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РЎЙНАМОИИ ЊУНАРИ
РАССОМИИ ЯК ДОНИШЉЎ

ОБ АЗ МАВЌЕИ
ИЛМ ВА ДИН

ЁДЕ АЗ ОЛИМИ
ВАРЗИДАИ ИЛМИ РИЁЗЇ

ТААССУРОТИ ШУМО АЗ ПАЁМИ
ПЕШВОИ МИЛЛАТ ЧИСТ?

МАРСИЯ ЌИССАИ
"ЊАШТ ДУРЎЃ"-И МОДАР

ДОНИШЉЎИ ДОНИШГОЊИ ДАВЛАТИИ
КЎЛОБ ЉОИЗАИ ПРЕЗИДЕНТРО ГИРИФТ!

МИРСАИДОВ М:
МАРДУМИ ЊИНДУСТОН ХЕЛЕ

ОБОДКОРАНД…

Дар соли 2016 донишљўёни Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї дар 5
мусобиќањои варзишии сатњи байналмилалї ва Осиёї ширкат варзида,  сазовори 58 медал гар-
диданд, ки аз ин шумора 13 медали тилло, 14 нуќра ва 31 медали биринљї мебошад.
Њафтаи гузашта донишљўи соли 3-юми факултаи иќтисод ва идораи Донишгоњи давлатии

Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї Файзиев Ќосим барои ишѓоли љойи 3-юм дар Чемпионати
Осиё оид ба гуштини тарзи озод Љоизаи Президенти Љумњурии Тољикистонро насиб гашт ва
соњиби мукофотпулї ба миќдори 5000 сомонї шуд.
Маъмурият, њайати омўзгорон, кормандон ва донишљўёни Донишгоњ Ќосимљонро ба ин му-

ваффаќияташ табрик гуфта, дар зиндагиаш тамоми хушбахтињоро таманно доранд.

ДОНИШ
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Анвори дониш22222 РЎЙДОД Ба сањро на њар хўшае пур шавад,

Ба дарё на њар ќатрае дурр шавад.

КОНФРОНС ОИД БА
ДАЊСОЛАИ БАЙНАЛМИЛАЛИИ ОБ

Санаи 28.12.2016 раёсати
Донишгоњи давлатии Кўлоб ба
номи Абўабдуллоњи Рўдакї
тибќи дастури Вазорати мао-
риф ва илми Љумњурии Тољи-
кистон аз 26.12.2016 тањти №
05/1489 дар иртибот ба ќабул
шудани Ќатъномаи Умумии
Маљмааи Созмони Милали
Муттањид "Дањсолаи байнал-
милаии амал "Об барои руш-
ди устувор 2018-2028" конф-
ронси васеи њайати омўзгоро-
ну кормандон ва донишљуёнро
дар мавзўи "Ташаббуси Пеш-
вои миллати тољик оид ба дањ-
солаи "Об барои рушди усту-
вор 2018-2028" - ифтихори мил-
лат" баргузор намуд.

Дар конфронси мазкур усто-
дону омўзгорон ва донишљўён,

инчунин Сафар Мардонов-
сармуњандиси идораи обу ко-
рез ва Сайдолим Фозилов му-
овини сардори идораи бењдош-
ти замин ва обёрии шањри
Кўлоб иштирок намуданд.

Тибќи барнома нахуст наво-
рњои видеоии "Тољикистон-
кишвари обњои мусаффо" на-
моиш дода шуда, ректори до-
нишгоњ, профессор Абдулло
Њабибулло зимни сухани иф-
титоњї Ќатъномаи СММ-ро дар
бораи эълон гардидани Дањсо-
лаи байналмилалии амал "Об
барои рушди устувор 2018-
2028" аз ташаббусњои навба-
тии Пешвои миллати тољик оид
масъалаи об муњимтарин сар-
чашмаи њаёт, воситаи замина-
вии ташаккулёбии саноат,

Дар робита ба эълон гар-
дидани Дањсолаи байналми-
лалии амал "Об барои рушди
устувор 2018-2028" санаи 7
январи соли 2017 аз љониби
маќомоти иљроияи њокимияти
давлатии вилояти Хатлон кон-
феронси илмї-амалии вило-
ятї дар мавзўи "Тољикистон -
ташаббускори њалли масъа-
лањои глобалї оид ба об" бо
иштироки муовини раиси ви-
лояти Хатлон Хидирзода
Махфират, ректорони муас-
сисањои тањсилоти олии
касбї, роњбарони ташкилоту
идорањои вилоят ва омўзгоро-
ну донишљўёни донишгоњ гу-
заронида шуд.

Конфронс бо намоишгоњи
китобу маќолањо, дастурњои
таълимию методї, расмњои
хонандагони мактаби рассо-
мии шањри Кўлоб вобаста ба
масъалаи бењдошти об, исти-
фодаи оќилонаи захирањои
обї ва муносибати бошууро-
на ба муњити зист, инчунин
лавњањо бо тасвири манза-
рањои обњои Тољикистон, на-
ворњои телевизионии "Кўли
Сарез", "Искандаркўл", "Шар-
шараи Сари Хосор",
"Њафткўл" ва "Тољикистон-
кишвари обњои мусаффо" шу-
руъ шуда, ба он аз тарафи
олимону муњаќќиќони муас-

иљтимоиёт, пешрафти тамоми
соњањои хољагии халќ ва не-
кўањволии мардуми кишвар,
роњандозї намудани њамко-
рињои дастаљамъона, сањми
СММ бо таваљљуњ ва љалби
амалњои созандаю хайрхоњо-
наи давлатњои аъзо дар бар-
расї ва њаллу фасли масъа-
лањои марбут ба об маънидод
намуд.

Дар идомаи чорабинї муди-
ри кафедраи география, ном-
зади илмњои география Баро-
тов Љ. дар мавзўи "Масъа-
лањои истифодаи оќилонаи
обњои минтаќаи Кўлоб" ва ас-
систенти кафедраи география
Мирзоев А. оид ба "Истифо-
даи самараноки захирањои гид-
роэнергетикии дарёи Панљ"
маърўзањо пешнињод наму-
данд.

Ба маърўзачиён ва намоян-
дагони идораи бењдошти за-
мин ва обёрии шањри Кўлоб аз
љониби иштирокчиёни њамоиш
вобаста ба истифодаи оќило-
наи захирањои обї саволњои
бешумор дода шуд, ки мута-
хассисони соња ба онњо посу-
хњои мушаххас гардониданд.

Дар фарљоми конфронс ба
иштирокчиён вараќањо бо мат-
ни табрикоти дабири кулли
СММ ба мардуми Тољикистон
дар бораи Ќатъномаи Дањсо-
лаи байналмилалии амал "Об
барои рушди устувор 2018-
2028" таќдим карда шуд.

КОНФРОНСИ ВИЛОЯТЇ ОИД
БА ДАЊСОЛАИ БАЙНАЛМИЛАЛИИ ОБ

сисањои тањсилоти олии кас-
бии вилояти Хатлон, Дониш-
гоњи давлатии Кўлоб ба номи
Абўабдуллоњи Рўдакї, До-
нишгоњи давлатии Данѓара,
Донишгоњи давлатии Ќўрѓон-
теппа ба номи Носири Хисрав,
Донишкадаи энергетикии То-
љикистон, Донишкадаи техно-
логия ва менељменти инно-
ватсионї дар шањри Кўлоб  12
маърўза пешнињод гардид.

Дар оѓози конфронс муови-
ни раиси вилояти Хатлон Хи-
дирзода М., раиси шањри
Кўлоб Хайрулло Амонулло,
ректори Донишгоњи давлатии
Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи
Рўдакї Абдулло Њабибулло
суханронї намуда, иброз
доштанд, ки ифтихори њар як
сокини диёри куњанбунёди
мост, ки Љумњурии Тољикис-
тон низ ба сифати аъзои со-
змони бонуфузи байналми-
лалї СММ аз соли 1992 инљ-
ониб бо мурури дастрасї ба
сулњу суботи устувор тањти
сарварии Пешвои миллат,
Президенти Љумњурии Тољи-
кистон Эмомалї Рањмон чан-
дин маротиба тавонист бо
тањия ва пешнињодњои муњим
дар мавриди љустуљў ва да-
рёфти роњи њалли масъа-
лањои умумибашарї сањми
арзандаи худро гузорад ва ин

иќдомњои шоистаи Пешвои
миллати Љумњурии Тољикис-
тонро бори дигар пеши наза-
ри оламиён њамчун кишвари
ташаббускор ва дорои та-
ваљљуњи хос дар њалли муш-
килоти сайёра муаррифї на-
муд.

Дар љараёни конфронс аз
рўи маърўзањои шунидашуда
баромаду музокирањо, пурси-
шу посухњо сурат гирифта,
таъкид рафт, ки дар оянда
низ љињати дар амал татбиќ
намудани њадафњои Дањсо-
лаи байналмилалии амал
"Об барои рушди уствор
2018-2028" тибќи наќшаи чо-
рабинињои Њукумати Љумњу-
рии Тољикистон тадбирњои
мушаххас роњандозї мегар-
данд.

Аз љониби иштирокчиён
пешнињод гардид, ки маводи
ба конфронс пешнињодгарди-
да ва минбаъд дигар маърў-
зањои марбут ба масъалаи об
дар шакли дастур ба табъ
расонида шаванд.

Вобаста ба ин, ректори До-
нишгоњи давлатии Кўлоб ба
номи Абўабдуллоњи Рўдакї,
профессор Абдулло Њаби-
булло иброз доштанд, ки маъ-
рўзањо дар Паёми донишгоњ
нашр карда хоњанд шуд.

Алишер ЯТИМОВ

НИШАСТИ МАТБУОТЇ ДАР ДОНИШГОЊ
17-уми январи соли љорї дар Донишгоњи давлатии  Кўлоб
ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї нишасти матбуотї
баргузор шуд.  Дар нишаст ќайд гардид, ки айни замон
дар донишгоњ барои ташкили раванди босифати таълиму
тарбия шароити мусоид фароњам оварда шудааст.
Инчунин, њамаи муваффаќиятњои омўзгорону
донишљўёни донишгоњ дар соли 2016 баён карда шуд, ки
фишурдаи онро пешкаши хонандагон мегардонем.

Њамин аст, ки соли тањсили сипаригардида олимону омўзго-
рон ба дастовардњои назарраси илмию таълимї ва тарбиявї
ноил гардиданд. Аз љумла, дар даври нињоии Олимпиадаи до-
нишљўёни муассисањои тањсилоти олии касбии љумњурї барои
дарёфти љоизаи "Љоми Академияи илмњои Љумњурии Тољикис-
тон" аз 11 нафар донишљў, 8 нафар соњиби љойњои (ифтихорно-
мањо) ифтихорї гардидаанд;

Магистранти соли 2- юми ихтисоси информатика Умедаи Та-
лаб дар бахши информатика дар озмуни љумњуриявии "Наво-
вари бењтарин" (дар ш.Хуљанд) љойи аввал ва дар озмуни теле-
визионии "Бозёфт"-и телевизиони "Бањористон"  љои дуюмро
ишѓол намуда, бо диплом ва мукофоти пулї ќадрдонї карда
шуд.

Назаров Аминљон- донишљўи соли 2-юми ихтисоси физика
ва математика дар озмуни "Техникони љавон", ки бо ташаббуси
Кумитаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати Љумњу-
рии Точикистон ва Иттифоќи љавонони Тољикистон баргузор
гардид, сазовори "Дипломи дараљаи 1" шуд;

Шарипова Мањинабону- донишљўи соли 3-юми факултаи мо-
лиявию иќтисодї дар озмуни љумњуриявии "Донишљўи сол-2016"
сазовори љойи 2-юм гардид;

10 нафар омўзгор гирандагони стипендияи раиси вилояти
Хатлон;

18 нафар донишљўёни фаъол барандагони стипендияњои
номї мебошанд:

5-нафар гирандаи стипендияи Президентї;
6-нафар гирандаи стипендияи раиси вилояти Хатлон;
1-нафар гирандаи стипендияи Кумитаи љавонон, варзиш ва

сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон;
 2- нафар гирандаи стипендияи раиси Кумитаи занон ва оилаи

назди Њукумати Љумњурии Тољикистон;
2 нафар гирандаи стипендияи раиси КИ ЊХДТ дар вилояти

Хатлон.
Дар соли 2016 донишљўён дар 5 мусобиќањои варзишии сатњи

байналмилалї ва Осиёї ширкат варзида,  дар маљмуъ, то имрўз
сазовори 58 медал, 13 медали тилло, 14 нуќра ва 31 медали
биринљї гардиданд;

Дар оѓози соли 2016  ба китобхонањои донишгоњ бо дастгирии
Раёсати донишгоњ  теъдоди 3146 адад китобњо  ворид гардид.

Дар Китобхонаи  электронї  беш 100-њазор нусха  китобњои
электронї  вобаста ба ихтисосњо,  равияњои илмию методї    ва
фанњои таълимї  мављуд  аст.

Љамъи маблаѓњо барои мукофотпулї, кўмакпулї ва њавас-
мандгардонињое, ки бахшида ба рўзњои иду љашнњо ва санањои
таърихї дар соли  2016 дода шуд, 1119894 сомониро ташкил
медињад.

Баъди баромади ректори донишгоњ, профессор Абдулло
Њабибулло ба саволњои бешумори рўзноманигорон оид ба њавас-
мандгардонии омўзгорону кормандон ва донишљўён дар арафаи
иду љашнњои таърихї, сатњи донишазхудкунии толибилмон, вазъи
кори мањфилњои илмии кафедрањо, њолати таъмини донишљўён
ба хобгоњ, сањми назарраси омўзгорону донишљўён дар мубори-
за бо терроризму экстремизм ва тарбияи љавонон дар рўњияи
ватандўстиву худогоњї  посухњои мушаххас дода, иброз дош-
танд, ки дар њоли њозир  вазъи корњои илмї- тадќиќотї рў ба
бењбудї оварда, 2 рисолаи докторї ва 16 рисолаи номзадї ба-
рои гирифтани иљозатнома ба Шўроњои рисолањои илмї пешни-
њод гардидаанд.

Алишер ЯТИМОВ
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Талабгори гандум ба султон шавад. АНДЕША

Гулчењра МУРОДОВА,
номзади илмњои сиёсї, му-
дири кафедраи сиёсатши-
носї.

Паёми Президенти Љумњу-
рии Тољикистон, муњтарам
Эмомалї Рањмон ба Маљлиси
Олї дар бораи самтњои асо-
сии сиёсати дохилї ва хориљї
њамчун њуљљати барномавии
сиёсиву њуќуќї муќаррарку-
нандаи афзалият ва самту
шартњои ташаккулу пешраф-
ти давлату љомеа мањсуб
ёфта, дар асоси он равандњои
сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва
фарњангию идеологї босуръ-
ат амалї мешаванд.

Ин њуљљати стратегї рушди
соњањои иќтисодї, иљтимої ва
фарњангии љомеаро дар як
давраи муайян љамъбаст на-
муда, пешбурди сиёсати дав-
латиро бобати иљрои барнома-
ву стратегияњои мухталифи
давлатї ба хотири њалли
масъалањои иљтимоии ањолї
муайян намуд.

Паёми Пешвои миллат бо
тарзи масъалагузорї ва ша-
рњи зарурути он, тањлили му-
шаххас ва хулосабарорињо
санади муњимтарини њар як
сол аст ва бо дар амал тат-
биќ гаштани вазифањои дар он
гузошташуда кулли масъа-
лањои муњими љомеа роњи
њалли худро пайдо намуда,
рушди муътадили низоми
иќтисоди миллї таъмин кар-
да мешавад.

Бояд тазаккур дод, ки сиё-
сати хориљии кишвар, ки мењ-
вари асосии он сиёсати "да-
рњои кушод" аст, аз тарафи
Пешвои миллат яке аз дасто-
вардњои бузурги давлати мил-
лии мо хонда шуд ва дар
њаќиќат дар ин самт мо ба
муваффаќиятњои беназир
ноил гаштем. Имрўз дар ра-
ванди тезутунди глобалї, ки
баъзан хатари аз байн рафта-
ни давлатњои миллї низ ба
миён омадааст, Тољикистон
тањти роњбарии сарвари заки-
ву дурандеш Эмомалї Рањ-
мон бо шарофати сиёсати хо-
риљии мутавозини пешгириф-
таи ў мо натанњо дар арсаи
байналмилалї мавќеи муно-
сиби худро пайдо намудем,
инчунин њамчун давлати та-
шаббускор ва пешсафи фаъ-
оли њалли масъалањои глоба-
лии вобаста ба истифодаи
босамари захирањои об эъти-
роф шудаем. Мисоли он дас-
тгирї ва эътироф шудани чор
иќдоми ташаббускоронаи
Пешвои миллат дар масъалаи
об аз тарафи СММ мебошад
ва мо ифтихор аз он дорем,
ки Тољикистон имрўз дар бай-
ни давлатњои абарќудрат об-
рўву нуфузи хосаеро дорост.

Тавре ки Президенти ЉТ
муњтарам Эмомалї Рањмон
дар Паёми худ ќайд намуданд,
њадафњои аслии сиёсати хо-
риљии Љумњурии Тољикистон
чун пештара бетаѓйир монда-

ТАССУРОТИ ШУМО АЗ ПАЁМИ ПЕШВОИ МИЛЛАТ ЧИСТ?
аст ва маќсади асосии он ин
фароњам овардани шароити
мусоиди берунї барои рушди
устувори мамлакат, њифзи
манфиатњои миллї дар миќё-
си байналмилалї ва мусоидат
ба мустањкам намудани
пояњои истиќлолу соњибихти-
ёрии давлатии Тољикистон
равона шудаанд.

Умуман, бояд зикр кард, ки
аз Паём то Паём дар њаёти
љомеаи мо дигаргунињои
куллї рўи кор меоянд ва дар
асоси онњо љомеаи навини мо
рушду такомул меёбад. Њада-
фи асосии Паёми Пешвои
миллат ба Маљлиси Олї - ин
ба зиндагии арзанда ва шоис-
та сазовор будани љомеа ме-
бошад ва итминони комил аст,
ки бо амалишавии вазифањои
дар он гузошта, давлати мо
боз њам ба пешравиву дасто-
вардњои бузург ноил мегар-
дад.

Барои татбиќи амалии нуќ-
тањои Паём, ки роњнамоест
барои фаъолияти созандагї
фаќат љањду талош мебояд.
Мо низ аъзоёни кафедраи си-
ёсатшиносї дастуру њидоятњо
ва супоришњое, ки дар Паёми
Пешвои миллат садо доданд,
сармашќи кори худ ќарор
дода, барои дар сатњи баланд
амалї шудани онњо саъю
кўшиш менамоем.

Комила АСОЕВА, номза-
ди илмњои филологї, дека-
ни факултаи филологияи
рус.

В наше время русский язык
стал одним из самых важных
языков мира. Сейчас в разных
странах нашей планеты более
чем полумиллиона человек
изучают русский язык.

Известный политический
деятель Индии Джавахарлал
Неру сказал, что русский язык
- один из самых великих язы-
ков мира, который играет
очень важную роль не только
в политической, но и в куль-
турной, научной жизни наро-
дов всего мира.

Русский язык в Таджикис-
тане является средством меж-
национального общения и изу-
чается во всех общеобразова-
тельных школах и вузах. Как
отметил Президент Республи-
ки Таджикистан Эмомали Рах-
мон - Мы ясно отдаём себе
отчёт в том, что на протяже-
нии десятков лет русский язык
для нас был и остаётся окном
в науку, средством общения
с внешним миром…

Проблемы развития русско-
го языка как языка межнацио-
нального общения является
одним из приоритетных на-
правлений языковой политики
Правительства Республики
Таджикистан. Особенно пос-

ле Постановления Правитель-
ства Республики Таджикистан
"О совершенствовании препо-
давания и изучения русского
и английского языков в Рес-
публике Таджикистан на 2015-
2020 гг."

Поэтому изучение русского
языка стало необходимости
не только для студентов и
школьников, но и для молодё-
жи, выезжающей за предела-
ми республики.

Большинство таджикских
мигрантов не владеют рус-
ским языком. Не знание рус-
ского языка создаёт им пре-
пятствия, и это одна из при-
чин, по которым они не могут
защищать свои права и дос-
тоинства.

Президент Российской Фе-
дерации Владимир Путин
одобрил закон, обязывающий
трудовых мигрантов сдавать
экзамен на знание русского
языка. Знание русского языка
это, прежде всего жизненная
необходимость для наших
соотечественников, направля-
ющихся на работу в Россию.

В течение двух последних
лет были организованы курсы
изучения русского языка сре-
ди мигрантов. Цель этого кур-
са, прежде всего заключает-
ся в том, чтобы молодёжь,
которая хочет выезжать за
пределами нашей республики
владела русским языком на
более высоком уровне.

Коллектив нашего факуль-
тета теперь поставил перед
собой задачу, чтобы усилить
работу в этом направлении и
в будущем.

Љумъахон БАРОТОВ, ном-
зади илми география, му-
дири кафедраи география.

Дар Паёми навбатии Пеш-
вои миллат, Президенти Љум-
њурии Тољикистон муњтарам
Эмомалї Рањмон рољеъ ба
Дањсолаи байналмилалии
амал "Об барои рушди усту-
вор 2018-2028" суханронї на-
мудаанд. Боиси фарањман-
дист, ки љаласаи 71-уми Маљ-
маи Умумии Созмони Милали
Муттањид пешнињоди муњта-
рам Эмомалї Рањмонро пази-
руфт ва аз љониби 177 кишва-
ри олам райъ дода шуд. Дар
Ќатъномаи Дањсолаи байнал-
милалии амал "Об барои руш-
ди устувор 2018-2028" оид ба
раванди биёбоншавї, афзои-
ши ањолии шањрњо, идораку-
нии захирањои об ва њифзи
онњо маълумот дода мешавад.
Амалишавии ќатънома ба
њаёти миллиардњо сокинони
сайёра бењбудї ва хушбахтї
оварда, эњтирому эътибори
Тољикистонро дар арсаи
љањон боло хоњад бурд.

МУРРАБИИ КЛУБИ ВАРЗИШИИМУРРАБИИ КЛУБИ ВАРЗИШИИМУРРАБИИ КЛУБИ ВАРЗИШИИМУРРАБИИ КЛУБИ ВАРЗИШИИМУРРАБИИ КЛУБИ ВАРЗИШИИ
"ЉАСОРАТ"-И ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИ"ЉАСОРАТ"-И ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИ"ЉАСОРАТ"-И ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИ"ЉАСОРАТ"-И ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИ"ЉАСОРАТ"-И ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИ

ПРЕЗИДЕНТРО ГИРИФТ!ПРЕЗИДЕНТРО ГИРИФТ!ПРЕЗИДЕНТРО ГИРИФТ!ПРЕЗИДЕНТРО ГИРИФТ!ПРЕЗИДЕНТРО ГИРИФТ!
Њафтаи гузашта муррабии клуби варзишии "Љасорат"-и  на-

зди Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї
Файзов Дилшод барои омода намудан ва ба даст овардани
натиљаи назарраси варзишгари тољик, донишљўи соли 3-юми
факулати иќтисод ва идораи Донишгоњи давлатии Кўлоб ба
номи Абўабдуллоњи Рўдакї Файзиев Ќосим дар Чемпионати
Осиё оид ба гуштини тарзи озод Љоизаи Президенти Љумњурии
Тољикистонро соњиб гардид ва мукофотпулї дар њаљми 1250
сомониро соњиб гашт.

БЕЊТАРИН ВАРЗИШГАРИБЕЊТАРИН ВАРЗИШГАРИБЕЊТАРИН ВАРЗИШГАРИБЕЊТАРИН ВАРЗИШГАРИБЕЊТАРИН ВАРЗИШГАРИ
СОЛ АЗ ДОНИШГОЊСОЛ АЗ ДОНИШГОЊСОЛ АЗ ДОНИШГОЊСОЛ АЗ ДОНИШГОЊСОЛ АЗ ДОНИШГОЊ

Дар љамъбасти соли 2016 Раёсати љавонон, варзиш ва
сайёњии вилояти Хатлон ба донишљўи соли 3-юми факулати
иќтисод ва идораи Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўаб-
дуллоњи Рўдакї Файзиев Ќосим барои сањми арзанда гузош-
тан дар татбиќи сиёсати давлатии љавонон ва иштироки фаъо-
лона дар мусобиќањои варзишии сатњи љумњуриявї ва байнал-
милалї, чорабинињои сиёсиву маърифатї ва ѓолиб гардидан
дар озмуни "Бењтарин варзишгар сол-2016" бо диплом ва
тўњфањо ќадрдонї карда шуд.

Аламшо ШАРИПОВ, му-
дири кафедраи МТФ ва ТМ.

Дар Паёми навбатии Пеш-
вои миллат, мўњтарам Эмо-
малї Рањмон яке аз масъа-
лањои муњими дигар таваљ-
љўњи љавонон оид ба илмњои
даќиќ баррасї шуд. Њамчун
омўзгори фанни физика
кўшиш менамоям, ки таваљ-
љўњи шогирдонро нисбат ба
фанњои диќиќ зиёд гардонам
ва даъват менамоям, ки хо-
нандагону донишљўён низ дар
ин самт бетараф набошанд.

Саъбагул АКОБИРОВА,
мудири кафедраи забони
англисї.

Пешвои миллат, муњтарам
Эмомалї Рањмон дар Паёми
навбатии худ бобати баланд

бардоштани савияи забондонї
суханронї намуда, таъкид
доштанд, ки аз устодону омў-
згорон ва падару модарон та-
лаб карда шавад, ки диќќати
наврасон ва хонандагону до-
нишљўёнро барои аз бар наму-
дани донишњои муосир љалб
намоянд, ба сатњи азхудкунии
фанњои даќиќ бештар та-
ваљљуњ зоњир кунанд, забо-
нњои хориљї ва омўзиши тех-
нологияњои иттилоотиву ком-
муникатсиониро ба роњ мо-
нанд ва ба касбомўзии шогид-
рдону фарзандон эътибори
љиддї дода, онњоро дар
рўњияи донишомўзиву мењ-
натдўстї тарбия намоянд.

Вобаста ба ин мо омўзгорон
кўшиш ба харљ дода истода-
ем, ки сифати забондониро
дар факулта бењтару хубтар
гардонем. Донишљўёни мо до-
рои малакаи хуби забондонї
буда, 5 нафарашон айни за-
мон дар мамлакатњои хориљї
тањсили илм доранд. Њоло
дар факулта шароити хуби
азхудкунии забонњои хориљї,
аз љумла забони англисї,
русї, хитої ва забони олмонї
вуљуд дошта, муаллимони
собиќадору љавон дарс мег-
ўянд. Инчунин, мо дар кафед-
раи забони англисї мањфили
донишљўёнро дорем, ки њар
моњ баргузор шуда, байни до-
нишљуён бањсњои илмї ба за-
бони англисї шуда мегуза-
рад. Кўшиш менамоем, ки дар
соли 2017 сифати забондони-
ро боз њам хубтару бењтар гар-
донем.

Тањияи
Алишери АБДУЛМАЉИД
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Ки њиммат њаст маѓнотиси маќсуд.

Рисолати олим дар њама
давру замон омўхтани илм ва
афзудани он барои донишан-
дўзон мебошад. Ин рисолат аз
њазорон олим ба яке муяссар
мегардад. Олим будан ва бори
гарони онро бардоштан масъ-
улияти хеле бузург аст. Олим
њамеша ранљ мебарад ва ин
бори ранљро ба љуз ў касе бар-
дошта наметавонад. Илм ба-
рои олим њатто аз зиндагиаш
болотару волотар мебошад.

Чун сухан аз илму олим
меравад, симои хоксорона ва
нуронии профессор Рањмат
Акбаров пеши рў меояд. Ин
марди хирад фидоии роњи илм
аз оѓоз то вопасин лањзањои
умри хеш чун олим рисолати
худро адо намуд. Дар воќеъ
устод Рањмат Акбаров инсони
комил, бошараф, хирадманд,
самимї, шафиќ ва мењрубон
буданд. Гумон мекунам, ки
њаёти ибратомўзи ў барои мо
шогирдон намунаи олии зинда-
гиномаи инсони њаќиќї мебо-
шад. Устод ба чизе ниёз на-
доштанд. Њељ гоњ дар дарс аз
рўи китоб сухан намегуфтанд.
Илми риёзї, ки васеътарин
илми дунявї ба шумор мера-
вад, чун навор дар майнаи
устод гардон буд. Баробари
ба синфхона ворид шудан
мавзўъро дар тахтаи синф
навишта, лексия оѓоз менаму-
данд. Соатњои зиёд лексия
мехонд, формула менавишт,
наќша мекашид, теоремаю
леммањоро исбот мекард. Хо-
тираи устод Рањмат Акбаров
ба дараљае ќавї буд, ки боре
ѓалат навиштани формула ё
баёнотеро эњсос накардаем.
Он кас аз анализи матема-
тикї, алгебра, геометрия, му-
одилањои дифферерсиалї ва
интегралї, муодилањои физи-
каи математикї, системаи ада-
дњо, назарияи эњтимолият,
назарияи функсияњои таѓйирё-
бандаи њаќиќї ва комплексї,
курси махсус аз математика
дарс мегуфт. Шояд дар ин љо
мо натавонистем, номгўи пур-
раи фанњоеро, ки устод аз он
сабаќ меомўзониданд, номбар
кунем. Дар илми риёзї устод-
ро дар љумњурї ва берун аз он
њамчун олими варзида меши-
нохтанд. Азбаски тадќиќоти
аскар мавзўъњои илми риёзї
ба соњаи илми физика ва ил-
мњои дигари техникї марбут
буд, устод аз ин илмњо низ ба
пуррагї бархўрдор буд.

Устод Рањмат Акбаров гар-
чанде ки ба тадќиќотњои илмї
ба таъхир шурўъ намуда бо-
шад њам, вале тавонист
уфуќњои илмро рахна намуда,
фазои дигарерро дар коиноти
илм соњиб гардад. Дар синни
36-солагї, ки соњиби оила ва
чор фарзанд буд, бо љасорат
ва матонати бењамто рў ба
тадќиќотњои илмї рў овард.

Дар шањри Минск (солњои
1975-1979) шўъбаи рўзонаи
аспирантураро тањсил наму-
да, дар ин муддат рисолаи
номзадиашро дар мавзўи
"Масъалањои канории хаттии
назарияи функсияњои анали-
тикї бо ќисмњои асосии дода-
шуда" пурра навишта, онро
соли 1980 бомуваффаќият
дифоъ намуд.

Маќолањои илмии устод
пайдарпай дар нашрияњои бо-
нуфузи илмии собиќ Иттињо-
ди Шуравї ба чоп мераси-
данд. Дар доираи илмии Љум-
њурии Белоруссия устод Рањ-
мат Акбаровро њамчун олими
илми риёзї эътироф мекар-
данд ва нисбати ў таваљљуњи
хос доштанд. Устодро барои
кор ба ин љумњурї чанд маро-
тиба таклиф менамуданд,
аммо матлаби устод дигар
буд: обод кардани гўшаи хоки
диёр ба афрўхтани љароѓи
илм дар ин сарзамин.

Пайи матлаб устод ба зод-
гоњаш шањри Кўлоб бозпас
гашт. Ўро ба хушнудї пази-
руфтанд ва дар Донишкадаи
педагогии Кўлоб ба кор ќабул
карданд. Ў дар доираи шањри
Кўлоб  аввалин касе буд, ки
аз рўи ихтисоси 01.01.01 ри-
солаи номзадї њимоя карда
буд. Акнун олими љавон дар
як ваќт дар чанд самт фаъо-
лият дошт:  муаллими дониш-
када, кор бо донишљўён дар

самти тадќиќоти илмї, кор бо
аспирантону унвонљўён ва
дигар вазифањои љамъиятї.
Чун иродаи ў комил буд, аз
ўњдаи тамоми масъулиятњои
ба зимааш вогузоршуда ба
хубї мебаромад.

Дар як муддати кўтоњ таво-
нист, ки роњбаладии муалли-
мони факултетро барои до-
хилшавї ба аспирантура ва
машѓул гардидан ба корњои
илмї таъмин созад. Бо даст-
гирї ва роњнамоии устод Рањ-
мат Акбаров мутахассисони
илми риёзї С. Азизов, С. Ис-
роилов, А. Абдулазизов ва
чанде дигарон ба шањри
Минск озими тањсил шуданд.

Бо вуљуди серкорї ва таш-
вишњои зиёд устод Рањмат
Акбаров аз мутолиаи асарњои
илмї, навиштани маќола, ки-
тобњои дарсию илмї даст на-
мекашид.

Баробари пошхўрии собиќ
Иттињоди Шўравї алоќањои
илмї низ канда шуд ва дигар
олимони њама соњањо дар до-
ираи мањдуд фаъолият мена-
муданд. Аксар олимон аз кори
худ даст кашиданд ва ба
љустуљў ва пажўњиш машѓул
нашуданд, аммо иродаи усту-
вор, номусу нанг ва ояндаи
миллату љомеа устод Акба-
ровро натавонист, ки аз ин
пайрања, ки алакай барои ў
шоњроњ гардида буд, берун
созад. Дар солњои бенињоят

душвору сангин, ки љомеаи
моро хатари нобудшавї тањ-
дид месохт, олим бурдборо-
на ранљ мебурд ва рисола
менавишт. Ин амал бо зинда-
гиномаи Архимед, олими
Юнони Кадим хеле шабоњат
дошт, ки  њангоми муњориба ба
душманон мегўфт, ки њама
молу маноламро гиреду ба на-
виштањоям даст нарасонед.
Яъне аз олим касе ќаламу
ќоѓазро ситонида натавонист,
зеро ин силоњро танњо олим
метавонад идора созад.

Рисолаи докториашро бе
роњбар дар мавзўи "Масъа-
лањои канории назарияи фун-
ксияњои аналитикї ва умуми-
шудаи аналитикї бо сарбории
аъзоњои озод ва шартњои ило-
вагии шакли моментњо" омо-
да сохт. Корро  ба академик
Л.Г. Михайлов, ки мутахасси-
си соња буд, пешнињод на-
муд. Л.Г. Михайлов бо шубња
ба рисола муносибат намуда,
масъалањои гузошташударо
иваз намуда, барои коркард ба
ў 3 сол мўњлат дод. Устод
Рањмат Акбаров дар муддати
1,5 сол масъалањои гузошта-
шударо њаллу фасл намуда,
рисоларо дар тањрири нав ба
Л.Г. Михайлов барои аз назар
гузаронидан супурд. Акаде-
мик пурра бовар намуд, ки
рисола аз тарафи олим кор-
кард шудааст ва онро барои
муаррифї намудану љавобгўй
будан ба интернет љой до-
данд. Аз тамоми гўшаю кано-
ри собиќ Иттињоди Шуравї,
бахусус аз роњбари кори ном-
задиаш Зверович Э.И. љаво-
бњои мусбат омаданд. Рисо-
ла соли 2009 дар Иниститути
математикаи Пажўњишгоњи
илмњои љумњурї њимоя гар-
дид. Ба устод Рањмат Акба-
ров унвонии профессориро
муносиб донистанд, зеро шу-
мораи маќолањои илмї (зиёда
аз 130), китобу монографияњо-
яш (зиёда аз 20) хеле зиёд
буданд.

Устод Рањмат Акбаров ба-
рои илм, барои шањри азизаш
бисёр корњои бузургеро ба
анљом расонидааст. Барои аз
донишкада ба донишгоњ таб-
дил додани ягона муассисаи
олї дар Кўлоб устод тало-
шњои зиёд намуда, аввалин
литсейро дар назди донишгоњ
таъсис дод. Барои ба дониш-
гоњ овардани факултети иќти-
содї низ кўшиш ва амалњои
устод назаррас мебошад.

Зери роњбарии устод Рањ-
мат Акбаров шогирдони зиёд

ЁДЕ АЗ ОЛИМИ
ВАРЗИДАИ ИЛМИ РИЁЗЇ

кор мебурданд. Утоќи кориаш
њамеша пур аз шогирдон, ас-
пирантон, унвонљўён буданд.
Семинарњои илмии таъсисна-
мудаи ў солиёни зиёд аст, ки
амал менамоянд. Дар мудда-
ти њар як соли тањсил ў ака-
демик Л.Г. Михайлов ва дигар
олимони соњаро даъват наму-
да, барои ба илм роњнамун
сохтани донишљўёну омўзго-
рон мусоидат менамуд. Ин
буд, ки дар давоми як дањсо-
лаи охир донишљўёни факул-
тет дар озмунњои љумњуриявї
љойњои намоёнро ишѓол мена-
муданд ва омўзгорону муњаќ-
ќиќони љавон аз ќабили Љ.
Ѓуломов, Љ. Мирзоев, Н. Ра-
њимов,  Н. Каримова, К. Љура-
ев, Ш. Мухторова, М. Кулоби-
ев пайрањои худро пайдо на-
муданд. Бо дастгирї ва роњ-
намоии бевоситаи Рањмат Ак-
баров банда ба аспирантура
дохил шуда, аз рўи мавзўи
"Тадќиќи муодилањои диффе-
ренсиалии хаттї бо аъзоњои
озод ва сарборидошта бо шар-
тњои иловагї" кор бурда исто-
даам. Дар муддати кўтоњ зери
роњбарии ў 65%-и корро ба
анљом расонидам. Теъдоди
зиёди маќолањои илмї нашр
намуда, дар таълифи китобњо
комёб гаштам.

Устод нисбати њар як шо-
гирдаш хайрхоњї менамуд.
Корњои онњоро мўшикофона аз
назар мегузаронид, тавсия ва
маслињатњо медод. Барои
чопи маќола ва дигар маво-
дњои шогирдон худро масъул
медонист.

Олими варзида дар тўли
њаёти босамари хеш корњои
бузургеро ба сомон расонид.
Тамоми шогирдон, њамкорон
ва њатто онњое, ки як мароти-
ба бо устод дар тамос бу-
данд, аз ў бо хотироти нек
њарф мезананд. Чун зиндаги-
номаи олим як китоби воќеан
хонаи њаёт мањсуб меёбад.
Рўњ ва чењраи њамеша са-
мимї, дарсњо ва пандњои ў
дар  хотирањои мо шогирдон
њамеша боќї мемонад.

Рўњат шод бод, устоди азиз!

Назокат КАРИМОВА,
мудири кафедраи тањлили

математикї ва назарияи функ-
сияњои ДДК ба номи А. Рўдакї
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Дињад мурда панду љањон бишнавад,
Вале зиндае кў, ки он бишнавад?

Об, оксиди гидроген Н2О,
пайвасти химиявии гидроген
ва оксиген; ќисми таркибии
сатњи  Замин буда, 71 % ма-
соњати онро фаро гирифтааст.
Таркиби об аз 11, 19 % гидро-
ген ва 88, 81 % оксиген ибо-
рат аст. Массаи мол.18,0160.
Об моеъи беранг, бебўй ва бе-
тамъ аст. Об тамоми маѓзи
ќишри Заминро фаро гириф-
та, ба шакли пардаи мономо-
лекулавї тамоми љинсњои
кўњиро печонидааст ва бо
навъњои маъдан пайваст
шуда, маъданњои дигар офа-
ридааст. Об дар зери замин
бањру кўлњои бузурги нонамо-
ён ба вуљуд овардааст.

Гидросфера 1, 4-1, 5 млрд.
км3, атмосфера 13-15 њаз. км3
ва литосфера 1,3 млрд. км3
об доранд. Аз миќдори уму-
мии об 96,5 % - аш дар уќёну-
су бањрњо ва 0, 93% - аш дар
ќаъри замин мебошад. Оби
ширин дар Замин 2,53 % буда,
нисфи он дар яхњои Антарк-
тида ва Арктика, дар мин-
таќањои яхбандии доимї ва
пиряхњои кўњњо (1,76%) мањ-
фуз мебошад.

Дар зери Замин 0,76 %; оби
дарёву кўлу ботлоќњо 0,01 %
захираи умумии оби Заминро
ташкил медињанд. Љумњурии
Тољикистон оби фаровони ши-
рин дорад. Миќдори асосии он
дар пиряхњои баландкўњ ме-
бошад. Дар Тољикистон зиёда
аз 50 дарё њаст. Дарёњо аз оби
яху борон пур мешаванд.
Обанбори калонтарин ба да-
рёи Ому тааллуќ дорад (ма-
соњаташ 230000 км2). Аз
љињати захираи гидроэнергети-
ка Тољикистон дар ИДМ (СНГ)
баъди Федератсияи Россия
дар љои дуюм меистад (то 144
млрд кВт с). Аз тамоми мод-
дањои табии Об дар шароити
фишори меъёрию мўътадил
(760 мм сутуни симобї) ягона
моддаест, ки фосилаи њаро-
рати гузариши фазагии аз
њама кам дорад. Њарорате, ки
об дар њар се њолати муъта-
дил вуљуд дошта метавонад
ба О0С баробар аст.

Дар таркиби об изотопњои
гидроген 1Н 2Н (D), 3Н (Т) ва
се изотопи оксиген (16О-99,
76%); 17О -), 36 % ва 18О -0,
204 %) њастанд. Об 18 њолати
изотопї дорад. Дар байни
онњо оби вазнин (D2О) ањами-
яти махсус дорад. Умуман
дар таркиби об 33 хел зарра
њаст, вале онњо таркибу хоси-
яти обро ќатъиян дигар карда
наметавонанд. Тамоми хоси-

. ДАЊСОЛАИ БАЙНАЛМИЛАЛИИ АМАЛ: "ОБ БАРОИ РУШДИ УСТУВОР 2018-2028"

Љумъахон АЛИМЇ,
 профессор

яти об асосан ба молекулаи
1Н2 16 О ва бо ионњои Н+ ва
ОН - вобаста аст.

(матлаб бо дастрасї ба
маълумотњои љањонї

тањия шудааст)

Хосият Ќимат 
Зичї, г\см3 
 

 

Ях 0,9168 (О0С) 
Моеъ 0,99987 (О0С) 
Буѓи сер 0,5977 кн\м3 
Њарорати гудозиш О0С 
Њарорати љўшиш 100 0С 
Њарорати бўњронї 374,15 0С 
Зичии буњронї 218,53 кгс\см2 
Гармии гудозиш 79,7 кал\г 
Гармии бухоршавї 539 кал\г (100 0С) 
Гармигузаронии хос, кал\см. сон.град  
Ях 5, 6.10-3(О 0С) 
Моеъ 1, 43.10 -3 (О 0С) 
Буѓи сер  5,51 . 10-5 (100 0С) 
Гармигунљоиши хос, кал\(град)   
Моеъ  1,00 (15 0 С) 
Буѓи сер 0,487 (100 0 С) 
Ноќилияти хоси электрї, Ом -1, см-1  
Ях 0,4.10 -6 ( О 0 С) 
Моеъ 81, 0 (20 0 С ) 
Тадохули диэлектрї  
Ях 74,6 (О 0С) 
Моеъ 81,0 (20 0 С) 
Буѓи сер 1,007 (1450С) 
Гилзат, спз (сантипауз)1, 7921 (О0С)  
Моеъ 0,284 (100 0) 
Нишондињандаи инќисор (D - хатти 
натрий) 

1,33299 (20 0С) 

Суръати садо дар об 1,496 м\с (25 0С) 
 
Сохтори асосии об тетра-

эдр аст, ки онњо бо якдигар бо
бандњои гидрогенї пайваст
мебошанд. Дар њолати ях ин
структура хеле равшан зоњир
мешавад. Аз рўи модели на-
зариявї (Н. Бйеррум) ду заря-
ди манфї ва ду заряди мус-
бати молекулаи об дар ќул-
лаи тетраэдї дуруст љойгир
шудаанд, ки аз марказ 0,99 А0
дур мебошанд. Масофаи бай-
ни ядрои атоми оксиген то про-
тони гидроген аз 0,91 то 1,03
А0, радиуси молекула 1,38 А0.
Якчанд модели об дар њола-
ти моеъ њам њаст, ки муњаќќи-
ќон асосан модели дуструкту-
рагиро эътироф мекунанд
(О.Я.Самойлов, Ч.Брайн,
Р.Фаулер, Ю.В.Чуриков). Таъ-
сири банди гидрогенї боиси
хусусиятњои махсуси об - гар-
миѓунљоишии зиёд, њарорати
баланди бухоршавию љўшиш
гардидааст.

Ба туфайли он, ки об дар
табиат васеъ пањн шудааст ва
дар њаёти инсон ањамияти ка-
лон дорад, онро чун манбаи
њаёт медонанд. Дар ривояту
осори аксари мардумони
ќадим (тољикон, њиндуён, юно-
ниён ва ѓ.) об пеш аз замину
осмон вуљуд доштааст. Яке аз
файласуфони Юнони Ќадим
Фалес обро мабдаи олам ме-
шуморад, ки баробари хоку
боду оташ оламро таркиб до-
дааст. Ва гуногунии табиат
мањз ба зуњуроти гуногуни об
вобаста мебошад. Арасту ин
чор унсури оламро ашёи во-
њиде номид, ки он тар, сард,

гарм ва хушк буда, зуњуроти
онњо (об, бод, хок, оташ) ме-
тавонанд ба њамдигар мубад-

ХОСИЯТИ ФИЗИКИИ ОБ

ОБ АЗ МАВЌЕИ
ИЛМ ВА ДИН

медињад, фтор дар њарорати
муќаррарї обро таљзия меку-
над: 2F2+2Н2О-4НF+О2. Хлор
ба об таъсир карда, кисло-
тањои НСI ва НСIО њосил ме-
кунад. Њангоми аз њарорати
баланд аз ќабати ангишт гуза-
ронидани бўѓи об гази обї
њосил мешавад: С+ Н2О-
Н2+СО. Об инчунин бо акса-
ри оксидњои асосї ва кисло-
тагї ба реаксия рафта асосу
кислота њосил мекунад. Дар
бисёр протсесњои химиявї об
њамчун катализатор иштирок
менамояд. Аз газњое, ки дар
обњои табиї њал шудаанд, нит-
роген, оксиген, оксиди карбон
(1У), баъзан сулфиди гидро-
ген ва карбогидратњоро ном-
бар кардан мумкин аст. Кон-
сентратсияи моддањои орга-
никї дар об нињоят кам мебо-
шанд. Чунин газњо, масалан,
NН3, Н2S, СО2 ва ѓ. дар об
наѓз њал мешаванд. Дар об
бисёрии асосњо, кислотањо ва
намакњо њал шуда, мањлулњо
њосил мекунанд. Аз моддањои
органикї дар об бештар мод-
дањое, ки гурўњњои ќутбнок (-
ОН, -NН2, - СООН ва ѓ.) до-
ранд ва массаи молекулаа-
шон на он ќадар калон аст, њал
мешаванд.

Об дар саноат ва хољагии
халќ хеле ањамияти калон
дорад. Истењсоли аксари мањ-
сулоти саноатњои химиявї,
хўрокворї ва сабук бо ишти-
роки об мегузарад. Реак-
сияњои гидрататсия ва гидро-
лиз дар саноати химиявї ба-
рои њосил кардани асосњо,
кислотањо, пайвастњои амфо-
терї, спирт ва ѓ. истифода
бурда мешаванд. Баъзе мод-
дањо бо об пайваст шуда кри-
сталлогидратњо њосил меку-
нанд. Газњо њам бо об пайваст
шуда, дар натиља "гидратњои
газї" - клатратњо (пайвастњои
газњои инертї, метан, этан ва
ѓ. бо об) њосил мекунанд. Гид-
ратњое, ки дар онњо миќдори
об мутаносиб аст, мањлулњои
сахт ва гидратњое, ки таркиби
онњо ивазшаванда мебошад,
сеолитњо меноманд.

Об дар организм муњити
асосист, ки ба воситаи он дар
организм мубодилаи моддањо
ба амал меояд. Вай инчунин
субстрати (зерќабати) як ќатор
реаксияњои ферменантивї
мебошад. Реаксияњоеро, ки
дар растанињо, организми њай-
вонот ва инсон бо иштироки об
ва мањлулњои гуногун мегуза-
ранд, осмос идора мекунад.
Осмос ба чунин хосияти об
асос ёфтааст, ки дар натиљаи
он об ва мањлули консентрат-
сияаш камтар ба сўи мањлу-
ли консентратсияи бештар

дал шаванд ва ё худ хосияти
худро байни њамдигар бадал
созанд. Абўалї ибни Сино њам
алоќамандии зичи об ва хок-
ро нишон дода буд. Ин аќида
то асри 18 давом кард ва
њатто баъди кашфи оксиген ва
гидроген обро чун моддаи як-
таркибаи яклухт мешумори-
данд. А.Лавуазйе соли 1783
обро чун зодаи сўзиши гидро-
ген исбот намуд. Соли 1785
А.Лавуазйе бо Ж.Менйе мол-
лекулаи обро таљзия намуда,
аз он гази оксиген ва гидро-
генро људо карданд ва миќдо-
ри ин газњоро дар молекулаи
об муйян намуданд.

Мувофиќи яке аз назарияњо
об дар Замин дар натиљаи
амалиёти вулќонњо пайдо шу-
дааст (А.П.Виноградов, Е.Н.-
Маркинин). Об реагенти хими-
явї ва њалкунандаи универ-
салї аст. Таъсири якдигарии
молекулањои об боиси диссот-
сиатсияи ин молекулањо ба
иони Н+ мегардад, ки он фав-
ран дар натиљаи гидрататсия
ионии гидроксоний - Н3О ва -
ОН њосил мекунад. Дар њаро-
рати 374 0С об ба кислотаи
тезе мубаддал меёбад, ки
миќдори зиёди сангу хок, пай-
вастњои уран, металлњо (оњан,
мисс, њатто тилло ва плати-
на)-ро њал карда метавонад.
Барќароркунандањо ба об дар
њарорати нисбатан баланд
таъсир мекунанд. Об бо акса-
ри металлњо дар њарорати
муќаррарї суст таъсир меку-
над. Оксигени атомї обро ба
проксиди гидроген табдил

њаракат мекунад. Мањз ба ту-
файли осмос об аз реша то ба
барг мебарояд ва аз рўда ба
хун мегузарад. Агар фишори
мўътадили осмос вайрон ша-
вад, њар чизи зинда обталаб
мешавад. Њангоми нарасида-
ни об дар организм фаъолия-
ти њаётии он вайрон шуда,
реаксияњои биохимиявї ќатъ
мегардад ва организм мему-
рад. Аќидае њаст, ки муво-
фиќи он дар об реаксияи фо-
тохимиявї - фотосинтези са-
федаи зинда имкон дошта,
дар об њаёти органикї пайдо
шудааст.

Об ба хок ва иќлим таъси-
ри калон дорад. Таркиби хи-
миявии мањлули обии ќабати
решадор ё худ мањлули хок
њамчун унсури асосии струк-
тураи хок, яъне комплекси
љаббандаи хок, ки аз коллои-
дњои минералї - алюмосили-
катњо, карбонати калтсий,
гипс, гумус ва ѓайра иборат
мебошад, барои сабзиши рас-
танї ањамияти калон дорад.
Аз 7 навъ ионњои асосї - ка-
тионњои калтсий, магний, на-
трий, калий ва анионњо - гид-
рокарбонатњо, сулфатњо ва
хлоридњо, ки дар об њал шу-
даанд, барои растанињо аз
њама зањрноктаринашон
ионњои хлоридњо ва натрий
структураи хокро вайрон ме-
кунанд. Агар оби зеризаминї
бо оби рўизаминї њамроњ ша-
вад, боиси шўра задани замин
мешавад. Дар ин њолат замин-
ро ё обшўй мекунанд ва ё ба
он сулфати калтсий меандо-
занд.

Оби уќёнусњо, ки 71 %-и
масоњати заминро фаро ги-
рифтаанд, ба иќлими Замин
таъсири калон мерасонанд.
Гармии офтоб дар оби уќёнус
захира шуда, баъд ба воситаи
љараёнњои њаво ва об дар та-
моми курраи Замин пањн ме-
шавад. Яхњои доимии ќутбњо
ва пиряхњои кўњњо низ ба
иќлим таъсир доранд. Об ба
заминљунбї њам таъсир меку-
над. Муќаррар карда шудааст,
ки дар љойњои серзилзила ба-
робари сохтани обанборњои
калони чуќур (то 100 м) ва ё
худ дар натиљаи ба маѓзи за-
мин фиристонидани об зами-
нљунбї зиёдтар мешавад. Дар
навбати худ зилзила низ ба
таркиби об таъсир мекунад.
Баробари наздик шудани зил-
зилаи сахт дар таркиби об
ионњои нав пайдо шуда, миќ-
дори газњои њалшуда зиёд ме-
шаванд. Олимони тољик њам
дар тадќиќи ин масъала шир-
кат доранд.

Яке аз масъалањои муњими
замони њозира муњофизати
табиат мебошад. Вале дар
натиљаи исроф кардан ва но-
дуруст истифода бурдани об
партовњои зањрноки саноату
хољагии халќ ба дарёњо ва
бањрњо рехта мешаванд, ки
онњо оксигени таркиби обро
нобуд карда обро вайрон ме-
кунанд.

Идома дорад…
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ДАСТОВАРДЊОИ ИЌТИСОДИИ ТОЉИКИСТОН

Хас аст одамї, чун гирифтори зар шуд.
Чу он коњ к-аш кањрабо мерабояд.

Бисту панљ сол муќаддам
муњимтарин воќеаи таърихии
сарнавиштсози миллати тољик,
Истиќлолияти давлатии Љумњ-
урии Тољикистон ба даст омад.

Ман њамчун як шањрванди
Љумњурии Тољикистон бешубња
ифтихор аз он мекунам, ки дар
даврони истиќлолият умр ба
сар бурда, аз неъматњои бузур-
ги ин Ватан истифода меба-
рам. Ифтихор аз ин ватану
миллат мекунам, ки дар фазои
ором ва осоишта нафас мека-
шаму њаёт ба сар мебарам.
Кишварамон рўз аз рўз ба сўи
ќуллањои баланд дар њаёти
иљтимоию иќтисодї ноил ме-
гардад. Ќадамњои он дар ин
шоњроњи нави таърихї устувор
ва умедбахш мебошанд.

Паёми навбатии Пешвои
миллат, муњтарам Эмомалї
Рањмон ба Маљлиси Олии Љум-
њурии Тољикистон, ки дар
рўзњои наздик ироа гардид, ба
сифати њуљљати муњими сиёсї,
самтњои сиёсати дохилї ва
хориљии ватани азизи моро
баррасї намуд. Зимни барома-
ди худ Президенти кишвар да-
стовардњои беназири давлати
љавони моро дар ин шоњроњи
нави таърихї мавриди назар
ва тањлили амиќ ќарор дод, ки
бевосита ин комёбињо дар за-
мири неъмати бузурги озодї ва
истиќлолият ба даст омада-
анд.

Дар воќеъ, даврони истиќло-
лият барои мо имкони воќеї
фароњам овард, ки роњи имрў-
зу ояндаи миллат ва пешраф-
ти минбаъдаи кишвари азиза-
монро ба сўи љомеаи демок-
ратї, њуќуќбунёд ва дунявї
интихоб намоем. Истиќлолият
барои мо рамзи олии ватану
ватандорї, бузургтарин неъма-
ти давлатсозию давлатдории
мустаќил, расидан ба истиќло-
лияти энергетикї, иќтисодї ва
фарњангиро омўзонда, меъё-
рњои љомеаи шањрвандиро тањ-
ким бахшид ва дар як ваќт
њаёти озодонаи њар фард ва
олитарин дараљаи бахту сао-
дати воќеии миллатро таъмин
намуд.

Чунон ки Пешвои миллат,
муњтарам Эмомалї Рањмон
дар Паёми навбатии худ иброз
намуд, мардуми сарбаланди
тољик дар зарфи 25 сол ба да-
стовардњои беназири иќтисодї
комёб гардиданд. Агарчи дар
ибтидои давраи соњибистиќ-
лолї вобаста ба воќеањои фо-
љиабори давраи љанги шањр-
вандї Њукумати кишвар имко-
ниятњои воќеї барои рушди
соњаи иќтисодиро надошт. На-
хустин барномањои инкишофи
иќтисоди Тољикистон баъди ба
даст овардани сулњ ва ризоя-
ти миллї дар соли 1997 ќабул
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"Дар зарфи бисту панљ сол мо ба шарофати
зањмати софдилонаи халќамон дар роњи
таъмин намудани рушди сиёсиву иќтисодї ва
иљтимоиву фарњангии кишвар ба натиљањои
назаррас ноил гардидем".

Эмомалї РАЊМОН
гардид.

Новобаста аз мушкилот, чї
тавре ки аз суханронии Пеш-
вои миллат, муњтарам Эмо-
малї Рањмон бар меояд, дар
натиљаи чорањои андешидаи
Њукумати мамлакат танњо аз
ибтидои солњои 2000-ум сар
карда, мо ба марњалаи рушд
ворид шудем ва пешрафти
босуботи иќтисодиёт, бењтар
намудани сатњи зиндагии мар-
думро тавассути суръат бах-
шидани корњои бунёдкориву
созандагї ва татбиќи ислоњо-
ти фарогир дар њамаи соњањо
таъмин намудем.

Мањз аз њамин давра сар
карда Њукумати кишвар тамо-
ми захираву имкониятњо ва
саъю талоши худро ба иљрои
се вазифањои наќшањои стра-
тегии давлат: таъмини истиќ-
лолияти энергетикї, рањої аз
бунбасти коммуникатсионї ва
њифзи амнияти озуќаворї ра-
вона месозад.

Нишондодњои иќтисодии
кишварамон дар зарфи 25-сол
назаррас мебошанд. Дар ин
муддат маљмўи мањсулоти до-
хилї њар сол ба њисоби миёна
беш аз 7 фоиз афзуда, то чор
баробар зиёд шуд. Танњо дар
15 соли охир даромади буље-
ти давлатї аз 300 миллион
сомонї то 18 миллиард со-
монї зиёд гардида, даромади
ањолї 25 баробар ва пасандо-
зњо беш аз 85 баробар афзоиш
ёфтанд. Тибќи маълумоти
оморї соли 2016 даромади
пулии ањолї дар Тољикистон
27,2 миллиард сомониро таш-
кил медињад, ки нисбат ба
соли 2015 -ум ин раќам 8,1 %
зиёд мебошад.

Новобаста аз он, ки дар тўли
бисту панљ соли истиќлолияти
давлатї афзоиши ањолї 2,5-%
зиёд мегардад, яъне аз 5,5
миллион ба 8 милиону 700
њазор нафар мерасад, дар за-
минаи тадбирњои андешидаи
давлат ва Њукумати Тољикис-
тон сатњу сифати зиндагии
мардум хеле бењтар мегардад.

Чунон ки бар меояд, дар
даврони соњибистиќлолї ба-
рои рушди соњањои энергети-
ка, саноат, сохтмон, алоќа, ин-
фрасохтор, маорифу танду-
рустї ва дигар бахшњои иљти-
мої 88 миллиард сомонї ра-
вона гардид.

Дар аёми дастовардњои за-
мони истиќлолият инчунин,
беш аз 2000 километр роњи мо-
шингард, 190 километр роњи
оњан ва зиёда аз 30 километр
наќбњои мошингузар ба маб-
лаѓи умумии 11,4 милиард со-
монї мавриди истифода ќарор
гирифтааст. Дар соњаи маори-
фу тандурустї бошад, зиёда
аз 2500 муасиссаи таълимї,

ва беш аз 1000 муассисаи тан-
дурустї бунёду азнавсозї гар-
диданд.

Бо истифода аз љалби сар-
мояи дохиливу хориљї њазорњо
корхонаву коргоњњои хурду бу-
зурги саноатї бунёд мегарданд.

Барои пешравии иќтисодиё-
ти кишвар наќши соњибкории
хурд ва миёна беандоза бузург
аст. Њукумати кишвар пайвас-
та барои дастгирї намудани ин
бахш ањамияти љиддї зоњир
менамояд. Бо њамин маќсад
Президенти Љумњурии Тољики-
стон муњтарам Эмомалї Рањ-
мон љињати дастгирї ва муњайё
сохтани шароитњои хуб, барои
соњибкорон ва махсусан соњиб-
корони хурд ва миёна саъю
кўшиш намуда истодааст. Ин
нуќтаи назар дар маркази диќ-
ќати олимони бахши иќтисоди
љањонї низ ќарор мегирад. Таљ-
рибаи давлатњои тараќќикарда
исбот кардаанд, ки рушд ва та-
раќќиёти давлатро бе фаъоли-
яти соњибкории хурд ва миёна
тасавур кардан ѓайриимкон
аст.

Њамзамон дар даврони со-
њибистиќлолии кишвар бо та-
шаббуси Пешвои миллат, муњ-
тарам Эмомалї Рањмон дар
соњаи комплекси агросаноатї
як ќатор дигаргунињову пешра-
вињо ворид гардидааст. Аз
љумла, тибќи Барномаи рушди
боѓу токпарварї, майдони боѓу
токзори мамлакат ба 180 њазор
гектар расонида шуд, ки нис-
бат ба соли 1991-ум ќариб 100
њазор гектар ё 2 баробар зиёд
мебошад.

Дар Паёми навбатї маври-
ди назар масъалањои минбаъ-
даи тараќќиёти кишвар ќарор
гирифтааст, ки то давраи 30-
солагии Истиќлолияти давла-
тии Љумњурии Тољикистон
(соли 2021) ањамияти љиддї
додан ба масъалаи сармояи
инсонї ва рушди иќтисодиву
иљтимоии кишвар муњим ар-
зёбї мегардад.

Дурнамои инкишофи иќтисо-
дии Тољикистон дар зарфи 5
соли минбаъда бояд 35-%-ро
ташкил кунад, ки дар натиљаи
он маљмўи мањсулоти дохилї
ду баробар афзоиш дода ме-
шавад.

Мусаллам аст, ки иљрои бар-
номањои инкишофи иќтисодии
кишвар бар души мо љавонон
вогузор мегардад. Боназар-
дошти ин моро зарур аст, ки
њамеша гуфтањои Пешвои мил-
лат, муњтарам Эмомалї Рањ-
монро наќшаи кории њарўзаи
худ ќарор дода, дар паи иљрои
иќдомњои пешгирифтаи ў бо-
шем.

Ќурбоналї МИРЗОЕВ,
 докторанти PhD-и соли 1-уми
факултаи иќтисод ва идораи

ДДК ба номи А. Рўдакї

ШЕЪРИ РЎЗ
Чанде пеш шахсе дар сањифањои интер-

нетї мухаммас бар ѓазали Саъдии Шерозї
шеъре эљод ва нашр намудааст, ки номаш
махфї аст. Њазорон одамон ин шеърро хон-
да, бањогузорї намуданд, ба дигарон ирсол
карданд. Аз ин хотир, хостем, онро нашр ку-
нем, зеро мавзўъњои доѓи руз дар он инъикос
кардидааст.

"Бани Одам аъзои як пайкаранд"
Ки акнун паи ќатли якдигаранд,
"Чу узве ба дард оварад рўзгор"
Дигар узвњоро ба он як чї кор?
Чунин гуфт Саъдиву гўям ба он:
Куљої ту Саъдї иваз шуд замон?
Бани Одами имрўза дев асту шар,
Яке гургу он барра бошад дигар.
Њама беѓам аз мењнати дигарон,
Ба пеш косае хуну ќошуќ дар он.
Љидол асту љангу бародаркушї,
Дигармонда "Саъдї", куљо сархушї?
"Ту к -аз мењнати дигарон беѓамї"
"Нашояд, ки номат нињанд одамї"
Ту гул гуфтаї Саъдии хушсухан,
Чї гўям, ки ногуфта сўзад дањан.
Ту дар ањди хеш инчунин гуфтаї,
Худоят бибахшад, кунун хуфтаї.
Ту нестї, ки бинї дар ќарни мо,
Бани Одам инљо чињо кардааст,
Чї аъзо зи пайкар бурун кардаанд,
Ба дандон љањон ѓарќи хун кардаанд.
Њама беѓам аз мењнати дигарон,
Муњаббат куљо? љумла захми забон.
Падарро мурувват надорад писар,
Насињат надорад ба ќалбаш асар.
Каниз аст модар дар ин асрњо,
Ба хишти љафо шуд бино ќасрњо.
Ба номи "Њуќуќи башар" мекушем,
Ба теѓу туфангу ханљар мекушем.
Куљої ту Саъдї бибинї чї сон,
Бани Одам инљо кашидааст синон.
Паи нону љону маќоманд њама,
Надоранд зи хашми Худо воњима.
Куљої ту Саъдї, ки аъзои тан,
Бибинї фитодааст њама аз бадан.
Бани Одам инљо бани шањват аст,
Дар ин асри мо њар чи њаст дањшат аст.



№21 (248) 30 январи соли 2017
Анвори дониш 77777ТАБРИКОТДонае бе кишт кай ба бор ояд,

Осмон бе замин чї кор ояд?

Гўянд, ки дўстон зиёданд,
Аз суњбати якдигар чї шоданд.
Љону дилашон ба њам бидоданд,
Фарљом зи якдигар ба доданд!

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Як дўст ба мо, ки ёри љонист,
Чанди дигаре яќин забонист.
Як зумра рафиќи молу љонист,
Як дўст ба мо, ки ёри љонист:

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Одинанамою Ёдгорест,
З-абнои бузург ёдгорист.
Аз пой ба сар ў Марди корест,
Бонангу баномусу баорест.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Болои касе ў њаќ надорад,
Аз њељ касе тамаъ надорад.
Фарњехта олиму муаллим,
Аз дидаю рў-ш нур борад.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Аз илму зи њилм чењрахандон,
Чун субњи сафои Тољикистон.
Њафтод расида соли умраш,
Фархунда бувад камоли умраш.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Омўхта дарси вањдати дил,
Аз мактаби "Маснавї"-и Балхї.
Ойини бародариву ёрї,
Аз шеваи Љомию Навої.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

МЕЊРНОМАМЕЊРНОМАМЕЊРНОМАМЕЊРНОМАМЕЊРНОМА
Ёралї СОДИЌОВ, адабиётшинос, номзади илмњои филологї, дотсенти кафедраи

адабиёти тољик 5-уми январи соли 1945 дар дењаи Нонљемаси ноњияи Восеъ дар хона-
дони дењќон таваллуд шудааст. Муаллифи 45 маќолаи илмї, илмї-методї ва илмї-
оммавї. Бо медали "Барои мењнати шоён ба муносибати 100-солагии зодрўзи В.И.Ле-
нин" (1970, Москва), нишони сарисинагии "Аълочии маорифи Тољикистон" (2004),
Ифтихорномањои Вазорати маорифи Љумњурии Тољикистон ва Вазорати фарњанги
Љумњурии Тољикистон" сарфароз гардидааст. Собиќаи кори омўзгорї 50 сол.
Бахшида ба зодрўзи ин омўзгори воќеан самамї ва рафиќи мушфиќ дўсти ў Узви

Иттифоќи нависандагони Тољикистон, шоири ширинкалом, устоди кафедраи адабиё-
ти тољик Абдулњай ЌАЛАНДАР "Мењрнома" эљод кардааст, ки онро пешкаши хо-
нандагон мегардонем.

Бо диди назар таамулпеша,
Бо зењни даќиќ тањамулпеша.
Гарчї ба назар ў зудранљ аст,
Њарфу амалаш зуњури ганљ аст.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Бар дўши ў кўлвори илм аст,
З-ин рўй тињї зи хашму хилм аст.
Аз хирмани шеъри устодон,
Бардошта хушањое чандон.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Камгўйи зарифу бозарофат,
Ботоате њасту боибодат.
Ќорунсирате писанди ў нест,
Њарчанд зимомдори давр аст.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Панљоњу ва панљ сол ин дам,
Мо ќадршиносу ќадрдонем.
Чун резаи нони хони Модар,
Ќадри худу якдигар бидонем.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Аз ним зиёда аср њарду,
Дар илму адаб будем рањпў.
Њар ганљ, ки мо ба даст орем,
Он ганљ зи ранљи  њам шуморем.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Дар раффи китобхонањомон,
Монанди китоб љой дорем.
Дар дафтари шеъру илм барљо,
Имзою симои худ гузорем.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Дар њарфу њиљои шеъри нобам,
Ман чењраи Ёралї биёбам.

Содиќ бувад аз азал чу Содиќ,
Ин дўст ба ман, ба мост лоиќ.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Хуллас, ки азизи дўстон аст,
Дар пайкари мо ба мисли љон аст.
Аз мењру садоќате, ки дорад,
Як љони ширину љони љон аст!

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Бас хоксору баландтабъест,
Одию гирењкушои банд аст.
Ботавфиќу марди боимон аст,
Болотар аз ину њам аз он аст.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

То Парчами сулњу Вањдати мо,
Бошад чу њамеша болафшон.
Савганди садоќате бихўрда,
Омодаи хизмат аз дилу љон.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Ў буд азизи Модари худ,
Ў буд азизи Модари ман.
Дар хонаи мо- бародари мо,
Имрўз бувад чу додари ман.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Аз чашму нигоњи мењри Модар,
Хуш чењраи дўстро бубинам,
Аз боѓи муњаббаташ ба моён,
Як дастагуле ба љон бичидам.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст- Ёралии Содиќ!

Хоњам, ки ба тахту бахт бошад,
Дар њалќаи хонаводаи хеш,
Бо зўру тавони худ тарошад,
Рахти сафаре ба тешаи хеш.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст - Ёралии Содиќ!

Хоњам, ки бубинад умри Саъдї,
Дар илму амал маќоми Љомї.
Дар субњи сафо дуо бихонад,
Бар ањду вафои некномї.

Устод бувад ба зумра шогирд:
Он як вазиру табиби сад дард.
В-они дигар олиму адиб аст,
Устоди азизеву њабиб аст.

Ку дўсти бовафойи содиќ?
Он дўст - Ёралии Содиќ!

Мо хоки ќудуми дўст бошем,
Дар роњрави ў гул бипошем.
Бо дўсти бовафои љонї,
Овањ!
             Чи хуш аст зиндагонї.

Абдулњай ЌАЛАНДАР

Аз ќадимулаём то имрўз
парчам нишонаи соњибистиќ-
лолии давлат ва халќ мебо-
шад. Мардуми форс-тољик аз
замони ќадим соњиби парчами
худ буданд, ки он рамзи яго-
нагї ва иттињод ба њисоб ме-
рафт. Дар даврањои ќадим
аломатњои аксёфтаи парчамњо
роњу равиши мардум ва оини
давлати онњоро ифода мена-
муд. Њанўз дар асри 6 пеш аз
мелод дар парчами Куруши
Кабир расми уќоб тасвир шуда
буд, ки рамзи тавоноию ќуд-
ратмандї аз давлату давлат-
дории ин мардум хабар меди-
њад. Аслан дар афкори марду-
ми мо парчам чун рамзи мут-
тањидию озодї ва мубориза
бар зидди њама гуна беадолатї
ба њисоб мерафт. Намунаи
чунин муборизањоро Фирдав-
сии бузург дар "Шоњнома"-и
худ дар муборизаи ќувваи некї
бар бадї -"Шўриши Коваи оњан-
гар бар зидди Зањок" тасвир
намудааст.

Њангоми сар шудани љанг
мардњо дар зери парчам саф
кашида, барои садоќат ба Ва-
тан савганд ёд мекарданд.
Ваќте ки юнониёни аљнабї ва-
тани моро забт намуданд, мар-
дум аз бедодгарињои онњо ба
дод омаданд. Фарзандони озо-

дидўсти ин сарзамин чун Ар-
шаки пањлавї парчамеро бар-
дошт, ки њамчун рамзи озоди-
ро ифода менамуд. Мардум
тавассути ин парчам аз мус-
тамликаи Юнон озод шуданд.
Дар нимаи асри 8 дар замини
тољикон бар зидди арабњои
Умавї шўриши калоне сар зад,
ки онро фарзанди тољик Абў-
муслими Хуросонї ливои бо
ранги сиёњ парафшон сохт, ки
садњо њазор љабрдидагон аз
сиёсати мустамликадории
арабњоро муттањид менамуд.
Парчамбардор будан дар љан-
гњо бар зидди душман ифти-
хори баланд буд. Ба даст
овардани парчами  љангии
душман ќањрамонї ба њисоб
мерафт. Агар парчам дар да-
сти душман меафтид, ин ба
тамоми артиш шармандагї

меовард. Тањќир нисбат ба
парчам ин тањќир ба давлат
ва халќ ба њисоб меравад.

Парчами мо рамзи номуси
онњоест, ки зери он љамъ ома-
даанд. Рамзи номуси артиши
мардумии Тољикистон аст.
Ифодаи номус доштан ин
њифзи Ватан аст. Барои обо-
дии Ватан кўшиш намудан аст.

Шарофиддин НУРМАТОВ,
ассистенти кафедраи тарбияи љисмонии

ДДК  ба номи А. Рўдакї

ПАРЧАМ - РАМЗИ ШУЉОАТУ ЃАЙРАТ

БАХШИДА БА 20-СОЛАГИИ ВАЊДАТИ МИЛЛЇ

КИТОБ - РАЊНОМОИ ЗИНДАГЇ
Дўсти љавони ман! Бидон ва огоњ бош, ки дар радифи Модар-

Ватан арзандатарин муќаддасот китоб ба њисоб меравад. Тамоми
бузургон, донишмандон ва хирадмандони гузашта ва муосир кито-
бро яке аз бењтарин арзишњои зиндагї дониста, онро "аниси кунљи
танњої" ва "фуруѓи субњи доної" пиндоштаанд.
Аниси кунљи танњої китоб аст,
Фуруѓи субњи доної китоб аст.
Китоб асари мустаќими илмию бадеї ва фарњангист, ки моро ба

асрори дунёи маънавию воќеї, бо оламу одам ва хаёлоти рангини
бадеї ошно месозад. Вай даричаи равзанаест, ки мо тавассути он
олами њастиро кашф менамоем.

Китоб оламро дар инсон ва инсонро дар кайњон љойгузин месо-
зад. Аљдоди мо аз замонњои ќадим нисбат ба китоб ихлосу эътимо-
ди махсус доштаанд. Дар бораи он басо суханњои њикматомез ба
ёдгор гузоштаанд. Устод Рудакї китобро модари дониш дониста ва
донишро чунин ситоиш кардааст.
Дониш андар дил чароѓи равшан аст,
Аз њама бад бар тани ту љавшан аст.
Њаким Фирдавсї њар каси донишмандро шахси барнодил ва та-

воно ба ќалам додааст.
Тавоно бувад њар ки доно бувад,
Ба дониш дили пир барно бувад.
Дигар абармардони адабиёти љањонї ва ниёгони бузурги мо дар

ситоиши китоб чунин суханњои воло гуфтаанд. Аз љумла, сардафта-
ри адабиёти муосири рўс Максим Горкий дар ситоиши ин мўъљизаи
олами инсоният чунин гуфтааст: "Китоб дар њаќиќат ганљи беба-
њост". Аз он нафаќат ѓановати маънавї мегирем,
балки завќу илњом омада, фароѓат мекунем. Вла-
димир Ленин онро љањони мураккабу њавасан-
гез номидааст. Франсиз Бекон китобро киштии
фикр номидааст, ки дар рўи мављњои замон њара-
кат карда, аз насл ба насл мегузард.

Сунатулло ТОЛИБОВ,
хонандаи синфи 9-уми муассисаи тањсилоти

миёнаи умумии №13-и шањри Кўлоб, дењаи Зиракї
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Одамиро зи феъли хеш ояд.ЧЕЊРА

Рассомиро аз кадом син-
ну сол оѓоз кардед?

-Ман касби рассомиро аз
синну соли боѓча оѓоз кардам.

Дар мактаби миёна низ
ин њунаратонро нишон до-
даед?

- Бале. Ман дар бисёр оз-
мунњои мактаби миёна ишти-
рок кардам. Аз љумла, дар
озмуни китоб, озмуни замин ва
ѓайра. Пеш аз мактаби миёна
боз дар озмунњои боѓча њам
иштирок мекардам.

Дар донишгоњ ин авва-
лин дастоварди шумост?

- Бале. Аввалин муваффа-
ќиятам дар донишгоњ њаст, ки
дар ин озмун иштирок кардам
ва соњиби диплом гардидам.

РЎЙНАМОИИ ЊУНАРИ
РАССОМИИ ЯК ДОНИШЉЎ

Чї чиз шуморо водор
кард, ки рассом шавед?

- Ваќте ки падару модарам
кор мекарданду менавиштанд,
ман њамроњашон нишаста, дар
пушти китобњо расм мекаши-
дам. Баъд оњиста-оњиста дар
дилам ин касб љо шуд. Ман њам
кам-кам расм мекашидагї шу-
дам, аммо падарам бисёр рас-
сомї мекарданд. Айни њол па-
дарам дар фурудгоњ кор ме-
кунад, лекин рассомиро њам
метавонад. Ваќте ки њамроњи
падарам рассомї мекардам,
баъд оњиста-оњиста ба њамин
маќом ва муваффаќият раси-
дам.

Расмњоятон бештар ка-
дом мавзўъњоро дар бар ме-
гаранд?

. БАХШИДА БА СОЛИ 2017 "СОЛИ ЉАВОНОН"

- Ман бисёртар сароян-
дањои амрикоиро тасвир меку-
нам. Инчунин, манзара њам
зиёд тасвир мекунам. Њама
гуна манзараро тасвир карда
метавонам, аммо бештар ба
тасвир кардани расмњои ода-
мон шавќ дорам.

Ният надоред, ки дар
оянда як сайти интернетї
ё як сањифаи алоњида дар
сомонањои иљтимої бик-

шоед, то ин њунаратонро
ба љањониён муаррифї ку-
нед?

- Як бор дар Гугл хостам,
ки сайт кушода, расмњоямро
муаррифї кунам, лекин рас-
сом шуданї нестам, чунки
рассомї бароям њавас аст.
Ман забонњои руссию англи-
сиро омўхта истодаам ва дар
оянда дар ягон корхона кор
карданиям. Рассомї барои
ман як њавас аст.

Тасвири як расм чї ќадар
ваќти шуморо мегирад?

- Агар расм ранга бошад ва
сањифааш калон бошад, 5 соат
ваќт даркор ва агар расми си-
ёњусафед бошад, 1 соат ваќ-
тро мегирад.

Ташаккур барои сўњбат.
- Рањмати калон.

Мусоњиб
Љањонгир РУСТАМ

   Замираи СОЛЕЊБОЙ, донишљўи соли дуюми
факултаи молиявию иќтисодї, ихтисоси молия
ва ќарз, сокини шањри Кўлоб, соли таввалудаш
27 декабри соли 1997. Ў рассом аст. Аз хурдї
ба ин касб њавас дорад. Дар чандин озмуну
мусобиќањои зењнї аз боѓча то мактаби олї
иштирок намуда, соњиби ифтихорномаву
дипломњо гардидааст.
Соли 2016 бо пешнињоди Маркази истеъдодњои
љавони донишгоњ дар озмуни Кумитаи љавонон,
варзиш ва сайёњии назди Њукумати ЉТ
иштирок намуда, сазовори Љоизаи Кумитаи
љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати
Љумњурии Тољикистон дар соњаи санъат
гардид. Аз ин хотир, рўзнома хост, бо он кас
оид ба ин шуѓлаш сўњбате анљом дињад.
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МИРСАИДОВ М: МАРДУМИ
ЊИНДУСТОН ХЕЛЕ ОБОДКОРАНД…

Дили сайёд куљо сўзад, агар нола кунад.
Мурѓи бесора, ки дар дом забун меояд. МЕЊМОНЇ

њам оварданд.
Бояд ќайд кунам, ки барно-

маи таълимии байналмилалии
давраи III-2016-2017 тањти ун-
вони "Корхонањои хурд ва ми-
ёна: молиякунонї-раванд ва
дурнамо" барои ман чунин им-
коният ва шароитњоро фаро-
њам овард. Аз ќабилї: дар бо-
раи Њиндустон њамчун кишва-
ри фарњангї, иќтисодї ва ту-
ристї маълумот пайдо намо-
ям, аз марказњои тиљоратї,
фарњангї ва туристии шањрњои
Њайдаробод, Бангалор ва Май-
сур аз наздик дидан намоям,
таљрибаи амалии корхонањо ва
муассисањои молиявии Њинду-
стонро омўзиш кунам, забони
англисии худро такмил дињам,
њамкорињоро дар оянда бо
шањрвандони хориљї ва муас-
сисаю корхонањо вусъат ди-
њам, метод ва методологияи
муосири кориро аз худ намо-
ям, малакаю донишњои моли-
явию иќтисодии  худро рушд
ва ѓанї гардонам, бо адабаёти
илмї ва таълимии хориљї ши-
нос шуда, таъмин гардам.

Дар охир як нуќтаро мехо-
њам зикр намоям, ки шароити
љањонишавии иќтисодї таќозо
мекунад, ки шањрвандони њар
як кишвар новобаста аз шакли
ихтисосашон аз донишњои мо-
лиявию иќтисодї бархўрдор
бошанд мавќеи худро дар
љомеа пайдо намоянд ва дар
рушди кишвари худ сањмгузор
бошанд. Банда низ дар оянда
наќша дорам, ки мањфиле со-
змон дода, бо аъзоёни мањфил
барои мукаммал гардонидани
донишњои молиявию иќтисо-
дии шањрвандон ва тавсияњои
таъсиси корхонањои хурд ва
миёна барои онњо, њиссагузорї
дар эњёи њунарњои таърихии
мардумиамон машваратњо ва
корњои фањмонидадињї гуза-
ронида, дар рушди иќтисоди
минтаќаи Хатлон ва Љумњурии
Тољикистон сањмгузор бошам.

Ташаккур барои сўњбат.
- Сарбаланду саломат бо-

шед!

Мусоњиб
Љањонгир РУСТАМ

. БАХШИДА БА СОЛИ 2017 "СОЛИ ЉАВОНОН"
Мењмони ин шумора Мирсаидов Муњаммаднаим,
иќтисодшинос, номзади илмњои иќтисодї, и.в. дотсент,
устоди факултаи молиявию иќтисодии Донишгоњи
давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї мебошад.
Ў чанде пеш барои иштирок дар барномаи таълимии
байналмилалї ба Љумњурии Њиндустон сафар намуда, 6-
уми январи соли љорї ба Тољикистон баргашт. Оид ба
маќсади сафари ў хостем сўњбате анљом дињем.

таълими назариявї таљ-
рибањои амалї низ дида ме-
шуданд?

- Албатта. Ќайд кардан ба
маврид аст, ки хусусияти хуби
барнома аз он иборат буд, ки
дар радифи љараёни таълими
назариявї таљрибањои амалї
дар корхонањои саноатї ва
муассисањои молиявии шањ-
рњои Њайдаробод, Бангалор
ва Майсур баргузор карда
шуд.

Омўзиши таљрибањои амалї
дар корхонањо ва муассисањои
молиявии зерин, аз љумла:
Корпоратсияи давлатии моли-
явии Андра Прадеш, Коопера-
тиви давлатии Теленегана
Апекс бонк, филиали бонки
хољагии ќишлоќ дар дењаи
Почампалї, Бонки миллї оид
ба рушди соњаи аграрї ва де-
њот; Бонки рушди саноати хур-
ди Њиндустон; Бонки содирот
ва воридоти Њиндустон;
ЉДММ "Биржаи фондї" дар
шањри Бангалор; Корпарат-
сияи хурду бузурги рушди са-
ноат; Офиси марказии Кана-
ра бонк, ќисми корхонањои
хурд ва миёна; Шўрои амния-
тии мубодилаи ќоѓазњои
ќиматноки Њиндустон; Ассот-
сиатсия саноатии Майсур; Гу-
заргоњи маркази саноатии
шањри Майсур; Корхонаи хур-
ди Бенипантапа ва ѓайра.

Кишвари Њиндустонро
бе љойњои туристию таъ-
рихї ва фарњангї тасаввур
кардан ѓайриимкон аст. Оё
барои Шумо фурсати боз-
дид аз чунин љойњо буд?

- Дар баробари таълиму ом-
ўзиши таљриба инчунин мо аз
марказњои фарњангию турис-
тии шањрњои Њайдаробод, Бан-
галор ва Майсур низ дидан
намудем, ки бароямон хеле
љолиб буд. Метавонам чантои
онњоро мисол биёрам: Боѓи
ботаникии Лалбахи шањри
Бангалор, масљиди Чорминор
дар дар шањри Њайдаробод,
Осорхонаи саноатї ва техно-
логии шањри Бангалор, ибо-
датхонаи Нандї, ќасри Типу
Султан, ќасри Майсур, боѓи
Бриндаван, ки дар он  фаво-

иштирок намудам.

Њадафи асосии барнома
аз чї иборат буд?

- Њадаф аз баргузории бар-
номаи мазкур ин омўзиш ва
њалли масъалањои раванди
стратегии молиякунонии кор-
хонањои хурд ва миёна, табо-
дули таљрибаи амалие, ки ба-
рои иштирокдорони барнома
муњим аст ва шиносої бо киш-
вари Њиндустон мањсуб ме-
ёфт.

Дар баробари барномаи
Шумо боз барномањои ди-
гар низ амал мекарданд?
Шунавандагон аз чанд киш-
вари љањон дар он љо шир-
кат доштанд?

- Дар баробари барномаи
таълимии байналмилалии
"Корхонањои хурд ва миёна:
молиякунонї-раванд ва дур-
намо" боз дар донишкадаи
мазкур ду барномаи байнал-
милалї, аз љумла: "Методи
таълим ва малакаи роњбарї";
"Низоми идоракунии сифат"
амал мекард, ки дар маљмўъ
дар се барномаи байналмила-
лии таълимї 89 нафар аз 31
кишвари љањон иштирок дош-
танд. Дар соатњои охири дар-
сњо гурўњњо дар толори конф-
ронсии донишкада муттањид
шуда, муаррифии давлатњои
аъзоёни барномањоро гўш ва
саволу љавоб мекарданд, ки
дар радифи онњо Љумњурии
Тољикистон низ муаррифї кар-
да шуд.

Кадом мавзўъњои таъ-
лимї ба иштирокдорони
барнома омўзонда мешуд?

- Тибќи наќшаи тарњрезишу-
даи барнома мавзўъњои таъ-
лимї аз ќабилї:  консепсия ва
сиёсати корхонањои хурд ва
миёна; муњимияти таълим;
афзалиятњои сектори ќарз-
дињї; дастгирии институтсио-
налии молиявї; таълими со-
њибкории мативатсионї; сар-
чашмаи иттилоот барои корхо-
нањои хурд ва миёна; корхо-
нањои хурд ва миёна: молия-
кунонї ва рушди он дар киш-
варњо; дастгирии институтси-
оналии реклама; рушди бонк-
дорї ва шарњи банаќшагирии
ќарз; арзиши таклифи ороиш
ва восита барои монандкунии
мањсулот; наќшаи худшуѓл-
нокї; азхудкунии муњокимањо;
идоракунии муносибати дуљо-
ниба бо мизољон барои гириф-
таи фоида; тафсири иљроиши
лоиња; иљроиши молиявї (та-
лаботи кутоњмуддат ва дароз-
муддат); навоварии маркетин-
ги стратегї барои корхонањои
хурд ва миёна; идоракунии
бањодињї; иљроиши техникї;
иљроиши молиявї (тањлили
харољоти истењсолот ва даро-
мад) ва ѓайра аз љониби про-
фессорону роњбарон ва маш-
варатчиёни корхонањо, муас-
сисањои молиявї ва ѓайра бо
методњои интерактивии таъ-
лим ба роњ монда мешуд.

Дар баробари љараёни

Нахуст дар бораи кишва-
ри Њиндустон чанд сухан
мегуфтед?

- Љумњурии Њиндустон дар
ќисмати Осиёи Љанубї љойгир
шуда, ањолиаш 1 329 356 004
нафар (августи соли 2016),
масоњаташ 3 287 263 км2 буда,
пойтахташ Ню Дењлї мебо-
шад. Яке аз кишварњои калон-
тарин дар љањон ба шумор
рафта, аз рўи шумораи ањолї
дар љањон дар љои дуюм ва аз
рўи масоњат дар љои њафтум
меистад. Забони давлатї
њиндї ва англисї буда, мар-
думаш фарњангпарвар, мењ-
натдўст, мењмонавоз ва обод-
кор мебошанд. Давлати феде-
ративї ва љумњурии парламен-
тарї мањсуб ёфта, сарвази-
раш Нарендра Модї ва Пре-
зиденташ Пранаб Мукерджи
мебошад. Аз 29 иёлот ва 7
њудуди иттифоќ иборат аст.
Мамалакати дорои иќтидори
бузурги иќтисодї ба њисоб
рафта, аъзои ташкилотњои бо-
нуфўзи љањонї буда, дар ни-
зоми љањонї наќши махсус
дорад.

Љумњурии Њиндустон аз
моњи августи соли 1992 то
инљониб бо Љумњурии Тољики-
стон њамкорињои хубро ба роњ
монда истодааст. Самараи
њамкорињо дар соњањои мух-
талифи њаёти љомеа бараъло
намоён аст.

Чи гуна Шумо дар барно-
маи таълимии байналмила-
лии мазкур роњхат гириф-
та, иштирок намудед?

- Шукронаи истиќлолияти
давлат ва вањдати комили
кишвар, ки тањти сиёсати хи-
радмандонаи Пешвои миллат,
Президенти мамлакат, муњта-
рам Эмомалї Рањмон сол то
сол Љумњурии Тољикистон
рушд ёфта, барои мо љавонон
имконияту шароитњои мусоид
фароњам гаштааст. Самараи
сиёсати хирадмандона мебо-
шад, ки бо мо њамаи кишва-
рњо њамкории дўстона доранд.
Љумњурии Њиндустон низ аз
љумлаи чунин давлатњост, ки
њар сол барои љавонони мо
бурсияњо ва имтиёзњои гуно-
гунро барои тањсил фароњам
меорад.

Банда низ тибќи озмуни
баргузорнамудаи сафоратхо-
наи Љумњурии Њиндустон дар
Тољикистон дар барномаи таъ-
лимии байналмилалии давраи
III-2016-2017, ки тањти унвони
"Корхонањои хурд ва миёна:
молиякунонї-раванд ва дур-
намо" дар шањрњои Њайдаро-
бод, Бангалор ва Майсури
Љумњурии Њиндустон бо сар-
парастии Њукумати Њиндус-
тон, Вазорати корњои хориљї,
њамкорињои иќтисодию техни-
кии њиндустонї (ITEC) ва бар-
номаи Африќоии ёрии махсу-
си дўстона (SCAAP) дар До-
нишкадаи миллии микрокорхо-
нањои хурд ва миёна амалї
карда шуд, роњхат гирифта, аз
санаи 14-уми ноябри соли
2016 то 6-уми январи соли
2017 дар барномаи мазкур

рањо бо мусиќї мехироманд,
масљиди Фоломини муќаддас,
ўрдугоњи Филњо дар шањри
Майсур ва ѓайрањо.

Аз иштирокчиёни барно-
маи номбурда дар раванди
амалишавии барнома чї
таќозо мешуд?

- Дар раванди амалишавии
барнома аз њар як иштирокчї
таќозо мешуд, ки њангоми дар-
сњо ва таљрибањо фаъолнокии
худро нишон дода, ќоидањои
дохилиро риоя намуда, тавас-
сути слайд-муаррифибарно-
мањо кишвари худро муар-
рифї намоянд ва оид ба мо-
лиякунонии корхонањои хурд
ва миёна дар кишвари худ
маърўза намояд. Маърўза дар
њаљми на камтар аз 15 ва на
зиёд аз 25 сањифа оид ба мо-
лиякунонии корхонањои хурд
ва миёна, фарќият байни Њин-
дустон ва кишвари худ њисо-
бот нависанд. Дар наќшањои
гурўњии таълимї иштирок на-
муда, дар бораи таљрибаи ама-
лии дидааш њисобот дињад.

Бардошти Шумо аз иш-
тирокатон дар барномаи
мазкур ва наќшањои оянда-
атон дар ин самт чанд
њарфе мегуфтед.

- Баъди пурра ба анљом ра-
сидани барнома санаи 5-уми
январи соли 2017 дар њузури
омўзгорон ва профессорони
донишкада сертификати бар-
номаро дастрас намуда, са-
наи 6-уми январи соли 2016 ба
Љумњурии Тољикистон баргаш-
там.

Мехоњам миннатдории худ-
ро ба ташкилкунандањо ва
амаликунандањои барномаи
мазкур, махсусан ба директо-
ри барномамон муњтарам
Т.В.Риддї (T.V.Reddy) ва ди-
ректори Донишкадаи миллии
микрокорхонањои хурд ва ми-
ёна муњтарам М. Чандрасењар
Риддї (M. Chandrasehar
Reddy) бирасонам, чунки бо
мо муомилаи нек доштанд,
барои мо шароити хуби таъ-
лимї, таљрибавї ва инчунин
тамошои маконњои таърихию
туристї ва фарњангиро фаро-
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Њар рўз баре љўям аз бахт, мањол аст ин,
Хўша зи паи шаш моњ аз дона бурун ояд.

ляемое вам, позволит прожит
долгую и полную радостей жизнь.
Только разумное отношение к
здоровью позволяет человеку на
долгие годы сохранить бодрость,
высокую работаспасобность со-
циальную активность и достичь
долголетия. И, разумеется вы
должны понимать, что ваше здо-
ровые - это спокойствие близких
людей, жизнеспособность ваших
будущих детей и сила страны. У
больных людей рождаются боль-
ные дети. Страна хилых и боль-
ных людей - это страна без буду-
щего. А это означает, что здоро-
вые человека отражает его сте-
пень ответственности перед сво-
ими родителями, детьми и перед
отечеством.

Амира РУСТАМЗАДЕ,
студентка 2 курса факультет русской

филологии КГУ имени А. Рудаки.

ТЕРРОРИЗМ - ВАБОИ АСР
Яке аз масъалањои ташви-

шовар ва падидаи номатлубе,
ки дар тамоми љањон хатари
љиддї эљод мекунад,  терро-
ризм дар ниќоби ислом ном
гирифтааст, ки боиси нигаро-
нии љомеаи имрўза гардида-
аст.

Бояд ёдовар шуд, ки экст-
ремизм ва терроризм мафњу-
мњоеанд, ки имрўз вирди за-
бони њамагон гардидааст ва
ин ду мафњум ба њам тавъа-
манд. Экстремизм (тундравї,
аз андоза гузаштан) ба терро-
ризм меорад. Истилоњи "тер-
роризм" аз калимаи "terror"
маншаъ гирифта, маънояш
"тарс ва вањм" андохтан аст.
Террористон мехоњанд, ки
маќсадњои ѓаразноки худро бо
роњњои зуроварї, куштор, тар-
су вањм амалї созанд. Террор
кардан, яъне љомеаро ба
њолати тарсу вањшат ва ноу-
медї афкандан аст. Чи хеле
ки дар Паёми Пешвои миллат,
Президенти Љумњурии Тољики-
стон муњтарам Эмомалї Рањ-
мон ба Мачлиси Олї ишора
шуда буд, љавононро бори
дигар ба масъулиятшиносиву
ватандўстї даъват мекунад:
"Терроризм ва экстремизм,
аз як љониб чун вабои аср
хатари глобалии чиддї
буда, аз љониби дигар, аъмо-
ли он гувоњ аст, ки терро-
рист ватан, миллат ва дину
мазњаб надорад, балки як
тањдиде ба љомеаи љањонї
ва xонаи њар як сокини сай-
ёра аст. Терроризм ва иф-
ротгарої беш аз њама ављ
гирифта, бо оќибатњои дањ-
шатбору берањмонаи худ ба
проблемаи љиддитарини ин-
соният дар асри бисту як
табдил ёфтааст"-омадааст,
дар Паём.

Бояд тазаккур дод, ки масъ-
алаи шомилшавии љавонон ба
гурўњњои ифротї албата доѓи
љомеаи љањонї гаштааст, ки ин
њам аз якчанд омилњои манфї
вобастагї дорад. Беањамиятї

зоњир намудани волидон нис-
бат ба таълиму тарбияи фар-
зандон, муњити носолиме, ки
ба шуур ва рўњу равони љаво-
нон таъсири манфї мерасо-
над, инчунин, муносибат дош-
тан бо љавононе, ки аз одобу
ахлоќи њамидаи инсонї аз
фарњанги пурѓановати ниёго-
ни мо дур њастанд. Инњо яке
аз омилњое мебошанд, ки ба
дохилшавии ин ќишри људона-
шавандаи љомеа ба гурўњњои
иртиљої замина мегузорад.

Мутаассифона, ин падидаи
номатлуб дар љумњурии мо дар
байни бархе аз љавонон тараф-
дорони худро пайдо кардааст.
Боиси нигаронист, ки бархе аз
ин љавонони рањгумзада пада-
ру модар, њамсару фарзандон
ва дигар наздиконашонро дар
ѓурбат гузошта, худ ба кишва-
рњои љангзадаи Ироќу Сурия ва
Миср ворид шуда, ба ин васи-
ла xонаи худ ва дигаронро дар
хатар мегузоранд.

Арзишњои чун ватандўстиву
ватандорї ва худшиносї дар
зењни онњо бегона гашта, љойи
онро идеология ё афкори зид-
димилливу мардумбадбинї
фаро мегирад.

Мо љавонон бояд шукргузор
аз он бошем, ки дар чунин дав-
лати соњибистиќлолу демок-
ратї озодона умр ба сар меба-
рем. Чи хеле ки дар суханро-
нии Пешвои миллат, Президен-
ти Љумњурии Тољикистон муњ-
тарам Эмомалї Рањмон дар

мулоќот бо намояндагони
љавонони љумњурї ќайд наму-
данд: "Дар љањони муосир рў
овардан ба масъалаи љаво-
нон ва истифода аз имкони-
ятњои зењнию љисмонии
онњо яке аз шартњои ноил
шудан ба инкишофи устуво-
ри давлат ва љомеа мебо-
шад. Воќеан, имрўз љавоно-
ни мо њамчун неруи бузурги
бунёдгару созандаи мамла-
кат эътироф шуданд. Аз ин
рў, мо њалли мушкилоту
масъалањои њаёти наврасону
љавононро самти стратегї ва
афзалиятноки сиёсати иљти-
моии давлат эълон карда-
ем".

Албата мо љавононро мебо-
яд зиракии сиёсии худро аз
даст надода, фирефтаи њар
гуна гурўњњои иртиљої нагар-
дем. Илмњои љадиди љањони
муосирро, яъне техникаю тех-
нологияро аз худ намуда, дар
ташаккули соњањои мухтали-
фи давлату њукумат сањмгузор
бошем.

Саидчон АКИМОВ,
донишљўи соли 4-уми факултаи иќтисод

ва идораи  ДДК ба номи А. Рўдакї

В Таджикистане здоровью се-
мьи удаляется особое внимание.
Государство четко обозначило
приоритеты своей политики в от-
ношении семы в стране это за-
бота о человека, его семье, де-
тей в семьей здоровое всех. По-
нимая, что семья-это непросто
ячейка общества, это качествен-
ная основной настоящего разви-
тия. Именно поэтому 2015 год в
стране был объявлен "Годом се-
мьи", что дало импульс для при-
влечения внимания обществе к
проблемном семьи в том числе и
к укреплению семейного здоро-
вья, внедрение здорового обра-
за жизни в каждую семью Хоро-
шо известно, что в том государ-
стве, где семья крепка своими
нравственными устоями, где вы-
сокая культура, духовность, дос-
тойное образования являются
собственностью членов семьи,
там воспитываются ответствен-
ные патриоты своей нации и на-
рода такому государству обеспе-
чено устойчивое процветание.

Здоровый образ жизни пред-
полагает физическую нагрузку,
оптимальный режим труда и от-
дыха, правильное питание, дос-
таточную длительную активность,
личную гигиену, закаливание, от-

ЗДОРОВЬЕ СЕМЬИ

рицательное отношения к вред-
ным привычкам, позитивное вос-
приятие жизни и др. Долголетие
обретают в первую очередь те
люди, которые всегда придержи-
ваются правил здорового обра-
за жизни. Каждая семья должна
знать, что первой и самой важ-
ный составляющей здорового
образа жизни являются питание.
Правильное питание- это один из
главных путей, который приведёт

вас к здоровую. Важным шагом на
пути к здоровому образу жизни.
Следующей составляющей здо-
рового образа жизни являются
физические нагрузки.

Укрепить организм и вырабо-
тать в себе полезные привычки
поможет закаливания. Так вы
сможете защитить себя и своих
детей от все возможных заболе-
ваний укрепив иммунитет и омо-
лодив своей организм на не-

сколько лет как внешне, так и
внутрьнный.

Чтобы вести образ здоровый
образ жизни молодым семьям
обязательно необходимо поза-
ботится о режиме дня, который
будет включать в себя нетолыко
работу, приём пищи и физичес-
кую нагрузки, но и отдых с учас-
тиём своих детей.

Ещё одной неотъемлемой ча-
стью здорового образа жизни мо-
лодой семь являются позитивное
мышления. Чем жизнерадостное
вы будете в общении друг с дру-
гом, тем легче будет справляются
с различными семейными жиз-
ненми  трудностями, появляющи-
мися на вашем пути и вы замети-
те, как все проблемы и неудачами
будут решаться сами собой.

Итак, здоровый образ жизни
в молодых семьях помогает вы-
полнять ваши цели и задачи, ус-
пешно реализовывать свой пла-
ны, справляются с трудностями,
а если придется, то и колоссаль-
ными перегрузками. Крепкое здо-
ровье, поддерживаемое и укреп-

ЧАРО ДОНИШЉЎЁН ДИЌЌАТАШОН
БА ХОНДАН НЕСТ?

Дар раванди таълиму тарбияи хонандгону донишљўён аз нигоњи илми ра-
воншиносї диќќат наќши асосиро мебозад. Хонандагоне, ки дар раванди таъ-
лим мутамарказияти диќќаташонро ба фаъолияти таълимї равона намесо-
занд, онњо оид ба мавзўи дарс маълумот гирифта наметавонанд ё дар шакли
норавшан маълумот мегиранд. Љараёни дарсњо нишон медињад, ки њарчанд
омўзгорон аз методњои фаъоли таълим ва дар шароити имрўза аз тахтањои
электронї истофода мебаранд њам, вале мушоњида мешавад, ки баъзе дони-
шљўён моњияти дарсро ва чї тавр баландарзиш будани дарсро дарк накарда,
ба чизњои аввалиндараља нею ба чизњои сеюмин ва чоруминдараља ањамият
медињанд. Њоло он ки барои фаъолияти донишљўён чизи асосї танњо илмом-
ўзи ба њисоб меравад.

Ба ягон объекти муайян нигаронидан ва мутамарказонидани фаъолияти
психикии одам, ки дар натиљаи он ягон ќисми хаќиќати реалї дар маѓзи сари
мо пурра ва равшан инъикос меёбад, диќќат номида мешавад.

Диќќат як тарафи муайяни шуури одам мебошад. Ин чињат дар њамон ваќт
зоњир мегардад, ки фаъолияти психикии одам ба ягон чизи муайян љалб шуда
бошад.

Бодиќќатї дар мактаб, махсусан дар мактабњои олї дар раванди таълим
инкишоф меёбад. Тараќќиёти диќќат ба инкишофи фикрии донишљўён низ
вобаста мебошад. Дар синни 10-12-солагї инкишофи тафаккур ва хотираи
мантиќии кўдак, мутамарказият ва устувории диќќат низ зиёд мешавад.

Тараќќиёти диќќат бо хусусиятњои шахсии худи мо њам вобастагї дорад.
Баъзан чунин њолат мушоњида мешавад, ки донишљў китобро хонда истода-
аст, аммо диќќати вай ба дигар ашёњои ночиз равона мешавад. Дар асл
мехонад, аммо њељ чизро намењфамад. Диќќат дар зуњуроти инсон наќши
муњимро мебозад, аз љумла дар идрок, хотир, тафаккур, нутќ ва ѓайра.

Бедиќќатї сабаби суст ва бадхонии донишљўён мегардад, вале бодиќќатї
фаъолияти аќлиро тез карда, ба кор шуруъ кардани донишљўёнро осон мегар-
донад ва раванди ба вуљуд омадани малакањои азхудкунии донишљўро таъ-
мин менамояд.

Диќќатро аз рўи фаъолияти одам ба се намуд људо мекунанд: беихтиёр,
ихтиёрї, баъдиихтиёрї:

Диќќате, ки бе њељ гуна ният ва маќсади пешакї гузошташуда ба амал
меояд, диќќати беихтиёрї номида мешавад. Масалан, дар ваќти хондан садое
аз берун меояд , ки диќќати донишљўёнро беихтиёр ба тарафи худ равона
мекунад.

Диќќате, ки дар натиљаи маќсади шуурона гузошташуда пайдо мешавад,
диќќати ихтиёрї номида мешавад. Масалан, дар рафти дарс диќќати дониш-
љўён ихтиёран ба тарафи муаллим равона мешавад.

Бодиќќатї аз синни томактабї сар мешавад ва баъдан дар мактаб давом
меёбад. Омўзгор бояд дар айни дарс диќќати хонандагонро идора карда таво-
над ва кўшиш кунад, ки диќќати ихтиёрии онњоро машќ дињад, шавќу завќа-
шонро бедор кунад, ки диќќати баъдиихтиёрї ба даст оварда тавонанд.  Ба
таќсимоти диќќати хонандагон бояд ањамияти љиддї дод . Тараќќиёти њамата-
рафаи диќќат азхудкунии дониш, мањорат ва малака аз тарафи хонанда мебо-
шад .

Хуб мешавад, ки хонандагону донишљўён дар раванди дарсомўзї бештар
диќќати ихтиёриро самаранок истифода баранд. Њолатњои рўњии инсон нишон
медињад, ки ў њар рўз як хел нест, гоњ хурснду гоње  дар њолати маъюсї ќарор
дорад. Аммо аз нигоњи илми равоншиносї хонанда дар кадом мавриде, ки
бошад, бояд  ў пеш аз њама њаётро шуурона дарк карда тавонад. Бадии кор дар
он аст, ки иддае аз донишљўён ба моњияти донишљўї ва самаранок истифода-
барии раванди таълим сарфањм нарафта, дар њолати муътадили рўњї диќќати
ихтиёриашонро ба чизњои нолозим љалб менамояд. Дар ин маврид ў аз куљо
дарсро аз худ  мекунад  ва ё дарк? Донишљўён бояд манбањои донишазхудкуни-
ро донанд, ки яке аз ќисмњои он дар раванди дарс сухани омўзгорро бодиќќат
гўш кардану мушоњидаи он мебошад, на фикрњои ноло-
зиму дигар хаёлњои хом. Донишљўёне, ки њаётро бо шу-
урона дарк карда, дар фаъолияти таълимиашон аз диќ-
ќати ихтиёрї ва баъдихтиёрї, яъне (дар њамаи дарсњои
омўзгорон) истифода мебаранд, онњо мутахассиси ба-
ландихтисос дар соњаи худ мегарданд.

Нилуфар МАШРАБОВА,
донишљўи соли 1-уми  факултаи омўзгории

ДДК ба номи А. Рўдакї
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Он бењ, ки зи љабба барнаояд. ФИРОЌ

Дилам пора-пора аст, хун-
шору хунолўд аст. Як сол аст,
ки ўро надорам. Як сол аст,
ки ятиму бесоњибам, як сол
аст, ки хурду нањифам, як сол
аст, ки љигарам тикаву пора
шудааст... Наметавонам бе ў.

Худоё, чї ќадар ёдаш, иш-
ќаш, гармиаш, њарфу њиљояш
азобам медињад. Бе ў коми-
лан холии холиам. Чї ќадар
ў бароям намерасад, љойи ў
дар ќалбам, дар љигарам, дар
чашмонам, дар хонаам, дар
рахти хобам, дар маѓзи љонам
холист...

Рўзњо мегузаранд, хуршед
тулўъ мекунад, ѓуруб меку-
над, шаб рўзу рўз шаб меша-
вад, дарё љорист, кўњ побарљ-
ост... осмон мисли ќабл, за-
мин њам, аммо ман... оне не-
стам, ки будам, ман ман не-
стам... тамом шудам, обу адо
шудам, кабоб шудам, дуд кар-
дам, фано шудам... Худоё,
худовандо… чї рўзи сиёњеро
бар сарам овардї? Бо ин му-
сибат натавонистам канор
оям, хў гирам...

Худоё, аз ин зиндагї сер
шудам, маро њам бигиру бу-
бар. Бубар ва дар пањлўяш
маъвоям дењ. Охир, намета-
вонам... наметавонам,
Худоё...

...Зиндагии ман зеру рў
шуд. Дигар љисми бељонам.
Тани бетавонам, балки тавон
танамро тарк карду табдил ба
турбат шудам. Љисми ман
љонашро аз даст дод, тани
ман аз рўњаш људо шуд...

Оне, ки маро тарк кард ва
гузошту рафт... на танњо зан,
њамсар ва модари фарзандо-
нам, балки рафиќи шафиќ,
дўсти ба маънои пурра ва ко-
мили калима - азиз, ёри пур
аз мењру муњаббат, ишќу
вафо, њамдаму њамроз, мас-
лињатгару мушовир, чароѓи
равшанибахшу роњнамои зин-
дагии ман, мунтањо... тамоми
буду шуд, тамоми вуљуд, та-
моми дороии ман дар зинда-
гиам буд. Зиндагиам дар ў
ифода ёфта буд, зиндагиам
дар ў ва бо ў маъно дошт, зин-
дагиам бо ў моњияту мазмун
дошт, зиндагиам бо ў комил
буд, зиндагиам бо ў ширин
буд, зиндагиам бо ў зинат
дошт, зиндагиам бо ў њаракат
мекард. Шукуњу шањомати
зиндагиам буд. Ўро бо тамо-
ми вуљудам ва барои тамоми
умрам интихоб карда будам.
Њамин њоло низ заррае аз мењ-
ру муњаббати ман ба ў накос-
тааст. Тасаввури инки бе ў
хоњам монд, ўро ба ин зудї,
дар нимароњи њаёт аз даст
медињам, бароям боварнакар-
данї ва бегона буд. Ман ин
зиндагиро бе ў, бе вуљуди маъ-
суми ў, бе њастии ў, як лањза
њам тасаввур намекардам.
Њоло ки бе ў њастам, тамоми
баданам, маѓз-маѓзи љисму
љонам, дилу љигарам, дасту
поям, банд-банду буѓуму бу-
ѓумњоям, китфону шонањоям,
муњрањову сутунмуњраам, са-
ропойи вуљудам дар сўзиш,
месўзанд. Лона ва маъмани
ѓам шудам. Даруну берунам
дард мекунад. Марги ў фољеа,
фалокате буд, ки нохосту но-
гањонї рух дод. Тамоми зин-
дагиам, њама њавасњову уме-
дњоям, њама омолу орзуњоям,
њама наќшаву барномањоям

нимароњї шуданд.
Бањман... моњи мавлуду

марг, њаёту мамот, бањман
моњи хунин… 12 бањман - фев-
рал ба дунё омада буд, 16
феврал тўйи арўсї - аќди ни-
коњи мо баргузор шуд, ду фар-
зандамон дар фосилаи ду сол
аммо боз њам дар охарин рўзи
њамин моњи бањман ба дунё
омаданд ва нињоят миќрози
аљал риштаи њаёташро дар
субњи шуми одинаи феврал
(5) барканд. Турбати мубаррои
ўро аз пойтахт ба зодгоњамон
оварда ва дар њамин рўз ба
хок супоридем.

Чи басо шабњои зулмониву
тўлонии ду зимистон бе ў ва
бо ёди ў, дар њасрати ўву ди-
дори ў рўз ва пеши чашмам
сафед шуданд, шабони њавл-
ноки чилла... ва ман аз биста-
ри сарду танњої, аз болине, ки
сари ў дар он нест, баланд
мешавам ва бе онки касе аз
ањли хонаро нороњат карда
бошам, сокиту оњиста беруни
дар мешавам ва ќатрањои си-
ришки талху шўр бари рухсо-
рањоямро, ки њамакнун дар ин
як соли набуди ў ожанг ва
чину чурук задаанд, мешўянд,
пешипохўрдаву сарозер ме-
шаванд. Дили ман об шуда,
љигарам сўхтааст. Худоё...
Танњоям, танњои зор.

...Рафиќам куљої, азизам
куљої, муњибам куљої, њаби-
бам куљої, шафиќам куљої?
Куљої, ки бе ту табдил ба тан-
диси ѓам шудам... Бе ту бека-
сам.

Зиндагї моњият ва мазму-
нашро барои ман тамом кард,
зиндагии ман ба охири хат
расид. Зиндагии ман мурд,
балки зањри танам шудааст ин
зиндагї. Не ќудратеву не ќув-
вате. Не маљолу не мадоре.
Пуштвонаам шикаст. Муттако-

МАРСИЯМАРСИЯМАРСИЯМАРСИЯМАРСИЯ
БА ЁДИ ОН АЗИЗЕ, КИ СЇ САРИ СОЛ ЊАМРОЊУ ЊАМРОЗ, ЊАМСОЗУБА ЁДИ ОН АЗИЗЕ, КИ СЇ САРИ СОЛ ЊАМРОЊУ ЊАМРОЗ, ЊАМСОЗУБА ЁДИ ОН АЗИЗЕ, КИ СЇ САРИ СОЛ ЊАМРОЊУ ЊАМРОЗ, ЊАМСОЗУБА ЁДИ ОН АЗИЗЕ, КИ СЇ САРИ СОЛ ЊАМРОЊУ ЊАМРОЗ, ЊАМСОЗУБА ЁДИ ОН АЗИЗЕ, КИ СЇ САРИ СОЛ ЊАМРОЊУ ЊАМРОЗ, ЊАМСОЗУ
ЊАМСЎЗ, ЊАМНИШИНУ ЊАМБОЛИН ВА ЊАМДАМУ ЊАМСАРАМ БУД...ЊАМСЎЗ, ЊАМНИШИНУ ЊАМБОЛИН ВА ЊАМДАМУ ЊАМСАРАМ БУД...ЊАМСЎЗ, ЊАМНИШИНУ ЊАМБОЛИН ВА ЊАМДАМУ ЊАМСАРАМ БУД...ЊАМСЎЗ, ЊАМНИШИНУ ЊАМБОЛИН ВА ЊАМДАМУ ЊАМСАРАМ БУД...ЊАМСЎЗ, ЊАМНИШИНУ ЊАМБОЛИН ВА ЊАМДАМУ ЊАМСАРАМ БУД...

Сухани хуб њамеша таъсирнок аст ва хонанда метавонад аз ў фоидае ба даст биёрад. Як сол пеш хонуми як
журналисти тољик аз дунё гузашт. Баъди як соли фироќу људої журналист дар њаќќи њамсараш марсияе
навиштааст, ки сартопо мењру муњаббат аст ва инсонро водор мекунад, ки ба ќадри якдигар дар замони
зинда будан бирасад. Фикр мекунем, ки ин марсия барои хонанда як њиссиёти мењру вафо мебахшад ва
барои ояндаи дурахшон кўшиш мекунад. Ин нигошта њар яки моро њушдор медињад, ки ба ќадри падару
модар, фарзандон, оила ва умуман инсоният бирасем.

ямро аз даст додам. Њама
дороиямро аз даст додам. Не
орзуеву не њавасе. Маѓзам ин
њама муддат карахт ва нољун-
бон аст. Мисле ки дигар хо-
лиам... холии холї. Ва њойил.
Овезон. Ларзонаку номуќаф-
фал ва мисле, ки њозир меуф-
там ва чизе ва касе нест, ки
дастам бидорад, кўмакам ку-
над. Ў агар буд, тамоми љисму
љонашро бароям такягоњ, де-
вор ва пуштвона мекард. Аммо
њоло мањрумам. Мањруми мут-
тако, мањруми пуштвона, мањ-
руми деворе устувору ќавї ва
муњкам...

...Маро њама насињат меку-
нанд, ки ба хотири фарзандон
сабру тоќат намоям. Дуруст
аст. Чора надорам ба љуз аз
тоќат ва тањаммул. Аммо дар
даруни алангаи азобу уќубат
мепечам, чанголи шахшўли
ѓаму дард аз гулўям гирифта-
аст, месўзам. Ман сахттарин
даврони зиндагониам, лобал
љањаннамро мурда-мурда
пушти сар карда истодаам.
Азизи дилу љонам, нури чаш-
монам, ќуввати равонам, зўру
мадорам, осоишу ободиамро
дар канорам надорам. Гурдаи
пурам буд. Њузури ў дар зин-
дагиам њама чизам буд. Сї
сол якљоя будем. Сї сол бо
њам будем. Се фарзанд ба воя
расонидем. Соњиби набера
њам шудем:- Аршад. Аршад-
ро болотар ва бештар аз њама
дўст медошт. Сахт мењр мон-
да буд. Аршад њам ўро њамин
тавр сахт дўст медошт. Ме-
гуфт бисёр мехоњад, ки як
рўзи худо Аршад ба падару
модараш бигўяд, ки "ман хо-
наи бибиам, пеши бобову би-
биам меравам". Ва, ба толеъи
баландаш Аршад ин орзуи ўро
бароварда кард... аз хурсан-
диву шодии ин хабар, ки Ар-

шад суроѓи ўву бобояшро ги-
рифта ва гуфтааст маро пеши
бибиам баред, дар курта на-
меѓунљид. Аммо њоло маро ва
њам Аршадро ва њам њамаа-
монро гузошту рафт... Ман
мондааму ранљу ѓуссаву азоб.
Ѓаму ѓусса танамро мешико-
фад. Бањор њам расиду хоки
мазораш сабз шуд... ва инак,
тирамоњ њам омаду он њама
сабзањо заъфарон шуданд.
Ва боз рўйи ќабраш барфи
зимистон нишастааст. Гўри ў
дар пањлўи ќабри падарам, ки
баъди њафтае ва гўри мода-
раш, ки баъди дањ моњи рењ-
латаш љон ба њаќ таслим кар-
данд, ќарор гирифтааст. Аз
посбони ќабристони дења хо-
њиш кардам, ки аз шафати
дигари ќабраш чени як ќабр љо
бимонад... барои худам.

...Аммо ман бањор надо-
рам, дигар умре тирамоњам -
гирянда, хазонрасида. Дигар
зимистонам - сарду яхзада:
Э чархи фалак, харобї
                        аз кинаи туст,
Бедодгарї шеваи
                         деринаи туст.
Э, хок агар синаи
                        ту бишкофанд,
Бас луълўву гавњаре,
               ки дар синаи туст.

Гавњари ман, гавњараки
чашмони ман, ба хоби абад
рафтї. Рафтї, танњо гузоштї.
Даруни дарду алам, даруни
яъсу навмедї. Љону љигарам
лахт-лахт аст. Тавони муќови-
мат ва муќобала бо фишори
дарди набуди ўро надорам.
Ёди ў маро озору азият меку-
над. Симо ва сурати ў, ки гоњо
барљаставу рўшан ва бараъло
пеши назарам чун навор зин-
да мешавад ва гоњо чун ав-
роќи рангбохтаи китобњо тира-
ву хира менамояду хобро аз
дидагонам бурдааст. Намедо-

нам, шояд девона мешавам
дар охири кор? Созиш бо онки
ўро дигар дар канорам надо-
рам, мекушадам. Худоё, мас-
кане аз равзаи ризвонатро ба-
рояш арзонї дошта бошї. Ў
беозор, хушмуомила, нарм-
гуфтор, мењрубон, њалим, на-
кўманзар ва бенињоят зебо
буд. Тамоми зану мард ги-
рист. Њам ба хотири онки
љавон буду љавон рафт, њам
ба хотири хислат ва хулќу ат-
вори бисёр њам писандида ва
њамидааш. Худои гулчин мег-
ўянд, ки њаќ асту рост. Гули
маро чид. Дигар дар аксњои
зебои ў назар карда намета-
вонам. Буѓзу алам диламро
метарконад. Мунфаљир меша-
вад ќалбам.

Чашмамро пўшам ва ё бе-
дор њам бошам, сурат ва си-
мои зебову дилкаш ва љаззо-
би ў аз назарам дур намеша-
вад. 30 соли зиндагї ба мис-
ли як лањза, ба мисли як фо-
силаи кўтоњ гузашт. Зиндагии
бе ў... дигар ўро дар хобњоям
мебинам.

Аршад - набераам суроѓаш
мекунад. "Маро њам љаннат
пеши бибиам баред", мегўяд.

Духтари ягонаам - модари
Аршад як рўз гуфт, ки: "Додо-
љон, апаамро (очаашро) ин
рўзњо ин ќадар пазмон меша-
вам". Душанбе рафт, натаво-
нист. "Дар њар куљо, ки равам,
апаам пайдо мешавад". Њарду
писарам, бо њам нигоњ карда
наметавонем. Талош меку-
нем, аммо аксар нигоњомонро
аз њам мегурезонем.

Ба дидорат пазмон шудам,
муштоќи дидорат шудам, ху-
морат маро њар рўз миллион
бор мекушад. Азизи дилам,
туро мо асло фаромўш наме-
кунем. Ту дар маѓзи дилу ди-
даи мої (пардаи оби чашм
пеши чашмамро мегирад,
ѓўра-ѓўра сиришки талху шўр
бари рухсорњои њамакнун
ожангбастаамро нишеб меша-
вад, рўи клавиатура мере-
зад...).

Аљиб инки дигар њар куљо,
ки мерафтам, њатман дар пањ-
луям дар нишастгоњи пањлуи
ронанда мешишт. Дар ин аво-
хир як лањза њам бе ў буда
наметавонистам. Ў њам њамин
тавр. Њамеша њамроњам ва
њамеша дар канорам буд...

Мехоњам боз фарёд кашам
аз банди љон, боз гардангирї
кунам бо хоњарону додаро-
нам. Дилам об мешавад. Лаш-
кари беамони љаррору љаббо-
ри ѓам дарунамро тохтутоз
мекунад. Дасту дилам ба коре
пеш намеравад. Завќу њавас
ва њавсалаи зиндагї дар ди-
лам мурдааст. Балки ба наза-
рам чунин метобад, ки худам,
дилам мурдаем. Ба як љаса-
ди раванда бадал шудаам.
Дар они воњид зиндагиам хоку
туроб шуд. Њамаи наќшањо ва
ниятњоям беарзиш шуданд. Аз
осмон ба замин аз арш ва
фарш задам.

...Мегуфт, ки арўсии писа-
рамон гузарад, сипас љарроњї
мекунам. Њоло шояд ягон фа-
локате шаваду тўй баргузор
нашавад. Мегуфт гулхани бу-
зурге меафрўзем ва дукаса
мераќсем. Аз хонаи арўс то
манзили худамон бо тамоми
њастї ва ќувват мераќсем.

(Идомааш дар шумораи оянда)
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Аз њар ќаламе бурун наояд.МАЪНАВИЁТ

Психоанализ (тањлили
рўњї) яке аз шохањои илми
психология буда, он дар орга-
низми инсон наќши бењушї ва
дигар љараёнњои рўњиро дар
њаёти инсону љомеа муайян
менамояд. Зеро бењолу бема-
доршавї њолати њаяљонноки-
ро ба вуљуд оварда, баробар-
вазнї ва самараи психикаро
њамчун воситаи њифзи психо-
логї ноором месозад. Дар
дунё ду ќувваи бо њам зид:
некиву бадї вуљуд дорад, ки
ба њамин монанд дар психи-
каи инсон низ эмотсияињои
мусбиву манфї вуљуд дорад.
Дар ин хусус эмотсияњои
манфї ин хоњишњои амалина-
шуда, яъне њамаи он чи ки ба
нооромї одамро мерасонад,
зуд ё дер дар намуди тасоду-
фњо, амалњои худ ба худ
рўйдињї, кирдорњо, кайфияту
шароитњо, сањву иштибоњњо,
"аљоибот" ба майнаи сар хабар
медињанд ва дар бисёр мав-
рид руњияи одамро вайрон ме-
амоянд.

Яке аз чунин эмотсия (мус-
биву манфї шуда метавонд)
ин љараёни ишќу муњаббат
аст, ки он бевосита дар зами-
ри ќалби њар як инсон хоњ
нохоњ ворид мегардад. Аз ин
љост, ки бузургон мегўйянд:
"Ишќ дари дилро ногањон мек-
ўбад", ки ин дуруст ва побар-
љост. Ишќ ин раванди психо-
логиву иљтимої буда, он танњо
хоси махлуќи бошуур аст. Дар
њар як инсони ба балоѓатраси-
да (баъзан дар бачагони син-
ни барваќти бачагї низ) хоњ
нохоњ дучор меояд. Аз ин ли-
њоз, бояд њар як инсон ба тав-
ри омодабош, тавре ки марг-
ро интизор аст, ишќро низ ин-
тизор бояд бошад, ба шарте
ки то кунун шањдашро нача-
шида бошад.

Дўст доштан (писар духтар-
ро ва ё бараъкс) ба њолати
рўњии одам сахт таъсири
манфї мерасонад, новобаста
аз оне, ки ў ќавиирода аст ё
сустирода. Масалан як њикоя
меорем: "Зубайр ном роњзани
биёбонњои араб дар замони
хилофати Аббосиён њаёт ба
сар мебурд. Ў берањму беша-
фќат буд. Аммо вай тасодуфї
бо духтаре, ки Зулфу ном
дошт, дил баст ва ин ишќ
оњиста-оњиста Зубайрро чунон

ИШЌ ВА ТАЪСИРИ РЎЊИВУ
РАВОНИИ ОН ДАР ЊАЁТИ ЉАВОНОН

борањму дилсўз мегардонад,
ки роњзанони дар зери дас-
ташбударо ба њайрат меорад".

Ба ин монанд садњо мисо-
ли дигар овардан мумкин аст.
Аммо инро ќайд намудан ба
маврид аст, ки агар шахс ошиќ
шавад, (яъне субъект) ва маъ-
шуќааш онро напазирад,
(объект) дар ин њолат ба
рўњафтодагї, маъюсиву ра-
вандњои дигари таъсиррасони
психикї дучор мегардад, ки ин
ба раванди маърифатнокї ва
умуман ба ташаккулёбии ин-
сон таъсири баѓоят манфї ме-
расонад. Инчунин, ноумедї
ояндаи ўро торику роњашро
мебандад ва шахси ба ин

зиёди одамоне, ки ба "доми
дил" гирифтор мешаванд, чу-
нон берањму шавќат меша-
ванд, ки њар чизе ки дилдода-
аш фармояд, иљро мекунанд.
Назаре меандозем ба гурўњи
одамоне, ки ба бемории рўњї
гирифторанд. Амалњое, ки
онњо иљро мекунанд, он аксу-
ламалњоеро мебинем, ки он
зидди гуфтањои наздикони
беморон мебошанд. Пас, маъ-
лум мешавад, ки шуури ўро
худаш не, балки нафари ди-
гаре ба мисли барномањои
компютерї идора мекунанд.
Дар шахси ошиќ бошад, тамо-
ми њушу равони он ба машу-
ќааш равона карда мешавад.
Ин њолат мавќеи иљтимоии
шахсро дар муносибатњои
љаъмиятї мањдуд карда, онро
ба вазъияти ногувор гирифтор
менамояд. Чунин шахсони бе-
мории ишќ худашро ба чашми
хор мебинад.

Тавре маълум аст, ишќро
асосан ба ду навъ људо меку-
нанд: илоњї ва љинсї-инсонї.

Инсонї ва ё илоњї ба инсон
протсес ба њолати равонии он
таъсир мерасонаду аз њад зи-
ёдаш ба ошуфтагиву девона-
њолї меорад. Барои мисол
пеши назар меорем: сўфиёни
ифротии асрњои миёнаро, ки
онњо бар ишќи илоњї пайвас-

њолат дучоромадаро аз назди-
кону дўстонаш то андозае дур
мегардонад, ё худро дар
љамъият ў ночизу нодаркор
мешуморад.

Дар баробари ин, диќќат, ки
яке аз муњимтарин раванди
психикии инсон мебошад ва он
як љўзъи шуури инсон ба шу-
мор меравад, такмилдињан-
даи шуур мансуб меёбад.
Вале баъзан шахси ба доми
ишќ гирифторшуда тамоми му-
тамарказияти диќќаташро ба
њамон объект (духтар ё писар)
равона месозад, ки ин ба ра-
ванди ташаккулёбии шахсия-
ти љавонон сахт таъсир расо-
нида, дигар равандњои пси-
хикї ё эмотсияњои мусбии он-
њоро ќатъ мегардонад. Дар ин
асно њолати рўњиву равонии
шахси ба ин раванд ќарордош-
та сахт таъсир мерасонаду
асаби одамро хароб намуда,
сипас вай оњиста-оњиста ба
љунунї майл мекунад. Њола-
тњое мешаванд, ки иддае аз
љавонон ба ишќи худ муваф-
фаќ намешаванд. Аз њамин
сабаб љавонон ба худкушї
даст мезананд. Тањлилњо ни-
шон медињад, ки худкушї дар
байни љавонону наврасон таќ-
рибан 30-35%-ашонро аз
њамин њисоб мепиндоранд.

Бояд тазаккур дод, ки ќисми

танду дар охир ба пайѓамба-
рон бовар намекарданд. Онњо
мегуфтанд, ки мо танњо ба
Худо бовар дорему ба ў ме-
пайвандем, њоло он ки пайѓ-
амбарон пайкрасони Худо-
ванд бар уматон мебошанд.
Зарараш ба инсон инњо мебо-
шанд:

1. Одам дар худ ољизиро
мебинад;

2. Оромиро аз даст меди-
њад;

3. Шуураш костаю ошуфта
гардида, аз љамъият дурї мељ-
ўяд;

4. Муњим аз њама ба бемо-
рии руњї, (асабоният, диќќат
парешонї, камхобї ва ѓайра)
дучор мегардад.

Хулоса, ишќу муњаббат,
дўстдориву рафоќат ба њаёти
инсон чун яке аз нињодњои таъ-
сиррасонии психологию иљти-
мої дар пешрафту инкишофё-
бии психикаи он наќши назар-
рас дорад. Њаётро бидуни он
тасаввур кардан имконнопа-
зир аст. Пас, ба љавонон, алал-
хусус ба донишљўён тавсия
медињем, ки њангоми љавоби
рад шунидан аз тарафи маъ-
шуќ хастарўњ нашаванд.
Њамин тавр, ба љаъмият оњис-
та-оњиста бипайванданд ва
дўстдоштаашонро кам буби-
нанд. Чизи дигаре, ки дар ин

асно ба ў халал мерасонад ин
наздикони (дугонањо ё
љурањои) он мањбуб (объект)
мебошад. Тавсияи дигар он
аст, ки худ њамон объект, агар
тавонад на ба якравиву да-
ѓалї, балки бо нармдилї ва як
забони ширин ба он аксулама-
ли љавобї гардонад, агарчї
ќабул њам надошта бошад, то
ин ки љавони изњори муњаббат-
карда худро ољиз нашуморад.

Дар охир суханро бо мис-
рањои устод Лоиќ ба анљом
мерасонам. Дар охир худ би-
андешед, ки оядатонро норав-
шан накунед!
Ин ишќи синасўз,
              ки инъоми зиндагист,
Як ѓулѓула ба олами
                       ороми зиндагист.
Оѓози ў хуш аст,
                ки оѓози бахти мост,
Анљоми ў мабод, ки
                   анљоми зиндагист.

Лоиќ ЃАЮРОВ,
донишљўи соли 4-уми факултаи

омўзгории  ДДК ба номи А. Рўдакї

АКСЊОИ ТАРБИЯВЇАКСЊОИ ТАРБИЯВЇАКСЊОИ ТАРБИЯВЇАКСЊОИ ТАРБИЯВЇАКСЊОИ ТАРБИЯВЇ
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Эй азизон, њар нафас ёре дигар натвон гузид.

ДАР ХОБГОЊ ПЕШ-
РАВЇ АСТ.

Манучењр РАЊМАТУЛЛО-
ЕВ, донишљўи соли 1-уми
факултаи филологияи то-
љик ва журналистика, соки-
ни ноњияи Кўлоб.

Дар ихтисоси рўзномани-
горї мехонам. Фахр аз он ме-
кунам, ки сазовори номи до-
нишљў гардидаам ва дар чу-
нин донишгоњ тањсил меку-
нам. Дар хобгоњи донишгоњ
зиндагї мекунам. Шарту ша-
роити хобгоњ хуб буда, рўз аз
рўз хубтар гашта истодааст.
Пешравии хабгоњ дар он аст,
ки њар шаб дар хобгоњ усто-
дони навбатдор мавзўеро тай-
ёр карда, дар бораи он дони-
шљўён бањс мекунанд ва са-
води худро пурра менамоянд.
Њар шаб мавзўъњо гуногун
мешаванд. Масалан, "Оилаи
солим-љомеаи солим", "Овар-
дани телефонњои мобилї ба
муассисањои таълимї" ва ѓай-
рањо. Дар охир гуфтаниям, ки
мо донишљўён аз устодон бе-
нињоят миннатдор њастем ва
аз рафти дарсгузаронии онњо
розї ва хушњолам.

АЗ КОРИ МАРКАЗИ
ТЕСТИИ ДОНИШГОЊ

РОЗИЯМ!

Фаридун ОРИПОВ, дони-
шљўи соли 1-уми факултаи
физика, математика ва
информатика, шуъбаи ма-
тематика, сокини ноњияи
Муъминобод.

Ман соли 2016 ба Дониш-

гоњи давлатии Кўлоб ба номи
Абўабдуллоњи Рўдакї тариќи
Маркази миллии тестї дохил
шудам. Чун фасли замистон
аст, шароит дар донишгоњ
хеле хуб аст. Синфхонањо ба
системаи гармидињї таъмин
карда шудаанд. Рафти имти-
њонњо дар донишгоњ хеле хуб
аст ва барои њар як фан 25
савол муќаррар карда шуда-
аст. Барои њалли саволњо ваќ-
ти кофї људо кардаанд. Ин
бори сеюм аст, ки дар марка-
зи тестии донишгоњ имтињон
месупорам. То њол ягон муш-
килии техникї дида нашуда-
аст. Соли 2017 "Соли љавонон"
эълон гардид. Мо љавононро
як эњсоси хеле хуб фаро ги-
рифт ва миннатдории худро
ба Пешвои миллат, муњтарам
Эмомалї Рањмон мерасонам.
Дар оянда мехоњам, ки мате-
матики хуб шуда, дар њамин
донишгоњ кор ва фаъолият
намоям.

ДИГАР ТАЃО ВА ПУЛ
ФОИДА НАДОРАД.

Нигина ГУЛОВА, дониш-
љўи соли 1-уми факултаи
физика, математика ва
информатика, шуъбаи ма-
тематика, сокини ноњияи
Балљувон.

Ман тибќи Квотаи Прези-
дентї ба Донишгоњи давлатии
Кўлоб дохил шудам ва айни
њол дар курси аввал тањсил
дорам. Мехоњам, ки матема-
тики хуб шавам. Имтињонњоро
бо бањои хубу аъло супорида
истодаам ва њангоми супори-
дани имтињонњо ягон хатогии
техникї дида намешавад.
Касе ки савод дорад, бањояш-
ро мегирад. Дигар таѓо ва пул
фоида надорад. Танњо савод
лозим аст.

МИНБАРИ ДОНИШЉЎ
САДИ РОЊИ РИШВА-

ГИРЇ ШАВЕД!

Манижа ТУРАХОНЗОДА,
донишљўи соли 1-уми фа-
култаи физика, математи-
ка ва информатика, шуъ-
баи математика, сокини
ноњияи Балљувон.

Соли 2017-ум ки "Соли
љавонон" эълон гардид, ќарзи
њар як љавонписару љавондух-
тар аст, ки бояд ватандўсту
ватанпарвар бошанд. Мо бояд
хонем ва дар оянда сањми
худро барои гулгулшукуфоии
ватани азизи худ гузорем.
Айни њол дар маркази тестї
имтињон супорида истодаам.
Ба супоридани имтињонњо ма-
шѓул њастам. Ба њамагон маъ-
лум аст, ки барои љамъбаст
намудани ин ё он нимсола мо
бояд аз ду фосила гузарем ва
барои имтињон супоридан
бањои муќаррашударо ба даст
оварем. Мо донишљўён кўшиш
мекунем, ки хубу аъло тањсил
намоем, то бањои худро бе
додани ришва соњиб шавем.
Мутаассифона, баъзе омўзго-
роне њастанд, ки синну сола-
шон ба як љое расидааст ва
њоло њам дар талаби пули но-
чизи донишљў њастанд ва бо
он пул бањои донишљўро ме-
гузоранд. Аз маъмурият хо-
њиш менамоем, ки сади роњи
њамин гуна ришвагирї ша-
ванд, то ки ин кор мо донишљ-
ўёнро рўњафтода ва маъюс
мегардонад.

ЉАВОНОН ХАЗИНАИ
ТИЛЛОИИ ДАВЛАТАНД.

Љаббор ЧУПОНОВ, дони-
шљўи соли 2-юми факултаи
омўзгорї, сокини ноњияи
Шамсиддин Шоњин.

Ногуфта намонад, ки
Ќањрамони Тољикистон, Пеш-
вои миллат, муњтарам Эмо-
малї Рањмон љавонро хазинаи
тиллоии кишвар номидаанд
ва ин аз он далолат мекунад,
ки љавонон хазинаи тилоии
кишвар буда, созандаи кишва-
ранд. Љавонон албатта нерўи
пешбаранда буда, барои пеш-
рафти давлату њукумат кўмак
мерасонанд. Њаминро ќайд
кардан зарур аст, ки љавоно-
ни соњибилму соњибмаърифа-
ти шањри бостонии Кўлоб су-
ханони сарвари давлатро пай-
равї намуда, барои бењтар
намудани ватани мањбубамон
хизмат менамоянд. Мо, ки
њоло ба супоридани имтињо-
нњо машѓул њастем, имтињонњо
шафоф гузашта истодаанд ва
бо камерањои назоратї рафти
имтињон назорат карда меша-
вад.

ДАР ПЕШРАФТИ
ТОЉИКИСТОНИ АЗИЗУ
МАЊБУБАМОН САЊМИ
ХУДРО МЕГУЗОРАМ!

Фарзона ЊАМИДОВА, до-
нишљўи соли 2-юми факул-
таи таърих, њуќуќ ва муно-
сибатњои байналмилалї,
сокини шањри Кўлоб.

Ман соли дуюм аст, ки дар
донишгоњ тањсил дорам. Ша-
роит дар донишгоњ хуб аст.
Дарсњои мо тариќи низоми

кредитї мегузаранд ва мо
айни њол барои љамъбаст на-
мудани нимсолаи якум дар
маркази тестї имтињон супо-
рида истодаем. Дар ин низом
имтињонњо шафоф мегуза-
ранд. Мутахассисони соња кор
ва фаъолият карда истода-
анд.

Аз эълон гардидани соли
2017 њамчун "Соли љавонон"
боз њам њисси ватандўстї дар
дили  мо љавонон зиёд гардид.
Ман аз номи худ ва аз номи
љавонони бонангу номуси шањ-
ри Кўлоб ваъда медињам, ки
дар пешрафти Тољикистони
азизу мањбубамон сањми худ-
ро мегузорам.

БА ТАРБИЯИ НАСЛИ
НАВРАС МАШЃУЛ МЕ-

ШАВАМ!

Кароматулло БОБОЕВ,
донишљўи соли 2-юми фа-
култаи филологияи тољик
ва журналистика, сокини
ноњияи Шамсиддини Шоњин.

Ман пеш аз дохил шудан ба
ин факулта маќсад доштам, ки
ба Донишгоњи давлатии санъ-
ати шањри Душанбе ба номи
Мирзо Турсунзода дохил ша-
вам, чунки мањорати сароян-
дагї аз хурдї дар дилам буд
ва њуљљатњоямро ба Маркази
милли тестї супоридам. Инти-
зори он будам, ки дар ихтисо-
си дўстдоштааам мегузарам,
аммо ин тавр нашуд. Ман ба
факултае дохил шудам, ки дар
њушу хаёл набуд. Рўзњои ав-
вал њатто ноилољ ба ин даргоњ
меомадам, вале оњиста-оњис-
та мењр ва раѓбати ин касб, ин
факулта дар дилам пайдо шуд
ва бо дустони нав шинос шу-
дам. Ман ваъда медињам, ки
донишгоњро ба бањои аъло хон-
да, ба зодгоњам баргашта, ба
њайси омўзгори ин фан насли
наврасро таълиму тарбия ме-
намоям.

Тањияи
Алишер Ятимов

Эњтирому мењрубонии муттаќо-
била ва риояи њуќуќи њамдигар аз
љониби падару модар дар зењни
фарзанд эњтиром ба шахси худ,
эњтиром ба инсон ва эњтиром ва
љамъияташро парвариш медињад.

Доир ба назария ва амалияи на-
ќши падару модар дар тарбияи фар-
занд ва ё кўдакро ба инобат гириф-
та, низоми рўз тартиб медињанд ва
риояи онро дар оила ва мактаб назо-
рат мебаранд, то ки ба он меъёри
рўз ўро одат кунонанд.

Аз рўзи ба мактаб воридшавии

кўдакон волидайни онњо њам ба ту-
файли кумитаи падару модарон узви
коллективи умумимактабї њисоб
мешаванд ва маслињату супоришњ-
оро аз кумитаи волидайни мактаб ва
муаллимон мегиранд. Дар мењнати
истењсолии мактаб ва љои сукунат
кўдакон кўмак мекунанд, то ки ваќ-
тњои холигии худро бо машѓулиятњои
муфиду дилхоњи худ гузаронанд.
Барои фарзандони кормандон базаи
истироњатї, ќароргоњњои мењнатї ва
дамгирї ташкил мекунанд.

Нисбати њамкории кумитаи воли-
дайн ва шўрои падару модарон дар
баъзе мавзўъњои гузашта аз љињати
мавќеашон каму беш маълумот
дода будем, аммо ин љо оиди  сохто-
ру фаъолияти онњо муфассалтар
таваќќуф мекунем.

Кумитаи падару модарони мактаб
ва оила созмон дода мешавад. Куми-
таи волидайн дар љамъомади умумии
падару модарон бо тавсияи муалли-
мон синфњои ибтидої ва роњбарони
синфњои болої интихоб мешавад.

Дар њайати он раис, як ва ё ду љони-

шин, котиб ва се-чор аъзо пешбарї
мегардад. Њайати кумитаи волидай-
ни њар як синф, ки дар љаъомади уму-
мии падару модарони синф интихоб
мешаванд, ба кумитаи волидайни
умумимактабї аз худ вакил пешни-
њод мекунанд. Кумитаи волидайни
синф ва мактаб дар корњои таълимї
ва тарбиявї аз ќобили худхизматра-
сонї, мењнати фоиданоки љаиъиятї,
корњои беруназсинфї ва беруназмак-
табї ва ѓайра ёрии амалї мерасонанд.
Нисбати корњои тандурустї мактаб-
бачагон, тарѓиботи донишњои педа-
гогї дар байни ањолї мустањкам на-
мудани хољагї ва базаи моддию таъ-
лимї мадад мерасонанд.

Барои роњбарї ва назорати пањл-
ўњои гуногуни таълимї ва тарбиявї
ва байни падару модарони фаъол чу-
нин комиссияњо оид ба таълими уму-
мии њатмї, оид ба гурўњњои шуѓли
бардавом, оид ба корњои наврасон ва

амсоли инњо ташкил карда мешавад.
Кумитаи волидайни назди њав-

лињо, манзилгоњњо, шўрои мададра-
сони оила ва мактаб алоќаи узви пай-
васта, якљоя бо онњо бањри тарбияи
солими насли наврас кор мебаранд.

Хуб мешуд, агар аз аъзоёни об-
рўманди кумитаи волидайн як комис-
сия ё патрули босалоњияти панљ-
њафт нафараи чораљўии таъљилї
таъсис дода мешуд ва он хатарњои
аз беназоратии волидайн содиркар-
даи мактабинён шуѓл меварзид.

Комиссияи чораљўи таълимї дар
асоси сигналњои муаллимон ва роњ-
барони синф ба талабагоне, ки ба
корњои ношоям мактабгурезї, беро-
њагардї, дуздї, ќиморбозї, нашъа-
кашї, бадахлоќї ва ѓайра даст зада-
анд, тадбирњои  фаврї меандешид.

Барои пешгирї намудани чунин
рафторњои нанговар ба назди пада-
ру модарон рафта, бонги хатар зада

маслињатњо медод. Агар лозим ояд,
тарбияи шоистаи кўдакон ва навра-
сон сањми нињоят арзанда гузошта
метавонист.

Маърифати педагогї ва психоло-
гии волидайн бештар таввасути
шўроњои падару модарон таъмин
карда мешаванд.

Тавасути машѓулиятњои шўро па-
дару модаронро ба танзим даровар-
дан лозим аст, то ки онњо аз адабиёти
илмї-оммавии марбут мустаќилона
бањра бардоранд. Аз насињати зайл
ба фарзандаш кардаи Унсурулмао-
лии Кайковус низ хулосаи даркорї
бароранд: "Љањд кун, то ба хирад та-
вонгар бошї, ки тавонгарии хирад аз
тавонгарии мол бењтар бошад ва ба
хирад мол тавон њосил  кард ва ба
мол хирад њосил натавон кард. Ва
љоњил аз мол зуд дарвеш гардад ва
хирадро дузд натавонад бурдан ва
обу оташ њалок натавонад кардан".

НАЌШИ ВОЛИДАЙН ДАР ТАРБИЯ

Роњилаи НУРАЊМАДЗОДА,
директори интернати љумњуриявии
кўдакони ятим дар шањри Кўлоб
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Ба дил донаи њирс чандон макор,
Ки охир пушаймонї  орад ба бор.
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Ки дар поён пушаймонї дињад бор. АДАБИЁТ
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      КЎЛОБ БА НОМИ
         АБЎАБДУЛЛОЊИ РЎДАКЇ

МУШОВИРОН:

РЎЗНОМА
БО ЗАБОНЊОИ ТОЉИКЇ,
РУСЇ ВА АНГЛИСЇ

Нашрия дар Вазорати
Фарњанги Љумњурии Тољикистон
тањти  раќами 0011/рз 23.04.2014
аз нав ба ќайд гирифта шудааст.

Рўзнома дар ЉДДМ
“Мега-принт” бо теъдоди
2000 нусха чоп карда шуд.

 НИШОНИИ МО:
735360. ш.Кўлоб, кўчаи
С. Сафаров, 16
E-mail: anvor.donish@ kgu.tj

    Рўзнома тариќи обуна
       дастрас мегардад.

           САЊИФАБАНД:

 Бањриддин САНГИМАДОВ

АБДУЛЛО ЊАБИБУЛЛО (профессор), С. КАРИМОВ
(академик), М.О. ИБОДОВ (профессор), ЉУМЪАХОН
АЛИМЇ (профессор), С. ХОЛИЌОВ (н.и.к.),  Ш.
ХУДОЙДОДОВА (н.и.ф.), Д. САЙДАЊМАДОВА (н.и.п), М.
АБДУЛЛОЕВ  (профессор), С. МИРЗОЕВ (профессор), Б.
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Љавонписаре наќл кард:
- Модарам њамеша сухани

рост намегуфт ва то ба камол
расиданам ба ман њамеша
дуруѓ гуфтааст. Фарзанди яго-
на будам вазъи зиндагиямон
хело вазнин буд ва ѓизои ко-
фие надоштем. Касе рўзе ба
хона оши палов овард. Мода-
рам ваќте, ки паловро ба та-
баќи ман мерехт, чунин ме-
гуфт:

- Писарам, ошро бихўр, ман
гурусна нестам ". Ин якумин
дурўѓи ў буд.

Модарам баъди анљоми
кори хона барои моњидорї ба
дарёча мерафт. Боре ду моњї
сайд карду онњоро бирён на-
муда, ба пешам гузошт. Ман
ба хўрдани моњии якум сар
кардам ва моњии дигарро ба
наздаш гузоштам. Гуфт:

- Писарам, бихўр, оё ту на-
медонї, ки ман моњиро дўст
намедорам. Ин дувумин дур-
ўѓи ў буд.

Дар яке аз шабњои сарди
зимистон, ки борон меборид,
модарам аз кор наёмад. Ба
љўстуљўяш ба кўчањо барома-
дам. Дидам, ки дар даст бор-
халта дарњои мардумро
мекўфт. Гуфтам:

- Модарљон, биё ба хона
баргардем, ваќт хело њам дер
шуд, њаво њам сард аст, субњ
молатро мефўрушї. Ў бо та-
бассуме гуфт:

- Ман хаста нестам. Ин се-

ЌИССАИ "ЊАШТ ДУРЎЃ"-И МОДАР
юмин дурўѓи ў буд.

Рўзе дар мактаб имтињон
доштам. Модари љонпарварам
маро дар зери офтоби сўзон
интизор шуд. Имтињон ба охир
расид. Чун ба наздаш омадам,
ў маро ба оѓўш гирифту љоми
нўшобаеро дод, ки бинўшам.
Хеле ташна будам, бештари
обро нўшидам. Нохост наза-
рам ба рўхсорааш афтод, ки
аз он араќ мешорид. Нўшоба-
ро ба ў дароз карда гуфтам:

- Модарљон нўшед! Вале
модар рад карда, гўфт:

- Ту бинўш ман ташна не-
стам. Ин чањорумин дурўѓи ў
буд.

Баъди вафоти падарам
масъулияти хона дар дўши
модарам афтод. Њамсоягон
диданд, ки вазъи зиндагиамон
рўз аз рўз паст меравад. Ба
модари љигарбандам тавсия
доданд, ки издивољ кунад, то
вазъи зиндагияш бењ гардад.
Аммо модари боиффатам
гуфт:

- Ман ба ин эњтиёљ надорам.
Ин панљумин дурўѓи ў буд.

Њангоме, ки донишгоњро
хатм кардаму соњиби вазифа
шудам, ба худ андешидам, ки
акнун ваќти муносиб расид, ки

модарам истироњат кунад ва
ман зиндагиро пеш барам. Ў
њар субњ ба бозор мерафту
онљо ќолине пањн карда, саб-
завот мефурўхт. Тарки ин ко-
рашро интихоб кардам ва ба-
рои розигияш аз моњонаам ба-
рояш маош муайян намудам,
вале ў гуфт:

- Писарам, молатро њифз

намо, ман барои худ моли
кофї дорам. Ин дурўѓи шашу-
ми ў буд.

Магистратураро хатм наму-
дам ва моњонаам зиёдтар гар-
дид. Сипас, ширкати олмоние
маро ба кор гирифт. Њаёти
бењтару осудатар ёфтам ва
модарамро ба наздам даъват
намудам. Аммо ў инро нахос-

ту гуфт:
- Ман ба зиндагии фаррох

одат накардаам. Ин дурўѓи
њафтуми ў буд.

Модарам ба пирї расид ва
дар пиронсолї ба касалии са-
ратони чашм мубталло гашт.
Бояд як нафар пањлўи ў њаме-
ша меистод. Ба наздаш бар-
гаштам. Њангоме, ки маро
дид, кўшиш кард, то ба рўям
табассум кунад, аммо ба са-
баби заифу нотавонї симои
муборакашро ба лабханди
модарона зиннат бахшида на-
тавонист. Селоби ашк аз чаш-
монам љорї шуд. Модари љон-
парварам ба ман тасаллї дода
мегуфт:

- Писарам, гиря накун, ман
ягон дардеву мушкилеро њис
намекунам. Ин дурўѓи њашту-
ми ў буд.

Модар баъди ба забон овар-
дани ин суханон, чашмони зе-
бояшро пўшиду онњоро дигар
накушод

Модарон њамеша дар фик-
ри мо њастанд, аммо мо чї?!

Саидолим САФАРЉОН,
Эмомалї САФАРЗОД,
Бознашр аз рўзномаи

"Адабиёт ва санъат"

Оила њамон муњити ибтидои-
ест, ки инсон бояд дар он тариќи
некї карданро омўзад.

Филон
ХХХХ

 "…Њар боре мо онро ба даст
мегирем, дарк мекунем: ин асар
дар як фурсати басо кўтоњ ба кас
таассуроти амиќ мегузорад ва
мехоњї пеши он сари таъзим
фуруд орї…"

Волфганг Гёте
ХХХХ

Њама гуна ќонун тўри моњи-
гирї аст, ки барои моњии худ сох-
та шудааст.

Леонид Сухоруков
ХХХХ

Анъана моро ба аблањињои
зиёд мањкум мекунад. Аз њама
бузургтарини ин аблањї ѓуломи
анъана шудан аст.

Наполеон Бонапарт
ХХХХ

Агар њатто мардум њаќ набо-
шад њам, њукуматњо бегуноњ не-
станд.

Бенжамент, Констан
ХХХХ

Ваќте мардум њаќќи овоз на-
дорад, инро њатто аз сурудхони-
аш пай бурдан мумкин аст.

Станислов Ежи Летс
ХХХХ

Ин њама мадњу сано, ки аз

некї ва адолат мекунем, барои
ин аст, ки дигарон фиреб хўран-
ду бо мо ба некї ва адолат раф-
тор кунанд, вагарна мо худамон
аз ин њарфњо фиреб нахўрем.

Муњаммад Њиљозї
ХХХХ

Касе, ки ватани худро дўст
намедорад, њељ чизи дигареро
дўст дошта наметавонад.

Љорљ Байрон
ХХХХ

Худованд аввал мардро офа-
рид, баъдан ба ќарор омад, ки
ќудрати бештар аз инро дорад
ва билохира занро офарид.

Адела Сант-Джон
ХХХХ

Масагетњо (ќавме аз ориёиё-
ни кўчї) савораву пиёда набард
мекунанд. Силоњашон иборат
аз тиру камон, найза ва табар-
зин аст.

Сакоињо (ориёиёни кўчї) бо
тиру камон, ханљар ва табарзи-
ни љангї мусаллањанд.

Њеродот, муаррихи Юнони
бостон, асри 5 то милод

ХХХХ
Сакоињо љанговарони моњири

савораву пиёдаанд, бо тиру ка-
мон, шамшер, љавшан ва табар-
зинњои биринљї мусаллањанд.
Онњо мардуми махсус, далер ва
љанговаранд.

Форсњо (мардуми ориёї) ба
кўдакон аз панљсолагї тирпа-
ронї, найзапартої, шиноварї,
асбдавонї ва љанги танбатанро
меомўзанд.

Страбон, донишманди
юнонї, асри 1 то милод

ХХХХ
Љанговарони савораи бох-

тарї ва сўѓдї дар њайати силоњи
аксари устонњои давлати бузур-
ги Њахоманишиён (асрњои 6 - 4
то милод) шомил буданд.

И. Дройзен, муаррихи
олмонї, соли 1833
ХХХХ

Йеда (Њайтолиён) мардуми
далеру дар набардњо бомањора-
танд.

Бейшї, солноманависи
чинї, асрњои 5 - 6
ХХХХ

Нерўмандї ва далерии онон
(тољикони Мовароуннањр) чунон
аст, ки дар билоди ислом мар-
думи љанговартар аз онон нест.

Ибни Њавќал, сайёњи асри 10
ХХХХ

Тољикон зебоии мардона ва
симои пањлавонона доранд, дар
набардњо маѓлубнопазиранд.

А. Рогозина, муаррих, 1903
ХХХХ

Њукумати бењтарин на он аст,
ки мардумро каму беш хушбахт

мекунад, балки он њукуматест, ки
ќисмати зиёди мардумро хуш-
бахт мекунад.

Дюкло
ХХХХ

Хеле муњим аст, ки ту барои
мурдан ба хотири Ватан омода
бошї, вале аз ин муњимтар он
аст, ки барои ватанат зињї.

Теодор Рузвелт
ХХХХ

Дўсти њокимшуда, дўсти гум-
карда аст.

Адамс, нависандаи
амрикої

ХХХХ
Мењнати пайваста ќонуни

санъат ва њаёт аст.
Балзак, нависандаи фарон-

савї
ХХХХ

Барои шахси боистеъдод ва
мењнатдўст сарњад мављуд нест.

Бетховен, композитори
немис

ХХХХ
Дар љое, ки сухан эътибор

дорад, кор низ пеш меравад.
Герсен, нависандаи рус

ХХХХ
Инсони оќил - ќомуси бењта-

рин аст.
Гёте, шоири немис

ХХХХ
Зиндагї мегузарад, оне ки

ДУРДОНАЊОИ БУЗУРГОН - 5
њамќадами он шуда наметаво-
над, танњо мемонад.

Максим Горкий, нависан-
даи рус

ХХХХ
Паст задани манзалати Вата-

ни худ нишони бефарњангї ва
ноогоњист.

Виктор Мари Гюго, нави-
сандаи фаронсавї

ХХХХ
Ба инсоне, ки муњаббат на-

дорї, дустї макун.
Чарлз Роберт Дарвин,

 табиатшиноси англис
ХХХХ

Маслињат аз хидмат бартарї
дорад.

Александр Дюма,
нависандаи фаронсавї

ХХХХ
Ваќт тўњфаи ќиматнок аст.
Томас, нависандаи немис

ХХХХ
Комёбии беназири забон дар

фањмо будани он зоњир мегар-
дад.

Анри Стендал, нависандаи
фаронсавї

ХХХХ
Некї, тарањњум он чизест, ки

кар мефањмад ва нобино меби-
над.

Марк Твен, нависандаи
амрикої

ХХХХ
Илм барои њаёти инсон чизи

њатмї ва зарурист.
Чехов, адиби рус
ХХХХ

 Тањияи «Анвори дониш»
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МАВЛУД МУБОРАК!
Маъмурият, њайати профессорону устодон, кормандон ва до-

нишљўёни Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи
Рўдакї, инчунин њайати эљодии рўзномаи "Анвори дониш" омўз-
горон ва командони зерини донишгоњро, ки дар нимаи аввали
моњи феврали солиёни гуногун таваллуд шудаанд, табрику тањ-
ният гуфта, аз даргоњи Яздони пок барояшон тансињатї, умри
бардавом, сари баланд, тани нерўманд ва дар кору фоъолията-
шон комёбињои беназирро таманно доранд. Бигузор њамеша чун
кўњњои Помир сарбаланд, чун Рўдакї хушбаён, чун Саъдї даро-
зумр, чун Њофиз шуњратманд ва чун Љомї хоксор бошед! Њељ
гоњ БАХТ ва ХИЗР кошонаи шуморо тарк насозанд! Мисли гу-
лњои бањорї, ки њама соросар зебо њастанд, зебо бимонед. Ху-
шиву хурсандї, ки бењтарин њамсафари инсонанд, доим њамса-
фаратон бод!

Бигузор дар умрашон баракат ва дар касбашон њалолкорї пай-
васта амалї гардад.

1. РАСУЛОВА НОДИРА, 1.02.1981, ассистенти кафедраи пе-
дагогика, ш. Кўлоб, мањ, Њ. Шерозї 2/11;

2. МУЌИМОВ ОДИНАШО, 02.02.1961, ассистенти кафедраи
забони англисї, ш. Кулоб, мањ. Њувайдуллоев;

3. АЗИМОВ РАЉАБАЛЇ, 03.02.1960, мудири кафедраи тар-
бияи љисмонї, н. Кўлоб, љ.д. Зиракї, дењ. Корези боло;

4. МИРЗОЕВ ШУЊРАТ, 03.02.1990, ассистенти кафедраи за-
бони англисї, ш. Кулоб, мањ.Чармагарони Поён 189;

5. ЊАЙДАРОВ МУСЛИМ, 4.02.1986 ассистенти кафедраи пси-
хология, н. Ш. Шоњин;

6. ИБРОЊИМОВ САИДМАЊМУД, 05.02.1987, бародари шавќ-
ат, корманди осоишгоњи табобатї, н. Кўлоб, љ. д. Зиракї;

7. ЉУРАЌУЛОВ БОЗОРАЛЇ, 05.02.1984, љонишини декан оид
ба таълими факултаи филологияи хориљї, ш. Кўлоб, куч.Суѓди-
ён;

8. ЌУРБОНОВ КАРОМАТУЛЛО, 06.02.1993, ассистенти кафед-
раи методикаи таълими забони англисї, н. Кўлоб, дењ Тўдакафш;

9. ЊИКМАТОВ АБДУКАРИМ, 06.02.1989, љонишини декан оид
ба тарбияи факултаи омўзгорї, ассистенти кафедраи тањсилоти
ибтидої, н. Кўлоб, љ. д. Зиракї;

10. ФАРЗОНАИ МАДИСЛОМЗОДА, 7.02.1992, ассистенти ка-
федраи забони англисї, ш. Кўлоб, мањалаи С. Вализода;

11. УСМОНОВ ЉОВИДОН, 08.02.1995, мутахассиси Маркази
баќайдгирї ва иттилоотии низоми кредитии тањсилот, ш. Кўлоб,
мањ. Орёно 42;

12. АЛИЕВА БАХТИНИСО, 10. 02. 1973, муаллими калон,
мудири кафедраи забони тољикї, ш. Кўлоб, мањ. ш. Шоњин 39/44;

13. КАРИМОВ М.А., 10.02.1962, муаллими калони кафедраи
забони њозираи рус, ш. Кўлоб, мањ. Шоњин. 25/54;

14. АБДУЛЛО ЊАБИБУЛЛО, 11.02.1963, ректори ДДК ба номи
А. Рўдакї, доктори илмњои физика ва математика, профессор,
ш. Душанбе, к. Мир Алї, х.105;

15. РАСУЛОВ ДАВЛАТМУРОД, 13.02.1939, номзади илмњои
педагогї, дотсенти кафедраи педагогика, ш. Кўлоб, мањ. 50-со-
лагї 1;

16. ЃАФОРОВ САТТОР, 13.02.1949, дотсенти кафедраи фи-
зикаи умумї ва назариявї, ш. Кўлоб, куч. Лоњутї;

17. ИБРОЊИМОВ ОДИЛ, 28-02-1978, ассистенти кафедраи
назарияи иктисодї ва бањисобгирии буѓалтерї, н. Кўлоб, љ/д Зи-
ракї, д. Сангпар.

ЗОДРЎЗ МУБОРАК, ОМЎЗГОРОН ВА КОРМАНДОНИ АЗИЗ!

ДИЌЌАТ! ОЗМУНДИЌЌАТ! ОЗМУНДИЌЌАТ! ОЗМУНДИЌЌАТ! ОЗМУНДИЌЌАТ! ОЗМУН

Мард, аз илм тавонгар бувад,
Кай назараш бар гуњару зар бувад?!     Бедил

Рўзномаи "Анвори дониш" ба хотири ташаббуси муњими Пешвои миллат, муњтарам Эмо-
малї Рањмон аз тарафи Маљмааи Умумии Созмони Милали Муттањид оид ба Дањсолаи бай-
налмилалии амал "Об барои рушди устувор 2018-2028" ва њавасманд намудани омўзгорону
донишљўён аз 01.01.2017 то 20.06.2017 озмуни "Маќолаи бењтарин" дар мавзўи "Об яке аз
чор унсури њаёт" эълон мекунад.

Њамчунон ки Пешвои миллат, муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паёми имсолааш гуфта
буд: "Тољикистони бињиштосои мо сарзамини мардуми соњибмаърифату мењмоннавоз ва
кишвари мевањои шањдбор буда, аз нигоњи иќлим, боду њаво, манзарањои табиат, кўњњои
осмонбўс, пиряхњои азим, обњои шифобахш, кўлњо ва чашмањои оби мусаффо, њайвоноту
наботот ва урфу анъанањои мардумї дар олам нотакрор ва макони бењтарини сайру саёњат
мебошад".

Рўзномаи "Анвори дониш" ба ин маќсад озмун эълон мекунад ва барои ѓолибон тўњфањои
хотиравї, диплом ва маблаѓњои зерин пешнињод менамояд:

Љойи 1-ум: 500 сомонї;
Љойи 2-юм: 300 сомонї;
Љойи 3-юм: 200 сомонї.

Рўзномаи "Анвори дониш" ба хотири ибрози андешаи солим, ташвиќу тарѓиби ватандў-
стиву ифтихори миллї 20-солагии Вањдати милї, дарёфти чењрањои нав ва њавасманд
намудани омўзгорону донишљўён аз 01.01.2017 то 20.06.2017 озмуни "Маќолаи бењтарин"
дар мавзўи "Вањдат-баќои миллат" эълон мекунад.

Барои ѓолибон тўњфањои хотиравї, диплом ва маблаѓњои зерин пешнињод мегардад:
Љойи 1-ум: 500 сомонї;
Љойи 2-юм: 300 сомонї;
Љойи 3-юм: 200 сомонї.
Дар озмунњои иштирок намоед! Маќолањои хонданбоб нависед ва ѓолиби озмун шавед!

Њайати рўзномаи "Анвори дониш"

Рўзномаи "Анвори дониш" ба хотири ибрози андешаи солим, ташвиќу тарѓиби ватандў-
стиву ифтихори миллї, соли 2017 эълон гардидани "Соли љавонон", дарёфти чењрањои нав
ва њавасманд намудани омўзгорону донишљўён аз 01.01.2017 то 20.06.2017 озмуни "Маќо-
лаи бењтарин" дар мавзўи "Љавонон-ояндасози миллат" эълон мекунад.

Њамчунон ки Пешвои миллат, муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паёми имсолааш гуфта
буд: "Љавонон бояд аз њама ќишрњои љомеа бештар фаъол бошанд, ташаббусњои созанда
пешнињод намоянд, рамзњои давлатї, муќаддасоти миллї ва дастовардњои истиќлолиятро
њифз кунанд, дар њаёти сиёсиву иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили гарм ва нерўи
бунёдгарона ширкат варзанд, амнияти давлат ва шарафу номуси ватандориро њимоя кар-
да, худро аз њама хавфу хатарњои номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва парчам-
бардори ин сарзамин, марзу бум ва кишвари муќаддасамон бошанд.

Бо дарназардошти сањми љавонон дар рушди љомеа ва иштироки фаъолонаи онњо дар
њаёти сиёсиву иќтисодии мамлакат пешнињод менамоям, ки соли 2017 дар Љумњурии Тољи-
кистон Соли љавонон эълон карда шавад".

Рўзномаи "Анвори дониш" ба ин маќсад озмун эълон мекунад ва барои ѓолибон тўњфањои
хотиравї, диплом ва маблаѓњои зерин пешнињод менамояд:

Љойи 1-ум: 500 сомонї;
Љойи 2-юм: 300 сомонї;
Љойи 3-юм: 200 сомонї.

АЉОИБОТ!АЉОИБОТ!АЉОИБОТ!АЉОИБОТ!АЉОИБОТ!
1. Дар биёбони Сањрои Кабир 1 маротиба феврали соли 1979

барф боридааст.
2. Саломи њарбї дар ягон кишвар бо дасти чап дода наме-

шавад.
3. Дар китобхонањои Англия китоби "Рекордњои Гинес" сер-

хонандатарин ба шумор меравад.
4. Дарозии роњи оњани Ватикан њамамгї 700 метр аст.
5. Соли 1983 дар Ватикан тавлиди кўдак ба ќайд гирифта

нашудааст.
6. Ватикан забони расмї надорад, аммо зиёда аз 20 радио

бо забони хориљї барнома пешнињод мекунад.
7. Ватикан кишвари хурдтарини дунё ба њисоб меравад.
8. Боливуд имкон дорад, ки тўли рўз 2 филм ба навор ги-

рад, яъне дар як сол 800 филм.
9. Филми драмавии Титаник ба офаранда-

гонаш 1 милиарду 400 њазор доллар фоида
овардааст.

Ясавиљон МИРЗОЕВ,
донишљўи соли 4-уми факултаи

филологияи тољик ва журналистикаи
ДДК ба номи А. Рўдакї

ЯРМАКА-ФУРЎШИ НИЊОЛЊОЯРМАКА-ФУРЎШИ НИЊОЛЊОЯРМАКА-ФУРЎШИ НИЊОЛЊОЯРМАКА-ФУРЎШИ НИЊОЛЊОЯРМАКА-ФУРЎШИ НИЊОЛЊО
Таърихи 15.01.2017 дар назди Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї

чорабинии ярмака-фурўши нињолњо, гулу гулбуттањо ва тухмии зироатњои кишоварзї гузарони-
да шуд. Дар ин чорабинї омўзгорон ва кормандони Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўаб-
дуллоњи Рўдакї низ фаъолона иштирок намуданд. Дар ќисмати охири чорабинї Донишгоњи
давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї барои иштироки фаъолона дар ин чорабинї ба
Ифтихорномаи Бозрасии њифзи муњити зисти минтаќаи Кўлоб сарфароз гардонида шуд.

КОНФРОНС ОИДКОНФРОНС ОИДКОНФРОНС ОИДКОНФРОНС ОИДКОНФРОНС ОИД
БА "СОЛИ ЉАВОНОН"БА "СОЛИ ЉАВОНОН"БА "СОЛИ ЉАВОНОН"БА "СОЛИ ЉАВОНОН"БА "СОЛИ ЉАВОНОН"

ДОНИШЉЎЁНИ ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИДОНИШЉЎЁНИ ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИДОНИШЉЎЁНИ ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИДОНИШЉЎЁНИ ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИДОНИШЉЎЁНИ ДОНИШГОЊ ЉОИЗАИ
КУМИТАИ ЉАВОНОНРО СОЊИБ ШУДАНД!КУМИТАИ ЉАВОНОНРО СОЊИБ ШУДАНД!КУМИТАИ ЉАВОНОНРО СОЊИБ ШУДАНД!КУМИТАИ ЉАВОНОНРО СОЊИБ ШУДАНД!КУМИТАИ ЉАВОНОНРО СОЊИБ ШУДАНД!

Таърихи 24-уми январи
соли 2017 бо ташаббуси Шуъ-
баи кор бо љавонони Дониш-
гоњи Давлатии Кўлоб ба номи
Абўабдуллоњи Рўдакї дар то-
лори "Шўрои олимон"-и до-
нишгоњ конфронси илмї-наза-
риявї дар мавзўи "Љавонон ва
сиёсати љавонпарваронаи
Пешвои миллат" гузаронида
шуд. Нахуст бо сухани ифти-
тоњї ректори донишгоњ, док-
тори илмњои физика ва мате-

матика, профессор Абдулло
Њабибулло баромад намуд.
Сипас, аз тарафи Шарипова
Одинамо, раиси Шўрои оли-
мон ва муњаќиќони љавони до-
нишгоњ, номзади илмњои педа-
гогї дар мавзўи "Љавонон- њам-
ќадами замон", Абдуллоев
Абдуллазиз, сардори маркази
рушди кабият ва инноватсия
дар мавзўи "Иќдомњои љањонии
Пешвои миллат муњтарм Эмо-
малї Рањмон", Каримов Да-

лер, сардори  шуъбаи кор бо
љавонон дар мавзўи "Сањми
Асосгузори сулњу вањдати
миллї - Пешвои миллат, Пре-
зиденти Љумњурии Тољикистон
дар пешрафти љомеаи љаво-
нон" ва Љалилов Мењроб до-
нишљўи соли дуюми факултаи
филолгияи тољик  ва журнали-
стика дар мавзўи "Истиќлоли-
ят ва рушди љавонони кишвар"
маърўзањо пешкаши њозирин
намуданд.

Таърихи 29.12.2016 дар
шањри Душанбе озмун миёни
љавонон барои ба даст овар-
дани Љоизаи Кумитаи љаво-
нон, варзиш ва саёњии назди
Њукумати Љумњурии Тољики-
стон дар соњаи адабиёт, руз-
номанигорї, санъат, барно-
масозї ва меъморї гузарони-

да шуд. Дар ин озмун аз та-
моми муасисањои олии кабии
мамлакат донишљўён ширкат
варзиданд. Аз Донишгоњи дав-
латии Кўлоб ба номи Абўаб-
дуллоњи Рўдакї њам донишљ-
ўён иштирок намуда, Замираи
Солењбой, донишљўи соли ду-
юми факултаи молиявию

ЭЪТИБОР НАДОРАДЭЪТИБОР НАДОРАДЭЪТИБОР НАДОРАДЭЪТИБОР НАДОРАДЭЪТИБОР НАДОРАД
Дафтарчаи имтињонотие, ки соли 1993 Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї ба донишљўи соли

5-уми факултаи таърих, њуќуќ ва муносибатњои байналмилалї (собиќ факултаи таърих ва филологияи тољик)  (тањси-
лоти ѓоибона) Гулањмадов Сайидањмад додааст, бинобар сабаби гум шуданаш аз эътибор соќит дониста шавад.

иќтисодї, ихтисоси молия ва
ќарз сазовори Љоизаи Куми-
та дар соњаи санъат ва Ами-
нљон Назаров, донишљўи соли
дуюми факултаи физика, ма-
тематика ва информатика дар
соњаи  барномасозї гарди-
данд.
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