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САЊМИ ЉАВОНОН
ДАР ПЕШРАФТИ ЉУМЊУРЇ

МУЊАББАТ ИЗЗАТОВА:
НОМЗАДИ ИЛМ МАЪНОИ
ОЛИМ БУДАНРО НАДОРАД!

КЇ ОМЎЗГОР БУДА
МЕТАВОНАД?

ИНСОН ЧЇ ГУНА СОЊИБИ
НОМИ НЕК ШУДА МЕТАВОНАД?

МАРСИЯ-2 ДУРУСТ
БИНАВИСЕМ-1

ФОРУМИ САЙЁРИ ЉАВОНОНИ ДОНИШКАДАИ
МОЛИЯ ВА ИЌТИСОД ДАР ДОНИШГОЊИ КЎЛОБ

МАВЌЕИ ЗАН ДАР ЉОМЕА
АЗ НИГОЊИ ПЕШВОИ МИЛЛАТ

ДОНИШ

ЗИНАТИ ИНСОН СЕ ЧИЗ АСТ: ИЛМ, МУЊАББАТ ВА ОЗОДЇЗИНАТИ ИНСОН СЕ ЧИЗ АСТ: ИЛМ, МУЊАББАТ ВА ОЗОДЇЗИНАТИ ИНСОН СЕ ЧИЗ АСТ: ИЛМ, МУЊАББАТ ВА ОЗОДЇЗИНАТИ ИНСОН СЕ ЧИЗ АСТ: ИЛМ, МУЊАББАТ ВА ОЗОДЇЗИНАТИ ИНСОН СЕ ЧИЗ АСТ: ИЛМ, МУЊАББАТ ВА ОЗОДЇ

Боиси ифтихор ва сарфарозии кулли мардуми шарафманди Тољикистон аст, ки бо ташаббуси Пешвои
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон аз тарафи Маљмааи Созмони
Милали Муттањид бо љонибдории 192  давлати љањон солњои 2018-2028 Дањсолаи байналмилалии амал: "Об
барои рушди устувор" эълон гардид. Инчунин, Пешвои миллат дар Паёми имсолаашон ба Маљлиси Олии
Љумњурии Тољикистон соли 2017-ро "Соли љавонон" эълон намуданд.
Вобаста ба ин иќдоми наљиб устодону донишљўёни Донишкадаи молия ва иќтисоди Тољикистон ин

рўйдодњои муњими кишварро бо хушнудї истиќбол намуда, Форуми сайёри љавононро баргузор намуданд
ва субњи 27 январи соли 2017 тавассути ќатораи Душанбе-Ќурѓонтеппа-Кўлоб 130 нафар донишљўён ва 50
нафар устодони донишкада ба шањри бостонии Кўлоб сафар карданд. (Идомааш дар сањ. 2)
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Сангат дињад аввал, он гање зар.

КОНФРОНС ОИД БА ЉАШНИ САДА
Таърихи 3.02.2017 дар "То-

лори фарњангї"-и Донишгоњи
давлатии Кўлоб ба номи Аб-
ўабдуллоњи  Рўдакї конфрон-
си илмї-назариявї бахшида
ба љашни Сада гузаронида
шуд. Сараввал конфронсро
ноиби ректор оид ба тарбия
Сайдањмадова Дилором ку-
шода эълон намуд. Баъдан,
сухан ба ховаршинос Зафар
Мирзоён дода шуд. Устод
зимни суханронї аз таърихи
ин љашни аљдодї ёдовар шу-
данд, ки ин љашн аз ќадиму-
лайём дар миёни мардуми мо
шукуњу шањомати хосаро
доро будааст.

Љашни Сада яке аз љашнњои
бостонии мардуми Ориёина-
жод аст, ки рўзи дањуми моњи
ёздањуми солшумории шамсї-
Бањман барпо мегардад. Аз-
баски аз дањуми Бањман то
љашни Наврўзи байналмилалї
панљоњ шабонарўз аст, ин
рўзро Сада ном нињоданд.
Мувофиќи ривояти "Шоњнома"
шоњ Хушанг ин љашнро асос
гузоштааст. Пеш аз гузашта-
гони мо дар ин рўз љашн орос-
та, тамоми шаб гулхан меаф-
рўхтанд ва дар гирди он раќс
мекарданду суруд мехон-
данд. Сада то асрњои 12 љанш

гирифта мушуд, лекин оњис-
та-оњиста аз байн рафт, вале
нишонањои он гулхан афрў-
хтан дар гирди он базм оро-
стан њанўз њам дар байни
миллати тољик ба назар ме-
расад ва аз рўи ривоятњои
халќї  рўзи  баргузории
љашни Сада мардум дар гир-
ди гулхан давр зада, иброз
медоштанд ,  ки  "Зардии
рўямро бигир, сурхии рўят-
ро бидењ".

Сипас, сухан ба Шоири
халќии Тољикистон Њаќназар
Ѓоиб дода шуд. Шоир зимни
суханронї шеъри тозаэљоди
хешро, ки дар бораи љашни

Сада бахшида шудааст, ќиро-
ат намуд. Баъди ин, аз тара-
фи магистранти бахши якуми
факултаи филологияи тољик
ва журналистика Алишер Дав-
латов порчаи шеърї аз "Шоњ-
нома"-и Абдулќосим Фир-
давсї, ки ба ин љашни аљдодї
рабт дошт, шунида шуд. Дар
ќисмати охири конфронс бањ-
ри болидарўњии омўзгорон ва
донишљўён суруд дар васфи
Ватан аз тарафи корманди
Хонаи маданияти донишгоњ
Ромиши Алиљон шунида шуд.

Алишер ЯТИМОВ,
хабарнигор

ФОРУМИ САЙЁРИ ЉАВОНОНИ ДОНИШКАДАИ
МОЛИЯ ВА ИЌТИСОД ДАР ДОНИШГОЊИ КЎЛОБ

Охирњои соли 2016 аз тарафи Кумитаи љавонон, варзиш ва
сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон озмуни љумњу-
риявии "Таронаи донишљўй-2016" миёни донишљўёни муасси-
сањои олии кишвар баргузор гардид ва он аввали соли 2017
љамъбаст карда шуд. Дар натиља Саидзода Розия, донишљўи
соли дуюми факултаи филологияи тољик ва журналистика дар
озмун иштирок намуда, барои ишѓоли љойи 3-юм бо љоизаи Ку-
митаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати Љумњурии
Тољикистон сарфароз гардида, соњиби Диплом ва асбоби му-
сиќии гитара гардид.

Алишер ЯТИМОВ, хабарнигор

САИДЗОДА РОЗИЯ ДАР
"ТАРОНАИ ДОНИШЉЎЙ-2016" ЉОЙИ

3-ЮМРО ГИРИФТ!

КОНФРОНС ОИД БА РЎЗИ
 БАЙНАЛМИЛАЛИИ ЗАНОН ВА

ДУХТАРОН ДАР ИЛМ
Таърихи 8.02.2017 дар толори маљлисгоњи ошиёна дуюми

бинои маъмурии Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўаб-
дуллоњи Рўдакї конфронси илмї-назариявї бахшида ба рўзи
11-уми феврал "Рўзи байналмилалии занон ва духтарон дар
илм" гузаронида шуд. Сараввал конфронсро ноиби ректор оид
ба илм ва инноватсия Худойдодова Шарофат кушода эълон
намуд. Сипас, сухани ифтитоњї ба ноиби ректор оид ба таъ-
лим Холиќов Сафар дода шуд. Устод зимни суханронї занон-
ро бахшида ба "Рўзи байналмилалии занон ва духтарон дар
илм" табрик гуфта, дар корњои илмиашон муваффаќият ва бур-
дборињои беназирро орзу намуд. Баъдан Иззатова Муњаббат,
доктори илмњои педагогї, устоди кафедраи тањсилоти томак-
табї ва кори иљтимої дар мавзўи "Сањми занони донишгоњ дар
рушду нумуи илм" баромад намуд. Маърўзаи дигар дар мавз-
ўи "Љавњари покию иффат дар симои бонуи тољик" аз тарафи
Исоева Дилором номзади илмњои педагогї, мудири кафедраи
ровоншиносї пешкаши њозирин гардид. Дар ќисмати охири кон-
фронс сухан ба иштирокчиён дода шуд. Дар охир иштирокчи-
ён дар якљоягї акси хотиравї гирифтанд.

Алишер ЯТИМОВ, хабарнигор

Барномаи сафар, аслан аз
шиносої пайдо намудан бо
корхонањои азими саноатии ва-
танї, ки аз дастовардњои дав-
рони истиќлолият мањсуб меё-
банд ва пайванди дўстию њам-
корї бо донишљўёну устодони
Донишгоњи давлатии Кўлоб ба
номи Абўабдуллоњи Рўдакї
иборат буд.

Тибќи љадвали њаракат ќато-
ра дар истгоњи шањри Ёвон та-
ваќќуф намуд ва донишљўёну
устодони ДМИТ-ро намоянда-
гони маќомоти иљроияи њокими-
яти мањаллии ноњия ва њайати
роњбарикунандаи ЉДММ "Шир-
кати байналмилалии истењсо-
лии Чжунгтсай моњир семент"-
и Ёвон бо самимияти хос пеш-
воз гирифтанд.

Пас  аз истиќболи  гарму
љўшон донишљўён ва устодон

аз ЉДММ "Ширкати байналми-
лалии истењсолии Чжунгтсай
моњир семент" дидан наму-
данд.

Бо таассуроти зиёд дониш-
љўёну устодон баъд аз нимаи
рўз ба шањри Кўлоб рањсипор
гаштанд. Дар истгоњи роњи
оњани шањри Данѓара намоян-
дагони маќомоти иљроияи њоки-
мияти мањаллї (муовинони
раис ва маќомоти бехатарии
ноњияи Данѓара) њайати усто-
дону донишљўёнро пешвоз ги-
рифтанд.

Субњи 28 январ дар назди
бинои Донишгоњи давлатии
Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи
Рўдакї њайати 180 нафараи
ДМИТ-ро роњбарият, устодон
ва донишљўёни  донишгоњи
мазкур бо барномаи тарњре-
зишудаи консертї ва ташкил
намудани саёњати хотирмон

(Идома аз сањ.1)

ќабул карданд. Дар "Толори
фарњангї"-и Донишгоњи дав-
латии Кўлоб ба номи Абўаб-
дуллоњи  Рўдакї  Форуми
якљоя оѓоз гардида, ќариб 2
соат идома ёфт. Намоянда-
гон ва донишљўёни њарду му-
ассисаи тањсилоти олї дар
фазои дўстона доир ба сиё-
сати љавонон, наќши љавонон
дар љомеа, масъалаи таѓйи-
рёбии иќлим ва ташаббусњои
байналмилалии Тољикистон
дар масоили об маърўзањо
карданд ва барномаи љоли-
би фарњангї доир намуданд,
ки хеле рангоранг ва хотир-
мон буд. Сипас, иштирокчи-
ёни Форум яке аз мавзеъњои
таърихии  шањри бостонии
Кўлоб - Осорхонаи Мир Саид
Алии  Њамадониро  дидан
карданд.

Ќобил ба ќайд аст, ки сафа-
ри мазкур имкон дод, ки до-
нишљўён ва устодони ДМИТ аз
музаффариятњо ва дастовар-
дњои навини мамлакатамон,
ба  монанди  кушодашавии
роњи оњани Душанбе-Ќурѓон-
теппа-Кўлоб, таъсиси корхо-
наи азими сементбарории
ЉДММ "Ширкати байналмила-
лии истењсолии Чжунгтсай
моњир семент" ва аз бинои
нави Донишгоњи давлатии
Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи
Рўдакї дидан карда, дўстони
нав пайдо намоянд, ки ин
рўйдод метавонад то дергоњ
дар хотири њар як иштирокчї
боќї монад.

«Анвори дониш»
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Зи панди падар гўш холї мадор. ИЉТИМОЪ

МАВЌЕИ ЗАН ДАР ЉОМЕА
АЗ НИГОЊИ ПЕШВОИ МИЛЛАТ

Аз ќадимулайём наќши Зан-
Модар дар катиба ва китобњои
асотирї дар мартабаи баланд
гузошта шуда буд, ки инро мо
дар мисоли маликаи об - Ано-
њито дида метавонем ва то ба
нузули китоби муќаддаси му-
сулмонон - "Ќуръон" дар оятњ-
ояш ин олињаи њаётбахш тав-
сиф ёфтааст (Сураи Нисо).

Мавзўи модар ва васфи он
аз мавзўъњои пањншудатарин
дар таърихи адабиёт ва фарњ-
анги љањонї мебошад, зеро ин
мавзўъ ба бузургтарин симои
бани башар иртибот мегирад ва
дар ќатори офтобу замин хоси-
яти офарандагї дорад.

"Дар ќомуси башарият, - гуф-
тааст донишманди Эронї Ризо
Исфањонї, - њељ калимае му-
ќаддастар аз калимаи "модар"
наметавон пайдо кард. Кали-
мае, ки сарчашмаи њар муќад-
дасот аст. Њамаи мењру муњаб-
батњои башарї љилвае аз ёду
номи ўст ва њељ шањди ширине
бидуни вуљуди поку муќадда-
си ў муњтаво нахоњад дошт".

Мањз мењри бепоён ва наво-
зиши гарми модар моро ба ола-
му одам ошно сохтааст. Ин
аст, ки Пешвои миллат, муњта-
рам Эмомалї Рањмон бузургии
Зан-Модарро барваќт эњсос
намудаву тамоми њуќуќњои за-
нонро дар пояи мардон ќарор
додааст ва зани тољик имрўз
гомњои устувор дар пешрафту
шукуфоии кишвари азиз мегу-
зорад ва баробари мардон њам-
ќадами њаёт аст.

Сарвари давлат пайваста
дар тањкиму густариши љомеаи
имрўза наќши занонро аз мар-
дон кам намебинад. Њатто баъ-
зан аз мардњо онњоро боло ме-
гузорад, ки ба занону бонувони
мо неруву тавони тозае мебах-
шад. Пешвои миллат њамеша
ѓамхори бонувону занони тољик
аст.

Мањз мењри падаронаи сар-
вар аст, ки духтарони дурдас-
ти кўњистон тибќи квота тањси-
лашонро дар донишгоњу до-
нишкадањои љумњурї ва берун
аз он идома медињанд, сари
духтарони бесарпаноњро па-
дарвор сила намуда, онњоро бо
манзили ба тамоми шароитњои
замонавї муњайё тўњфа мена-
мояд ва мањз мењри падаронаи
сарвари давлат аст, ки барои
хушбахтии занону бонувони мо
соли 2015-ро "Соли оила"
эълон намуд, ки ин иќдом са-
баби кам гардидани бадбахтии
занону бонувони мо шуд.

Пешвои миллат дар њар як
баромаду суханронињояшон бо
занону бонувони фаъол њамин
нуктаро хотиррасон мекунанд,
ки Шумо ояндасози миллати
тољик ва офарандаю бавуљу-
доварандаи насли ин миллат

(НАТИЉАГИРЇ АЗ ПАЁМИ ПЕШВОИ МИЛЛАТ, ПРЕЗИДЕНТИ ЉУМЊУРИИ
ТОЉИКИСТОН, МЎЊТАРАМ ЭМОМАЛЇ РАЊМОН БА МАЉЛИСИ ОЛИИ

ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН АЗ 22 ДЕКАБРИ СОЛИ 2016)

њастед. Ин аст, ки рўзи 8-уми
март, ки њамчун Рўзи "Озодии
занон" љашн гирифта мешуд,
Пешвои миллат онро "Рўзи
Модар" номид, то ин ки ќадру
манзалати занону модарони
тољик побарљо бимонад.

Дар Паёми имсола низ оид
ба баробарњуќуќии занон ва
баланд бардоштани мавќеи зан
дар љомеа Пешвои миллат су-
хан ронда, ќайд намуд, ки: "Дар
давраи соњибистиќлолї та-
шаббусњои занон доим даст-
гирї ёфта, бо маќсади амалї
намудани онњо тадбирњои
љиддї андешида мешаванд.
Имрўз бонувони мо дар
соњањои маориф, тандурустї
ва дигар бахшњои иљтимої
ќисми зиёди кормандонро
ташкил карда, аз шумораи
умумии хизматчиёни давлатї
23 фоизро занон ташкил ме-
дињанд».

Занони азиз, бояд мо ба ин
нишондод ќонеъ нашавем, агар
мо баробари мардон њамќада-
ми њаёт бошем, бояд ин нишон-
додро ба 50% расонем, вагар-
на мо муваффаќ шуда намета-
вонем.

Пешвои миллат њамчунин
зикр намуданд: "Зарур аст, ки
дар оянда дар муассисањои
низоми бонкї, хадамоти
алоќа, шуѓл ва дигар бахшњои
хизматрасонї бештар занону
духтарон ба кор љалб карда
шаванд. Мувофиќи маќсад
аст, ки барои дастгирии зано-
ну духтарон дар зинањои гу-
ногун квота ва имтиёзњо му-
ќаррар намоем ва чунин
иќдом яке аз роњњои таъмин
намудани баробарњуќуќии за-
нону мардон мебошад".

Ин иќдоми неки Сарвари
давлат боиси дастгирист ва мо
занон мефахрем, ки пайваста
Пешвои миллат ба занону мо-
дарон таваљљуњи хоса доранд,
бо онњо бо эњтиром сухан ме-
кунанд. Зиёда аз ин, мо њур-
мату эњтироми Сарвари дав-
латро нисбат ба модари азизу
мењрубонаш медидем, ки ин
њам барои њар як фарди соњи-

баќл дарси ибрат шуда мета-
вонист. Пешвои миллат ба њар
куљое, ки сафар мекарданд ва
ё барои коре камар мебастанд,
албатта дуои модарро меги-
рифтанд, то барору кушоиш
насибашон бошад.

Ин хушрафтории Пешвои
миллат, муњтарам Эмомалї
Рањмон нисбат ба модар,  њам-
сар ва духтарону хешовандо-
ни хеш бе њикмат нест. Њикма-
таш дар он аст, ки Сарвари
оќилу хирадманди миллати то-
љик аз гуфтањои Худованду
Расули барњаќи ў, Њазрати
Муњаммад (дуруд бар ў) огањї
дорад ва дар зиндагї аз рўи
онњо амал мекунад ва барака-
ташро низ дидааст.

Чунон ки Расули Худо (а)
дар њадисњои худ гуфтааст:
"Худованд аз хушрафтории
шумо бо занон хурсанд ме-
гардад, зеро онон модарони
шумо, духтарони шумо ва
холањои шумо њастанд. Пас,
њуќуќи ононро ба дасти эшон
супоред"…

Аз рўи ривояти халќи тољик
бошад, аљдодони мо таваллу-
ди духтарро дар хонадон рам-
зи њусн, нур, зиё, рўшної ва
зебої медонистанд. Аќидае
байни мардуми мо љорист, ки
бо ба дунё омадани духтар
чињил шабонарўз нур борида,
олам гулистон мешавад.

Агар чунин бошад, пас,
биёд ба ќадри Зан-Модар би-
расем, онњоро азиз дорем,
эњтиром намоем ва аз Сарва-
ри оќилу донишманди худ
ќадрдонию ќадршиносиро
омўзем.

Зайналбї ХОЛИЌОВА,
номзади илмњои филологї, дотсент,

декани факултаи филологияи тољик ва
журналистикаи ДДК ба номи А. Рўдакї

ШЕЪРИ РЎЗ
Њодиса ашк мешавад, манзара гиря мекунад,
Фосила оњ мекашад, хотира гиря мекунад.
Вой, ба ин замон чї шуд, мулк чї шуд, макон чї шуд?
Кўњнаљањон ба њоли худ, шашдара гиря мекунад.
Кишваракон ба сўи њам тиру гулўла мезананд,
Ќалби замин даридааст, бефара гиря мекунад.
Чули Ироќ хастаљон аз хатари самуми љанг,
Шањри фаранг мотамї, пайкара гиря мекунад.
Обу њавои Суриё ѓарќаи хуну нафт шуд,
Муъмину кофари бараш яксара гиря мекунад.
Ѓуссаи Шарќу Ѓарб гашт оташи хоки Украин,
Рўд аланга мезанад, шаршара гиря мекунад.
Модари русро чї ѓам, Маскави синааш бисўхт,
Кўдаки курдро кї кушт? Анќара гиря мекунад!
Хонаи офият куљост, дар њама дањр, Озарахш,
Панља ба дар, ки мезанї, панљара гиря мекунад.

Озарахш

СЕ ЊИКМАТСЕ ЊИКМАТСЕ ЊИКМАТСЕ ЊИКМАТСЕ ЊИКМАТ
Бањс бо хар

Хар гуфт:
- Алаф кабуд аст.
Гург гуфт:
- На, сабз аст. Рафтанд назди шоњи љангал ва мољароро наќл

карданд.
Шер гуфт:
- Гургро зиндонї кунед.
Гург гуфт:
- Шоњам, магар алаф сабз нест?
Шер гуфт:
- Бале сабз аст, вале сабаби зиндонї шудани ту бањс кардан

бо хар аст.

Љое, ки шеронро сагон бибанданд…
Саге аз канори шере рад мешуд, чун ўро хуфта дид, таноб

оварду шерро мањкам ба дарахте баст. Шеър бедор, ки шуд
сайъ кард, то танобро боз кунад, аммо натавонист. Дар њамон
њангом харе дар њоли гузар буд. Шер ба хар гуфт:

- Агар маро аз ин банд бирањонї, ниме аз љангалро ба ту
медињам. Хар ибтидо тардид карду баъд танобро аз даври дас-
тони шер боз кард. Шер чун рањо шуд, худро аз хоку ѓубор хуб
таконд ва ба хар гуфт:

- Ман ба ту ниме аз љангалро намедињам…
Хар бо тааљљуб гуфт:
- Вале ту ќавл дода будї.
Шер гуфт:
- Ман ба ту тамоми љангалро медињам, зеро дар љангале, ки

шеронро сагон ба банд кашанд ва харон бирањонанд, дигар ар-
зиши зиндагї кардан надорад!

Эдисон: аз ањмаќї то нобиѓа
Эдисон ба хона баргашт. Хатчаеро ба модараш доду гуфт:
- Инро муаллимам дод ва гуфт, ки танњо модарат бихонад.

Модар дар њоле ки ашк аз чашмонаш мерехт, хатчаро барои
фарзандаш хонд:

- Фарзанди шумо нобиѓа аст ва ин мактаб барои ў кофї нест.
Омўзиши ўро худ ба ўњда гиред.

Солњо гузашт ва модараш аз дунё гузашта буд. Рўзе Эди-
сон, ки бузургтарин ихтироъкори ќарн гашта буд, дар кунљи хона
хотироташро мурур мекард. Порчаи коѓазе дар сурохи девор
таваљљўњи ўро ба худ љалб кард ва онро кушод. Дар коѓаз чунин
навиштае буд:

- Кўдаки шумо ањмаќ аст. Аз фардо ўро ба мактаб роњ наме-
дињем.

Эдисон соатњо гирист ва дар хотироташ навишт:
- Томас Алва Эдисон ањмаќе буд, ки тавассути як модари

ќањрамон ба нобиѓаи ќарн табдил шуд.
МАНТИЌ: Як љумла метавонад зиндагии инсонњоро таѓйир

бидињад.
Тањияи

Љањонгир РУСТАМ
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Бењтар зи њазор боѓи бебар.

Мавзўи рубоию дубайтињои
Лоиќ бо мавзўи тамоми эљодиё-
ти ў алоќаи мустањкам дорад.
Баъзан як фикр њам дар рубоию
дубайтї ва њам дар шеърњои
дигар такроран омадааст, ки
баъзеи онњо такрори мањз буда,
фикрро аз ягон љињат тафсил ё
такмил медињанд. Вай на танњо
дар рубоию дубайтї, балки дар
шеърњои дигараш њам бештар
шоири фалсафигўйю њикматпар-
вар аст ва фалсафаи зиндагию
њикмати рўзгор ќисми муњими
эљодиёти ўро ташкил додааст.
Ин аз он шањодат медињад, ки
мазмуни њаётии шеъри ў торафт
ќувват гирифта, "дахолати он ба
соњањои гуногуни зиндагї пурзў-
ртар шуда истодааст".

Шоир одамонро даъват кар-
дааст, ки ба ќадри зиндагї, ба
ќадри њамдигар бирасанд, аз
фурсат истифода баранд, вагар-
на рўзе беваќт хоњад шуд ва пу-
шаймонї суде нахоњад кард.
Таъкид менамояд, ки мо дастги-
ру мададгори њам бошем, чунки
дар якљоягї њалли њама мушки-
лот осон хоњад шуд. Яъне, агар
чашмањои хурд ба њам љамъ ша-
ванд, дарёи бузургеро мемо-
нанд ва агар донишмандон дар
як аќида ба њам мувофиќ оянд,
дунё бисозанд. Ба аќидаи шоир
агар кору пайкори имрўзаи мо аз
дирўз бењтар шавад, фардои
обод хоњем сохт. Чунончи:
Ду чашма як шавад, дарё бисозад,
Ду дил ќоим шавад, дунё бисозем.
Агар имрўз аз дирўз хуб аст,
Љањони равшани фардо бисозем.

Шубњае нест, ки ин ќабил шеъ-
рњои њикматомўз дар назми им-
рўза мавќеи муайяне дорад. Аз
панду њикмат натиљаи хулоса ва
афкори амиќи воќеии эљодкори
он, як њисса аз аќлу заковати
халќ бошад, дар њаёт ва зисту

зиндагии мардум ба кор меояд,
дар тарбияи маънавии наслњои
оянда таъсири муайяне мерасо-
над. Вале имрўз касоне њам во-
мехўранд, ки панду њикматро но-
лозим ва њатто барои наслњои
имрўза зарарнок медонанд. Со-

лњои шастум дар
назми тољик мубо-
риза дар роњи фа-
рохтар дар бар ги-
рифтани воќеият,
чуќуртар сарфањм
рафтан ба моњияти
зиндагї ва таќдиру
ќисмати инсон ба
ќалам овардани та-
рафњои гуногуни
њаёт ва психоло-
гияи одамизод хеле
ривољу равнаќ ёфт.
Аз ин рў, ќисме аз
шоирони тољик ба
зиндагї файласу-
фона менигаранд
ва бинобар њамин
шеъри онњо беш-
тар обуранги фал-
сафї дорад.

Оњангњои фал-
сафї дар як ќатор
шеърњои шоир
дида мешавад, ки
сар то по панд асту
насињат. Ба аќидаи
Лоиќ агар дар дили
инсонњо ишќ набо-
шад дар ин дунё

ягон мушкил осон нахоњад шуд.
Ин љо ишќ ба маънои васеаш
баён шудааст, чунки бисёре аз
мардумон ишќро танњо дар дўст
доштани маъшуќа медонанду
бас, вале дар асл ишќ исми кул
аст, яъне ба љузъњо таќсим ме-

ДАРКИ МАЪНЇ ВА ОЊАНГЊОИ ФАЛСАФЇ ДАР
РУБОИЮ ДУБАЙТИЊОИ ЛОИЌ ШЕРАЛЇ

шавад. Чунончи: ишќи Худо,
ишќи волидайн, ишќи Ватан, за-
мину осмон ва обу хоку оташ,
ишќи хоњару бародар, ишќи ус-
тод ва монанди инњо:
Гар ишќе дар дили инсон набудї,
Дар олам мушкиле осон набудї.
Њамехушкидї оби љумла дарё,
Дар ў гар шўришу тўфон набудї.

Устод Лоиќ љои дигар зикр
мекунад, ки ман нафањмидам ин
ишќ макр аст ё бозї, ки маъшуќа
гоњ лоф аз ишќи абадї мезанад
ва гоњ худро ба тарафи дигар
мекашад. Ва ё ин ситамест ба-
рои ошиќ, ки ранљу дарди зиё-
деро ба бор меорад ва ин саба-
би људоии дилдодагон мегар-
дад. Њамон дилбаре, ки як замон
сухан аз мењр мезаду бо сами-
мият ва нигоњи сењромез мени-
гарист ва мегуфт "Бе ту бар ман
зиндагї нест", вале бинї, ки бе
ту хуш асту ва аз ин њам хубтар
зиндагї карда истодааст:
Надонам ишќ ин макру бозист?
Надонам ё ситам, ё фанд, ё чист?
Бигўяд: "Бе ту бар ман
                                  зиндагї нест,
Вале бинї, ки бе ту хубтар зист.

Чї ќадаре ки љањони одамї,
мураккабињои дили ў кашф ша-
вад, мазмуну моњият ва маќоми
љамъиятии ў айёну равшан ме-
шавад, ќадру ќимати ў дар њаёт
меафзояд. Шоирони тољик моњи-
яти фаъолияти љмъиятии инсон-
ро пеш аз њама дар худшиносии

Об манбаи њастии њамаи мав-
људоти олам аст. Об захираи бу-
зургест, ки воќеияти он љањону
зиндагониро таровату зебої ва
сарсабзиву озодагї мебахшад.
Њастии гулу гиёњ, њайвоноту на-
ботот, растаниву инсоният, хос-
са зиндагии осоиштаву ободї ва
озодагиву пурбаракатї њама ба
об вобастагї дорад.

Басо рамзист, ки ин неъмати
худододиро Худованд дар диё-
ри мо хеле арзонї доштааст. Дар
Паёми имсолаи Президенти
Љумњурии Тољикистон, Пешвои
миллат, муњтарам Эмомалї Рањ-
мон ба Маљлиси Олии Љумњурии
Тољикистон бо ташаббусњои со-
зандаи кишвари мо ба сифати
ташаббускор ва пешсафи фаъ-
оли њалли масоили глобалии
вобаста ба истифодаи босама-
ри захирањои об гардидани љум-
њурї башорат дод.

Пайки шодї гувоњ бар он аст,
ки Роњбари давлат ва мардуми
Тољикистон дар њамкорї бо
љомеаи љањонї ташаббускор
буда, дар иљрои барномањои си-
ёсати дохиливу хориљии кишвар
назари нек ва мушаххасро иљро

мекунад. Халќи баруманди тољик
љињати амалї шудани пешнињо-
ди Тољикистон дар бораи эълон
шудани Дањсолаи байналмила-
лии амал: "Об барои рушди ус-
тувор 2018-2028" камари њим-
мат баста истодаанд.

Ин масъалаи мубрами љомеаи
љањониро дар Тољикистон на кам
аз ду дањсола аст, ки пайгирї
мекунанд. Имрўз љомеаи љањонї
ба масъалањои норасої, танќисї
кашидан аз оби нўшокї ва ба њар
гуна беморињои сироятї рў ба рў
шудани ањолии сайёраро тањдид
мекунад. Дар ин раванд Њукума-
ти љумњуриро лозим омад, ки ба-
рои аз бўњрони масоили об ба-
ромадан масъалаи вобаста ба
љамъбасти дањсолаи байналми-
лалии амал "Об барои њаёт" со-
лњои 2005-2015 ба миён омад. 21
декабри соли 2016 дар Маљмааи
умумии Созмони Милали Мутта-
њид Ќатънома зери унвони "Дањ-
солаи байналмилалии амал: "Об
барои рушди устувор 2018-2028"
бо иттифоќи оро ва бо њаммуал-
лифии 192 кишвари узви СММ
ќабул намуд.

Мутобиќи Ќатъномаи мазкур

давраи солњои 2018-2028 њам-
чун Дањсолаи байналмилалии
амал: "Об барои рушди устувор"
эълон мешавад, ки он аз 22 мар-
ти соли 2018 шурўъ шуда, дар
Рўзи љањонии захирањои об - 22
марти соли 2028 ба анљом ме-
расад.

Њадафњои Дањсолаи байнал-
милалии амал: "Об барои руш-
ди устувор"-ро як ќатор масоили
муњим аз ќабили њамгироёнаи
захирањои об, роњандозї ва
пешбарии барнома ва лоињањои
дахлдор; њамкорї дар њамаи са-
тњњо барои мусоидат ба татбиќи
вазифа ва њадафњои марбут ба
захирањои об ва дигар масъа-
лањои мубрами љомеаи љањонии
об матрањ гардидаанд.

Гуфтан ба маврид аст, ки ин
њама ташаббускории Сарвари
давлат аст, ки љомеаи љањониро
ба истифодаи оќилонаи захи-
рањои об водор мекунад. Њамин
аст, ки Пешвои миллат дар масъ-
алаи об њамчун асноди байнал-
халќї дар Форуми V-уми
љањонии об дар шањри Истамбул
(соли 2009) суханронї намуда,
пешнињод намуд, ки захирањои
об боназардошти талаботњои
муосир тарњрезї карда шавад.

Моњи июни соли 2010 бо иќдо-
ми Сарвари фарњангдўсту хирад-
пеша дар Љумњурии Тољикистон
Конфронси байналмилалии "Об
барои њаёт" (2005-2015) дар са-
тњи баланд доир гардид. Дар
њамин соли љашнї зери роњба-
рии СММ моњи март Конфронси
байналхалќии мусоњибаи инте-
рактивї дар шањри Ню-Йорк доир
гардид, ки ба дахсолаи байнал-

ЗАХИРАЊОИ ОБРО ЊИФЗ МЕБОЯД!

халќии об бахшида шуда буд.
Мусалам аст, ки Тољикистони

зебоманзари мо аз аз сарватњои
обї фаровон аст. Захирањои
асосии обњои диёри моро да-
рёњо ташкил мекунад. Зиёд шу-
дани пойгоњњои обкашї, обанбо-
ру њавзњо ва каналњо ба маќсад
мувофиќ аст.

Давлатњое њастанд, ки аз но-
расоии об танќисї мекашанд. Ин
танќисї ва норасої боиси якчанд
мушкилињои глобалї низ шуда
метавонад. Мањз њаминро ба на-
зар гирифта Президенти Љумњу-
рии Тољикистон Эмомалї Рањ-
мон дар Конфронси байналми-
лалї суханронї намуда, иброз
доштанд, ки: "Интизор меравад,
ки бар асари таъсири таѓйирё-
бии иќлим дар давраи зикршу-
да аллакай зиёда аз 50 фоизи
ањолии љањон бо мушкили но-
расоии об рў ба рў мегардад.
Чунин вазъ аз мо љањду тало-
ши њарчи бештар муттањидона
ва андешидани њам тадбирњои
ољил ва њам чорањои дарозмуњ-
латро таќозо мекунад".

Мањз бо пешнињоди ин марди
хирадманд ва фозил Дањсолаи
нави байналмилалї тањти шио-
ри "Об барои рушди устувор

2018-2028" пешнињод шуд. Ин аз
он гувоњї медињад, ки об яке аз
омилњои рушди иќтисодї ва иљти-
моии мамлакат мањсуб меёбад.

Об сарвати бебањои табиат
буда, њар ќатраи онро бояд по-
киза нигоњ дорем ва оќилона
истифода намоем. Гуфтањои
Пешвои миллат, Президенти
кишвар, муњтарам Эмомалї Рањ-
монро шиори зиндагии њаррў-
заи худ намоем, чунки оќилона
чунин гуфтааст: "Мо бояд За-
минро эњтиёт кунем, захи-
рањои обро њифз намоем, та-
биатро аз харобшавї нигоњ
дорем, файзу баракати аљдо-
диро дучанду сечанд гардо-
нем".

Аъзам БОБОЕВ, ассистенти кафедраи
забонњои хориљии умумидонишгоњии

ДДК ба номи А. Рўдакї

ў медонанд, дар он медонанд,
ки инсон, њар фард чи андоза
худро шиносад, чи андоза ба
ќадру ќимати инсонии худ сар-
фањм равад, ба ќадри дигарон
њам мерасад. Ваќте ки кас худро
дарёфт, дигаронро дарёфтан
осон аст, - гуфтааст Лоиќ:
Њар кас, ки на хештаншиносе
                                              бошад,
Бо модари хеш носипосе бошад,
Имрўзаи мост зодаи дирўза,
Субњонаи мо зи нони посї бошад.

Пандгўию њикматписандї аз
анъанањои ќадимаи халќи мост
ва имрўз њамин анъана дар ли-
рикаи тољик ба таври тоза идо-
ма дорад. Ва ин ќабил шеърњо
ва панду андарзњо дар тамоми
ашъори устод Лоиќ Шералї му-
шоњида мешавад, ки он барои
ба камоли маънавї расидани
хонанда бетаъсир намемонад.

Мањмадсафар ДАВЛАТОВ,
саромўзгори кафедраи адабиёти тољики

ДДК ба номи А. Рўдакї

Таърихи нави давлатдории мустаќил нишон
медињад, ки Тољикистон яке аз
ташаббускорони оќилонаи истифодабарии
захирањои об ва истифодаи якљояи он дар
сатњи глобалї њаст ва хоњад монд.

Эмомалї РАЊМОН
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Сафол аз тоси зар кам нест дар кор,
Вале гоњи гарав гардад падидор.

Об хусусияте дорад, ки агар
ифлос шавад, худаш худашро
тоза мекунад, вале ин ќобилия-
ти об меъёри муайян дорад ва
агар ифлосшавии об аз меъёр
гузарад, дигар об худашро тоза
карда наметавонад. Ба ин сабаб
дар мамлакатњои мутараќќї да-
рёњо, кулњо ва њатто бањрњо ба
дараљаи хавфнок ифлос шуда-
анд. Дар мамлакати мо ба муњо-
физати об диќќати махсус дода
мешавад. Дар Тољикистон рўз то
рўз экология тараќќї мекунад.
Вазифаи аввала ва асосии он
тоза нигоњ доштани об мебошад,
ки он ањамияти калон дорад. Дар
Тољикистон оид ба муњофизати
об Кодекси Љумњурии Тољикистон
"Оид ба об" амал мекунад. Аз
миќдори умумии боришоте, ки
дар миќёси љумњурї меборад (68
млрд м3) соле 14,5 млрд м3 бу-
хор шуда, 31 млрд м3 дар на-
њрњову дарёњо љорї мешавад.
Боќимонда 21 млрд м3 ба обњои
зеризаминї њамроњ мешавад ва
1,5 м3 чун захираи эњтиётї дар
барфхонаву пиряхњои кўњњо
љамъ шуда мемонад.

Об - сарчашмаи њаёт ва асо-
су заминаи мављудоту мављуди-
ят аст, зеро Офаридгор тамоми
мављудоту махлуќоти оламро аз
об офаридааст. Аз љумла, наху-
стинсон - Одам (а) паёмбар низ
аз хок (гил) ва об офарида шуда
буд. Дар китоби "Ќиссаи паёмба-
рон" наќл карда мешавад, ки бо
амри Офаридгор хок овард. Ў
хокро љамъ кард, хокњои мулои-
му сахт, сиёњу сурх ва анвои мух-
талифро аз кўњу њамворињо бо
њам омехта кард. Сипас фариш-
таи магр (Азроил) бо амри Офа-
ридгор шурўъ ба људо намуда-
ни гил ба навъњои ширин, талх
ва оби шўр намуд. Вобаста ба
маззаю лаззати мухталифи об
њамчунин наслњои Њазрати
Одам (а) низ дорои рангњои мух-
талиф гаштанд. Боз як тасдиќу
исботи он ки тамоми мављудоту
ашё дар сайёраи Замин аз об
офарида шудаанд, ин ояти Ќуръ-
они Карим мебошад: "Наход
имондорон надонанд, ки осмо-
нњо ба Замин сарозер накар-
данд (борон наборид) ва Замин
растанињоро нарўёнид, сипас
Мо аз осмонњо боронро сарозер
кардем, ва заминро рўёнандаи
растанињо гардонидем, ва офа-
ридем об (ки аз осмонњо саро-
зер мешуд ва аз ќаъри Замин
хориљ мешуд) тамоми мављудо-
ти зиндаро, наход онњо имон
наоваранд?" (сураи "Ал-Анбиё",
ояти 30).

Аз Ќуръони Карим маълум
аст, ки об хеле барваќт то пай-
доиши Замин ба вуљуд омада-
аст. Дар сураи "Њуд" оид ба ин
чунин ќисса карда мешавад: "Ў
Онест, ки осмонњо ва заминро
дар шаш рўз офарид, Арши Ў
(офаридаи бузургтарини Оллоњ
аст, ки аз нур (равшанї) то офа-
ридани осмонњо ва замин дар
болои об ќарор дошт" (сураи
"Њуд", ояти 7).

Расули Акрам (с) оид ба ша-
рофатманидињои об фармуда:
"Об бону (соњиба) (яъне нўшо-
баи бењтарин) аз нўшокињои ин
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Љумъахон АЛИМЇ,
 профессор

ва он дунё мебошад".
Њадиси њамонанд дар маљм-

ўаи "Љомеъ-ул-ањодис" низ овар-
да шудааст: "Њаќќо ки бону (со-
њиба) (бењтарини нўшокињо)-и
тамоми нўшокињои ин ва Он
дунё об мебошад".

Дар дигар њадис Фиристодаи
Офаридгор (с) фармуда: "Об
боуну (соњиба - бењтарин нўшо-
кињои) бошандагони Бињишт
мебошад".

Навъњои об
Об дар Замин метавонад дар

3 навъу њолат мављуд бошад:
моеъ, газмонанд ва сахт - ва
шаклњои гуногунеро касб кунад,
ки метавонанд дар њамљавории
якдигар бошанд. Бўѓњои обї ва
абрњо - дар осмон, оби бањр ва
пиряхњо, яхпорањои кўњї ва да-
рёњои кўњї - ќишру ќабатњои об-
зою обдор дар заминанд. Об
ќодир аст, ки дар худ аксари мод-
дањоро мањлул гардонад ва зим-
нан ин ё он маззаю лаззатро
касб кунанд. Вобаста ба муњими-
яти об њамчун сарчашмаи њаёт
онро ба якчанд навъ вобаста ба
усулњои гуногун људо мекунанд.
Аз рўи вижагињои баромаду пай-
доиш, таркиб ва истифода онро
ба чунин навъњо људо мекунанд:
мулоим ва оби сахт, сабук (маъ-
мулї), вазнин (дейтерї), фавќу-
лодда вазнин (тритиевї), талий,
ошомиданї (пресї), боронї,
бањрї, зеризаминї, минералї,
шўр, истеъмолї, оби мурда ва
зинда, оби муќаддас.

Ќоида ва муќаррароти
нўшидани об

Аз пайравону наздикони Алї
(р) чунин њадис наќл шуда:
"Обро бо ќултњои хурд-хурд,
аммо на калон-калон, якбора ва
пурра нанўшед, зеро аз чунин
нўшидан (якбора ва пурра) бе-
мории љигар пайдо мешавад".

Дар њадиси дигар гуфта ме-
шавад: "Ваќте шумо мехоњед об
нўшед, онро бо њиссањои хурд-
хурд нўшед, аммо на якбора".

Боз дар як њадиси дигар гуф-
та мешавад, ки "Нўшидан бо
њиссањои калон-калон бемории
љигарро ба вуљуд меорад!".

Обро бояд "бисмиллоњир рањ-
монир рањим" гуфта бояд дар 3
њисса нўшид. Пайрави њазрати
Алї (р) фармуда: "Ман на як ма-
ротиба Фиристодаи Офаридгор-
ро (с) дидам, ки обро дар 3 њисса
менўшид, ќабл аз њар 1 мароти-
баи нўшидан ў "бисмиллоњир
рањмонир рањим"-ро такрор ме-
кард, сипас баъди як маротиба
нўшидан ў Офаридгорро бо
ифодаи "Алњамдуллиллоњ!" си-
тоиш мекард.

(матлаб бо дастрасї ба
маълумотњои љањонї

тањия шудааст)

ОБ АЗ МАВЌЕИ
ИЛМ ВА ДИН

Дар њадиси Расули Акрам (с)
гуфта шуда: "Дар оби Зам-Зам
тамоми табобатњое мављуд аст,
ки бо њамон ният онро нўшида
бошанд!".

Дар њадисе Ибни Аббос фар-
муда: "Њаќќо ки Офаридгор баро-
бари наздикшавии Рўзи Мањшар
њамаро аз оби ошомиданї мањ-
рум мекунад, ба истиснои оби
Зам-Зам. Њаќќо ки Зам-Зам њаро-
рати гармиро коњиш медињад,
сардардро рафъ мекунад, ба он
назар кардан ќувва ва нури би-
ноиро бењтар мекунад; онеро ба
нияти шифо менўшад, шифо ме-
бахшад, онеро, ки ба нияти ши-
кастани ташнагї менўшад, Офа-
ридгор ўро сероб мегардонад".

Оби Љаннат - оби
ѓайризаминї

Маълум аст, ки дар Љаннат (Би-
њишт) тамоми сокинони он њаёт ва
умри абадї ва саодатмандї ме-
бинанд. Вобаста ба он ки Љаннат -
ин љои рифоњу саодатмандї аст,
онљо њама неъмат фаровон аст,
онљо об њам фаровон мебошад.
Одамон аз он истеъмол мекунанд
ва на танњо барои шикастани таш-
нагї, балки барои ќаноатмандї
рифоњу хушњолї. Оид ба он ки дар
Љаннат барои растагорон дарёњо
муњайё мешаванд, дар худи Ќуръ-
они Карим низ 40 маротиба гуфта
шудааст. Масалан: "Барои онњое,
ки худотарс њастанд, боѓњо муњайё
карда шудаанд, ки дар зери онњо
дарёњо љорї њастанд…" (Сураи
"Ал- Имрон", ояти 198).

Дар дигар оят њаљму андоза,
теъдод ва таркиби дарёњои би-
њиштї шарњ дода шудааст. Офа-
ридгор фармуда: "Инак тасвири
Бињишт (Љаннат), ки барои худо-
тарсон ваъда карда шудааст!
Дар он дарёњо аз обе љорї ме-
шаванд, ки хосиятњои худро аз
даст намедињанд, дарёњо аз
шир, ки маззаю лаззати он таѓй-
ир намеёбад, дарёњо аз шароб,
ки ба нўшандагон лаззату хушњ-
олї мебахшад, ва дарёњо аз
асали тоза…"

Њанўз то воридшавии ба Љан-
нат (Бињишт), дар Рўзи Мањшар,
ки инсонњо аз ташнагї азияту
машаќќат мекашанд, муслимин
саодатмандию хушњолї эњсос
мекунанд, ба онњо имкон дода
мешавад, ки аз чашмаи Расули
Акрам (с) истеъмол кунанд, ки
Кавсар ном дорад. Офаридгор
дар Ќуръони Карим (с) фарму-
да: "Эй, Муњаммад, њаќќо ки Мо
ба ту чашмаи Кавсарро додем!".

Наќши об дар нигоњ-
дошти њаёт дар Замин
Об наќши боризу беназире

њамчун модда дорад, ки имкони
мављудият ва худи њаёти тамоми
мављудотро дар њамин муайян
мекунад.

Офаридгор чандин маротиба
дар Ќуръони Карим ишора ме-
фармояд, ки мањз об наќши ка-
лидї дар њифзу нигоњдошти њаёт
дар замин дорад. Якчанд оётро
меорем: "Ў- Онест, ки аз осмон
обро сарозер кард. Тавассути он
Мо растанињои гуногун рўёни-
дем. Мо аз онњо алафњои сабз
мерўёнем, ва аз онњо - донањои
дарун ба дарун мавќеъдошта.
Дар нахлњо аз ѓурабандњои
хўшањо сарозер овезон мерўянд.
Мо ангурњо, зайтун ва анорњо
мерўёнем, ки њам монанданд ва
њам фарќ мекунанд. Ба мевањои
онњо назар кунед, ваќте онњо зу-
њур мекунанд ва пухта мерасанд.
Њаќќо ки дар ин - паёмест барои
растагорон!" (Сураи "Ал-Анъом",
ояти 99). Мазмунан: "Ў барои
шумо заминро бистар намуд, ос-
монро - болопўш, аз осмон обро
сарозер кард ва мевањо рўёнид
барои ѓизои шумо. Аз ин рў њељ
касро бо Офаридгор бошуурона
баробар накунед!" ("Алњифзу",
Сураи "Баќара", ояти 22).

њобагони Фиристодаи Офарид-
гор (с) обро рост истода менў-
шид. Ба ў гуфт: "Оё саодатманд
хоњї буд, агар њамроњи ту шай-
тон бинўшад?" Сањоба гуфт: "
"На!". Расули Акрам (с) фармуд:
"Њаќќо ки њамроњи ту оне нўшид,
ки бадтар аз гурба аст - шайтон!".

Хосиятњои шифобах-Хосиятњои шифобах-Хосиятњои шифобах-Хосиятњои шифобах-Хосиятњои шифобах-
ши обши обши обши обши об

Зимни хондани оёти Ќуръо-
ни Карим дар об ва ё дуоњои
дигар он дорои хосияњои шифо-
бахш мегардад. Масалан, оли-
мону муњаќќиќон ва табибони
исломї оберо, ки дар он оёти
Ќуръони Карим хонда шудаанд,
барои табобати амрози мухта-
лиф истифода мекунанд, барои
бењтар кардани ќуввати њофи-
заю хотира, њатто барои табоба-
ти зарару зиёни рўњњое, ки дар
анъаноти исломї љин номида
мешаванд, истифода мекунанд.

Фиристодаи Офаридгор (с) ба
сањобагон мурољиат карда, аз
онњо пурсид: "Мехоњед, ки ман
ба шумо дуоеро таълим дињам,
ки маро фаришта Љабраил таъ-
лим додааст ва тавассути он ба-
рои шумо нисбати доруворї
эњтиёље боќї намемонад?" Баъ-
ди он ки сањобагон љавоби тас-
диќ ва мусбї доданд, Фиристо-
даи Офаридгор (с) гуфт: "Оби
борон гирифта мешавад, ва дар
он сураи "Ал-Фотења" 70 маро-
тиба хонда мешавад, сураи "Ал-
Фалаќ" -70 маротиба, сураи "Ан-
Нос" - 70 маротиба, сипас Расу-
ли Акрам (с) - 70 маротиба њамду
ситоиш карда мешавад, ифодаи
"субњоноллоњ" - 70 маротиба
хонда мешавад. Ин обро 7 рўз
субњу шом мураттабан истеъ-
мол мекунанд".

Олимону муњаќќиќони муосир
ошкор карданд, ки ба об на та-
нњо дигар моддањо таъсир ме-
расонанд, балки нуруву рав-
шанї ва лаппишу љунбишњо, аз
љумла, лаппишњои овозї низ
таъсир мерасонанд. Њамаи ин
ќодир аст, ки хосиятњои муайяни
обро таѓйир дињанд. Истисно
нест, ки дуою оятњо, ки тавассу-
ти уламои исломї ба об хонда
мешаванд, хосиятњои онро таѓй-
ир медињанд ва бо хосту иродаи
Офаридгор хосиятњои табобатї
касб мекунад.

Мунтањо обе њаст, ки амроз-
ро бидуни хондани оёту дуо низ
шифо мебахшад. Ин об Зам-Зам
номида мешавад. Ин об аз чаш-
мае аст, ки дар љои бо пой зарба
задании фаришта Љабраил
рўйидааст. Чоњи пуроби Зам-Зам
дар Макка мавќеият дорад.

Баъди нўшидан ба маќсад
мувофиќ аст ба Офаридгор бо
илтиљо мурољиат кард, аз ќавли
Фиристодаи Офаридгор (с) наќл
шуда: "Тамоми ситоиш Офарид-
горро, ки аз осмон обро нозил
карда, ва њамаро бо хосту иро-
даи Худ њал мекунад, бо номи
Оллоњ, бењтарини номњо!".

Хўрдану истеъмоли ѓизо ва
нўшокї бо дасти чап мавриди
сарзаниш ќарор дода мешавад.
Бо дасти чап доштани об низ
манъ аст. Аз Фиристодаи Офа-
ридгор (с) наќл шуда, ки "ў бо
дасти чап хўрдану нўшиданро
манъ кардааст!".

Дар њадиси дигар гуфта ме-
шавад, ки: "Ваќте ягон нафари
шумо ѓизо истеъмол мекунад,
пас бояд бо дасти рост кунад,
ваќте ки менўшад - пас бояд бо
дасти рост нўшад, зеро шайтон
бо дасти чап мехўрад ва менў-
шад".

Истеъмоли фаровони об ѓай-
римаќсаднок аст, махсусан, зим-
ни дар таркиби ѓизо истеъмоли
ягон чизи равѓанин. Пайрави
Њазрати Алї (р) наќл карда, ки
Фиристодаи Офаридгор (с) ваќ-
те гўшт мехўрд, об наменўшид.
Дар њолате сањобагон ба Фири-
стодаи Офаридгор (с) гуфтанд:
"Чаро Шумо ваќте гўшт мехўред,
об камтар менўшед?". Фиристо-
даи Офаридгор (с) љавоб гуфт:
"Шахсе ки гўшт мехўрад ва то
охири истеъмоли он аз нўшида-
ни об худдорї мекунад, ќаноат-
мандї эњсос мекунад!", яъне на-
бояд ѓизо аз мавќеи маззаю лаз-
зат хеле хуб менамояд.

Истеъмоли аз њад зиёди об
инсонро мубталои бемории
меъда мекунад. Имом Ризо фар-
муда: "Касе агар бихоњад, ки
меъдааш бемор нагардад, пас
ваќти истеъмоли ѓизо набояд об
нўшад, то замони пурра истеъ-
моли ѓизо аз он даст кашад!
Шахсе ки обро њамроњи истеъ-
моли ѓизо менўшад, љисмаш са-
бук мегардад ва меъдаи ў заъ-
иф шудан мегирад, то он да-
раљае ки дигар наметавонад
ѓизоро њазм ва аз худ кунад, зеро
об зуд-зуд ва такроран њамроњи
ѓизо ворид мешавад!".

Фиристодаи Офаридгор (с)
фармуда: "Шахсе, ки доиман
ѓизои бисёр ва об истеъмол ме-
кунад, ќалбаш хушк мегардад".

Ба маќсад мувофиќ аст, ки
обро нишаста нўшанд, на рост
истода. "Расули Акрам (с) рост
истода об нўшиданро сарзаниш
мекард. Менўшад ва ба ин са-
баб бемор шавад, њељ ваќт
шифо нахоњад ёфт". Яке аз са- (Идома дорад)
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Бошад ба ниём сарнагунсор.

Мафњум ё худ истилоњу
вожаи "вањдат" мувофиќи ни-
шондоди ќомусу фарњанг дар
худ маънои ягонагї, сарљ-
амъї, муттањидиро таљассум
мекунад. Вањдати миллї ма-
фњуми хушку холї ва тасаву-
роти хаёлї набуда, балки маз-
муни баланди иљтимоиву таъ-
рихї дорад. Мусаллам аст, ки
илму фарњанг, расму оин,
мазњаб, забон, марзу бум, вањ-
дату якдигарфањмї ва дигар
муќаддасот, љавњар ва баќои
миллат мањсуб мешаванд ва
њар як миллати соњибистиќлол
мањз ба василаи њамин арзи-
шњо ба тамаддун ва таърихи
башарї ворид мешаванд.
Маълуму муайян аст, ки
њисси масъулиятшиносии њар
фарди љомеа аз андешаи мил-
лии халќи худ сарчашма ги-
рифта, шодоб мегардад.

Асоси осоиши мардум мут-
тањидии љомеа ва баќои дав-
лат вањдат аст. Ба миён овар-
дани вањдат ва нигоњ дошта-
ни он басо кори мушкил аст,
зеро ќуввањои бадхоњ доимо
дар пайи барњам додани он
мебошад. Ањли љомеаи љањонї
ба инсондўстию мењнатќа-
ринї, ба њамдигар мутањид
будани халќи мо ва ба бузур-
гони адабиёту фарњангамон
њасад мебурданд, зеро халќи
мо сабаби инкишофу пешраф-
ти худро дар вањдат медонист
ва инро дарк карда буд, ки
танњо нофањмї ва худхоњї
метавонад мењнати бисёрсо-
лаи муборизони роњи вањдат-

ВАЊДАТ АЗ НИГОЊИ ЉАВОНОН!
ро барбод дињад.

Бояд иќрор кард, ки сар-
чашмаи ба вањдат гаравида-
ни мардуми тољик дар замони
љанги дохилї суханони соди-
ќонаи Пешвои миллат, муњта-
рам Эмомалї Рањмон, ки дар
Иљлосияи 16-уми Шўрои Олии
Љумњурии Тољикистон сарчаш-
ма мегирад. Ибораи "вањдати
миллї" чун аз забони Сарва-
ри давлат шунида шуд, намо-
яндагони мардумї ва тамоми
халќи Тољикистон ин мањфум-
ро дар дилу дида ва маѓзу
устухони худ љой додаанд.
Бешубња, ин сухани муќаддас
тамоми хурду бузурги киш-
варро ба далериву шуљоат,
мардонагї, эњсоси баланди
Ватану ватандустї њидоят
карда, фањму тафаккури мил-
лионњо њамватанонро ба мањ-
фуми ватанпарастї ва вањда-
ти миллї пайванд кард.

Љойи ифтихор ва сарфаро-
зист, ки имрўз сиёсатшиносо-
ни љањон барои тадбиќи таљ-
рибаи сулњи Тољикистон дар
кишварњои љангзада пањлўњои
гуногуни онро меомўзанд ва
барои амалї намудани сулњу
ризоияти миллї љањду талош
меварзанд. Ногуфта намонад,
ки раванди тањкими вањдати
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миллї ва истиќрори сулњу
оштї нуфузу манзалати Љум-
њурии Тољикистонро дар арсаи
байналмилалї баланд бурд
ва љойгоњи Сарвари давлата-
мон муњтарам Эмомалї Рањ-
монро дар пешнињод ва љус-
туљўи роњњои њалли масъалаи
зиёди њаётан муњими минта-
ќавию байналмилалї ба сатњи
баланд расонд.

Њар сол дар Тољикистони
азизамон 27-уми июн "Рўзи

вањдат" љашн гирифта меша-
вад. Дар ин рўз орзую омоли
халќи парокандашуда, дар ѓур-
бат афтода, парешонгашта ва
миллате, ки нестшавиаш на-
здик буд, љомаи амал пўшид.
Дар ин рўз офтоби Вањдат хо-
наи тољиконро пурнур кард.
Пиру барно, њатто тифлони
дар оѓўши модарони дар ѓур-
батафтода интизори ин рўз
буданд. Хуб шуд, ки бо тало-
шу кўшишњои фарзандони ба-

обрўву бономуси миллат ва
ѓалабаи хирад бар љоњилият ин
рўз фаро расид. Дар таќвим ин
рўзу моњ, яъне 27-уми июн
њамчун "Рўзи вањдат" эътироф
шуд. Татбиќи босамари сиёса-
ти давлатии љавонон аз рўзњои
нахустини соњибистиќлолї дар
мењвари фаъолияти Њукумати
Тољикистон ќарор доранд.

Мо љавонон дар њар љое, ки
бошем, бояд њисси баланди
миллї дошта бошем ва бо Ва-
тан, миллат, давлати соњиби-
стиќлоли худ ва забону фарњ-
анги миллии хеш ифтихор на-
моем ва барои њимояи онњо
њамеша омода ва њушёру зи-
рак бошем ва нагузорем, ки
ягон гурўњи људоихоњу ифрод-
гаро амнияти Тољикистонро
халалдор намояд.

Фаррухрўз КАМОЛОВ, ассистенти
кафедраи методикаи таълими забонњои

хориљии ДДК ба номи А. Рўдакї

Ободию маърифат ва фарњан-
гу ахлоќи њар давлат пеш аз њама,
аз дониш ва маданияти мардуми
он маншаъ мегирад. Њанўз дар
тамаддуни ориёї оилаву оила-
дорї асоси љамъият ва муќадда-
су боиси эњтиром арзёбї мешуд.
Аз ин рў, аз тамаддуни ориёї ри-
воят омадааст, ки "њар субњ мар-
ди хона баъд аз зиёрати офтоб
аввал дасти зан мебусид ва ба ин
восита эњтироми самимонаи хеш-
ро ба ў ифода мекард". Љамъият
аз оилањо иборат аст ва оилаи
солим љомеаи солимро ташкил
медињад.

Дар замони соњибистиќлолии
ватани азизамон Тољикистон му-
носибатњои оилавї дар сатњи
Конститутсия ва ќонунњо танзим
шудаанд, ки ин ѓамхории давлат-
ро нисбати оила нишон медињад.
Дар моддањои 33, 34-и Консти-
тутсияи Љумњурии Тољикистон
(асоси љамъият будани оила ва
њимояи модару кўдак) дар Кодек-
си оилаи Љумњурии Тољикистон
масъалањои оила ва љомеа дарљ
гардидааст.

Муносибатњои вобаста ба ни-
коњи хешутаборї ва оила Ќонун
"Дар бораи маориф" (вобаста ба
вазифањои волидон дар таъли-
му тарбия фарзанд), Ќонуни ЉТ
"Дар бораи масъулияти падару
модар дар таълиму тарбияи
фарзанд" ва дигар санадњои
меъёрию њуќуќї, њатто Кодекси
љиноятї ва граждании ЉТ меъё-

САЊМИ ОИЛА ДАР
ТАРБИЯИ НАСЛИ НАВРАС

рњо вобаста ба муносибатњои
оилавї дарљ шудаанд.

Љомеа бе оила вуљуд дошта
наметавонад, чунки оила пойде-
вори давлату љамъият аст. Агар
тарбияи оилавї дуруст ба роњ
монда шавад, зинањои дигари
фарзандон бомуваффакият
паси сар мегардад. Баръакс, дар
оила нофањмї, беањамиятї нис-
бат ба фарзандон, шуру ѓавѓо ва
хархаша њукмфармої кунад, бо-
иси пайдоиши кўдакони душвор-
тарбия мегардад, ки ќонуншика-
нињо содир менамояд.

Чунон ки дар Ќонуни ЉТ "Дар
бораи маориф" омадааст: "Воли-
дайн вазифадоранд, ки барои
сињатии љисмонї ва равонии
кўдак пайваста ѓамхорї кунанд,
ўро ба мактаб омода ва барои
инкишофи ќабилиятњои вай ша-
роити зарурї муњайё созанд,

масъулияти баландро талаб ме-
намояд, зеро дар пеш таълиму
тарбияи ў меистад. Ривояте њаст:
Падару модари љавон аз Абуалї
ибни Сино мепурсад, ки тарбияи
кўдаки њафтрўзаамонро аз кай
оѓоз кунем? Ў посух гуфтааст, ки
алакай њафт рўз дер кардед, зеро
тарбия аз рўзи таваллуд оѓоз
меёбад.

Ободии оила баќои давлат аст.
Бењуда нест, ки сарвари давлата-
мон Пешвои миллат муњтарам
Эмомалї Рањмон дар Паёми худ
ба Маљлиси Олї соли 2015-ро
"Соли оила" эълон намуданд, ки
ин иќдом хеле бомаврид аст, чун-
ки мушкилоти дигаре љомеаи моро
фаро гирифтааст, ки њар яки моро
бетараф гузошта наметавонад.

Ин мушкилот људошавии
оилањои љавон мебошад. Шояд
ин масъала дар ин сол њалли
худро меёбад ва парокандаша-
вии оилањо кам мешавад. Ба њар
њол сабабу омилњои онро муай-
ян карда, роњњои њалли масъа-
ларо бояд љустуљў ва дарёфт на-
моем. Аз рўи маълумотњои бада-
стомада синни бештари оилањои
људошуда аз 18- то 25-ро ташкил
медињад. Људошавии навхонадо-
рон бештар аз муњити оила во-
бастагї дорад.

Хуб мешуд, ки љавонон дар
оиладоршавї ва муносибатњои
оиладорї аз шахсони калонсол
ва рўзгордида маслињат гиранд.
Зеро, гузаштагони мо 60-70 сол
бо њамсари худ зиндагї мекар-
данду хушбахт буданд. Имрўз
чаро љавонон осебпазиранд?

Барои баъзе аз љавонони имр-
ўза, ки оила бунёд менамоянд, ка-
лимаи "талоќ" амри воќеї ва роњи
осони халосї аз масъулиятњое, ки
баъди хонадоршавї ба дўши онњо
гузошта мешавад, гаштааст.

Сабабњои асосие, ки боиси
парокандашавии оилањои љавон
мегардад, инњоянд: дахолати
бемавриди баъзе аз волидон ба

фарзандонро дар рўњияи ватан-
дустї, башардустї, мењнатдустї,
њидоят намоянд. Њисси накукорї,
рањмдилї, муносибати боэњтиро-
мона нисбат ба ањли хонавода
ва калонсолон ва забони мо-
дарї, адабиёту таърих, эњтиром
нисбат ба арзишњои миллї, таъ-
рихї, фарњангї, иљтимої-иќти-
содї ва дигар халќњоро тарбия
намояд".

Њамаи ин вазифањои ба зимаи
волидайн гузошташударо танњо
онњое пурра ба сомон мерасо-
нанд, ки соњиби маданият, дони-
шу илму фарњанг буда, аз ахлоќи
хонаводагї бохабаранд.

Яъне барои он, ки фарзандо-
ни хушсират ба воя расад, бояд
ќайд намуд, ки волидайни боаќ-
лу заковатманд ва соњибмаъри-
фат онњоро тарбия намояд.

Ба дунё овардани фарзанд

њаёти навхонадорон; воќиф на-
будани бархе аз љавонон аз маъ-
рифати оиладорї; муњољирати
мењнатї; сабукфикрии баъзе аз
љавонон вобаста ба њаёти
оилавї; барваќт хонадор наму-
дани љавондухтарон ва љавонпи-
сарон ва ѓайра.

Барои пешгирї ва рафъи па-
рокандашави оилањои љавон
пеш аз њама риоя намудании
ќонунгузории оилавї зарур аст.
Дар Кодекси оила меъёрњое ма-
вљуданд, ки риояи онњо шояд
каме барои рафъи ин ќазия му-
соидат намояд. Аз љумла, риояи
синни никоњї (18-сол); муоинаи
тиббї, ки ин меъёр дар ќонунгу-
зорї нав буда, соли 1998 дар
Кодекси оила ворид шудааст; ба
институти Аќдномаи никоњ, ки
њанўз дар давраи ниёгони мо
арзи њастї дошт ва дорад ањами-
яти хосса дињанд; фарзандонро
аз давраи хурдсолї аз "муќад-
дас" будани оила ва аз муноси-
батњои оилавию никоњ бохабар
намоем.

Њамин тариќ, Конситутсияи ЉТ
оиларо њамчун асоси љамъият
дониста, дар зери њимояи давлат
будани онро кафолат медињад.
Барои солим будани оилањо,
рафъи косташавии маърифати
оиладорї талошњои давлат, љамъ-
ият, муассисањои таълимї хуллас,
тамоми сокинон зарур аст.

 Орзу НОЗИМОВ,
муаллими  калони  кафедраи

иќтисоди  корхонањо ва соњибкории
ДДК ба номи А. Рўдакї
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Нињонї њамон бинадаш ошкор.

Касби омўзгорї, яке аз кас-
бњое мебошад, ки шахсияти
инсонро дигаргун месозад ва
ба ќуллањои мурод мерасо-
над. Аз њамин сабаб, њар дав-
лату миллат нисбат ба омўз-
гор ањамияти хос медињанд,
чунки пешбарандаи тамоми та-
баќоти љомеа омўзгор мебо-
шад. Шукрона аз сулњу субо-
ти комили ватанамон, ки имрўз
нисбат ба омўзгор диќќати
љиддї дода истодаанд.

Њамасола дар љумњурї њаф-
таи аввали моњи октябрро њам-
чун Рўзи омўзгор љашн меги-
ранд. Имрўз ба омўзгор ва кас-
би ў эњтиром мегузоранд, њур-
маташ мекунанд ба номаш рањ-
мат мефиристанд ва тарбияту
такмилёбии ояндаи дурахшо-
ни фарзандонашонро ба муал-
лим њавола мекунанд. Барои
њар омўзгор ифтихори касбї
њамин аст.

Аз њамин хотир, сарвари
давлат, Пешвои миллат, муњ-
тарам Эмомалї Рањмон дар
баромадњояшон њамеша ќайд
мекунанд, ки дастгирии соњаи
маориф ва баланд бардошта-
ни маќоми омўзгор дар навба-
ти аввал аз он љињат муњим
мебошад, ки ањли маориф дар
рушди нерўи инсонї сањми
бевосита дошта, яке аз ќув-
вањои пешбаранда ва фаъоли
љомеаи имрўза ба шумор ме-
раванд ва гузашта аз ин, пеш-
рафти тамоми соњањои њаёти
љомеа ва давлат ба сатњи руш-
ди маориф вобастагии муста-
ќим дорад.

Омўзгор дар раванди таъли-
му тарбия баробари падару
модар ва шахсоне, ки онњоро
иваз мекунанд, наќши асосї

дорад ва њамчун роњнамои
маънавї барои ба камол расо-
нидани насли шоистаи даврон
масъул аст. Далели гуфтањои
боло ин кушодани дањњо кўда-
кистонњо, хона-интернатњо,
мактабњои миёнаю олї мебо-
шад, ки њамасола аз тарафи
сарвари кишвар Пешвои мил-
лат, муњтарам Эмомалї Рањ-
мон дар њар гўшаю канори ва-
танамон ба истифода дода
мешавад.

 Омўзгор пеш аз њама тар-
биятгар аст. Агар ба чашми
хирад назар афканем, омўзгор
олами маънавии инсонро бе-
дор мекунад.

Рўдакии бузургвор дар
ќасоиду ѓазалњои дилпазири
худ нисбат ба таълиму тари-
бяи наслњои љавон сухан кар-
да, њаёт, рўзгор ва љамъиятро
њамчун омўзгор арзёбї наму-
дааст. Аз гуфтањои шоир ху-
лоса бармеояд, ки омўзгор чун
њаёт, ки муњтавои онро рав-
шанї, зиндагї ташкил меди-
њад, равшанкунандаи њар за-
мир мебошад. Омўзгор њаст, ки
наслњои љавонро ба роњи рост
њидоят мекунад, мењру муњаб-
бати илмомўзиро дар замири
инсонњо, махсусан наслњои
љавон бедор месозад.

Абўалї ибни Сино нисбат ба

ОМЎЗГОР БОЯД ПОКВИЉДОН,
СЕРТАЛАБ ВА ДОНИШМАНД БОШАД!

касбияту шахсияти муаллим
суханони нек гуфтааст: "Кас-
би омўзгорї яке аз касбњои
мушкилу боифтихор буда, аз
муаллим талаб менамояд, ки
нисбати касбаш бетараф набу-
да, њамеша дар талќин наму-
дани он кўшиш намояд, кас-
башро дўст дорад, эњтиромаш
кунад. Дар навбат ба дигар аз
омўзгор поквиљдонї, серта-
лабї, чолокї, љасурї ва дониш-
мандиро талаб мекунад.

Нисбат ба шаъну шарафи
омўзгор ва эњтироми ў аз љони-
би шогирдон шоир ва мутафак-
кири форсу тољик Шоњ Неъма-
туллоњи Валї дар ашъори ба

ёдгор мондаи пандуахлоќии
худ, махсусан ѓазалиёту ќасо-
ид ва маснавињояш суханони
ќиммат оварда, чунин мегўяд:

Њар, ки шогирде ѓами ту накард,
Кай шавад дарси ишќро усто?

Мебинем, ки шоир дар вас-
фи муршид, яъне устоди ко-
мил васфи зиёд намуда, касе
ки ба ин касб ва соњибкасбии
он эњтиром мегузорад, мег-
ўяд ў ба муроди хеш мера-
сад. Имрўз низ нисбати кас-
би омўзгорї эњтироми хосса
мављуд аст.

Хулоса, ашъори баргузи-
даи Шоњ Неъматуллоњи Валї
дар умќи хеш чунин садафу
гуњарњоеро доро мебошад.
Дар љои дигар ишора меку-
над:

Њосили дарёи мо гар боядат,
Ин садаф бишкофу
                     дар гуњар нигар.

Њотам НАЗАРОВ,
номзади илмњои педагогї, мудири

шуъбаи аспирантура ва докторантураи
ДДК ба номи А. Рўдакї

Волидайн ва омўзгорон
сарчашмаи асосии тарбия ба
њисоб мераванд. Онњо бе
ёриву дастгирии њамдигар ба
маќсад  расида  наметаво-
нанд. Вазифаи муќаддаси
онњо тарбияи насли навраси
комилан солиму созандаву
бунёдкор мебошад. Натиљаи
назарраси тарбия ба муоши-
рати омўзгор ва падару мо-
дар вобастагии калон дорад.
Дар мавридњои зарурї пада-
ру модар барои омўзгор мас-
лињатгари хубе буда метаво-
нанд.

Муошират њамчун шарту
шароити баландшавии сама-
раи фаъолият ва ташаккули
фаъолияти якљоя  мебошад.
Муошират њамчун мубоди-
лаи ахбор аз љињати илмї
коммуникатсия ном гирифта-
аст, ки ба воситаи забон ба
амал меояд. Дар рафти му-
омилот равандњои мураккаб
(рамзбандї ,  рамзкушої)
амал мекунанд.

Муошират талаботи фаъ-

олияти якљояи одамонро инъ-
икос намуда, дар шароити
назорати иљтимої, ки дар
асоси  меъёрњои  иљтимої
амалї мегардад. Аз тарафи
дигар ќисми зиёди падару
модарон тарбиятгари касбї
набуда, дар ин љода аз до-
нишњои махсус бархўрдор
нестанд ва дар муносибат бо
насли наврас ба мушкилињо
рўбарў  мегарданд. Дар ду-
руст ба роњ мондани њам-

корї миёни омўзгор ва воли-
дайн омўзгор наќши њалку-
нанда дорад.

Таљрибаи кори њаррўзаи мо
омўзгорон нишон медињад,
ки  на  њама  падару  модар
кўшиши даъвати омўзгорро
барои фазои њамкорї ба ву-
људ овардан мепазиранд. Аз
ин сабаб ба омўзгор лозим
меояд, ки усулњои дигари
таълимро истифода барад.
Масалан, вохўри бо падару

МУОШИРАТИ ПЕДАГОГЇ-
ПСИХОЛОГЇ ДАР РАВАНДИ ТАЪЛИМ

модарон, дарсњои кушод оид
ба тарбия, шиносої бо вазъи
оилавї ва додани маслиња-
тњои фардї дар масъалањои
бо волидайн тааллуќдошта,
маданияти шахсї ва амсоли
инњо.

Омўзгор дар њама њолат
бояд муносибати некхоњона-
ашро ба роњ монад ва њама
ваќт рафтори худро зери на-
зорат гирад. Дар сурати ду-
русту маќсаднок ба роњ мон-
дани муошират аз як тараф
аќл, заковат ва дониши на-
сли наврас васеъ гардад, аз
тарафи дигар љањони маъна-
вии онњо ташаккул меёбад.
Дар ростои дуруст ба роњ
мондани  муошират  сањми
аъзоёни бузургсоли оила,
алахусус, падару модарон
басо назаррас аст.

Бузургони оила чи гунае,
ки муносибат намоянд, хур-
дтаракон низ дар пайравии
онњо амалу фаъолият мена-
моянд, зеро таъсири оила
хеле назаррас мебошад.

Муоширате, ки кўдак аз
оила омўхтаасту ба он пай-
равї менамояд, дар мактаб
сайќалу нумуъ меёбад. Аз ин
љо муносибати наздики бай-
ни оила ва омўзгор хеле за-
рур аст. Омўзгор тавассути
феълу рафтор ва шавќу за-
вќи худ корро ба роњ монда,
дар пурра гардонидани муо-
ширати байнињамии бачањо
наќши муњим бозида метаво-
над. Аз ин љињат алоќаи но-
густании омўзгору оила њат-
мист. Гуфтан ба маврид аст,
ки дар ташаккули муошира-
ти хонандагон омўзгор наќши
калидї мебозад.

Хулоса, муошират яке аз
шаклњои муфиди фаъолияти
омўзгорї ба њисоб меравад
ва дар тайёр кардани мута-
хасисони соњаи маориф сањ-
ми арзанда гузошта метаво-
над.

Шарифхон БОЯЊМАДОВ,
ассистенти кафедраи тањсилоти

томактабї ва кори иљтимоии
ДДК ба номи А. Рўдакї
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Зарторбї ТАБАРОВА, му-
дири кафедраи тањсилоти
томактабї ва кори иљти-
мої.

Шахсияти њар як одам зери
таъсири омилњо ташаккул ме-
ёбад. Омилњое, ки ин шахсро
фаро гирифтааст. Њангоме, ки
муњит солим бошад, одам хуб
ва њамаљониба ташаккул меё-
бад. Хушбахтона, имрўз бо
шарофати Истиќлолияти Љум-
њурии Тољикистон ва сиёсати
хирадмандонаи Пешвои мил-
лат, муњтарам Эмомалї Рањ-
мон фазои сулњу вањдат ва
тинљию оромї фароњам овар-
да шудааст. Дар ин гуна ша-
роит шахсияти инсон њамаљо-
ниба инкишоф ва рушд меё-
бад. Њар як шахс метавонад
тавассути корњои наљибе, ки
барои рушди љомеа манфиа-
товар аст, номи худро ба некї
боќї гузорад ва байни мардум
эътибор пайдо карда бошад.
Абўалї ибни Сино, Абўабдул-
лоњи Рўдакї, Фирдавсии бу-
зургвор, Саъдии Шерозї, Сад-
риддин Айнї ва дањњо шахси-
ятњои баруманд дар чунин
шароити худ тавонистанд, ки
номи худро ба некї ба пеши-
ниён боќї гузоранд. Њар кадо-
ми онњо дар њаёт ва фаъоли-
яти худ зањмати зиёд кашида-
анд ва барои миллату халќи
худ хизмати шоистае карда-
анд. Аз осори онњо на танњо
мо, балки љањон истифода ме-
барад. Пас, барои чї имрўз
шахсиятњое, ки соњиби обрў
њастанд, натавонанд, ки бо ко-
рњои наљиби худ наќше гузо-
ранд? Албатта метавонанд.
Имрўз мо бо шахсияти ањами-
яти байналмилалидошта,
яъне Пешвои миллат, Прези-
денти Љумњурии Тољикистон
муњтарам Эмомалї Рањмон
агар таваљљуњ кунем, меби-
нем, ки дар ташаккул ёфтани
ин шахси бузург худаш чї зањ-
матњо кашидааст. Пас, барои
чї мо омўзгорон ва љавонон
пайрави ў набошем? Номи худ-
ро бо корњои наљиб боќї гузош-
тан мумкин аст. Мо омўзгорон
бо тарбияи дуруст ва пешбур-
ди илму маориф метавонем,
ки шахсияти худро байни
љомеа нигањ дорем.

Неъмат КУГАНОВ, муди-
ри кафедраи молия ва бок-
дорї.

Дар љомеаи имрўза чунон ки
аз гузаштагон маълум аст,
барои љамъият кореро ба анљ-

ИНСОН ЧЇ ГУНА СОЊИБИ НОМИ
НЕК ШУДА МЕТАВОНАД?

ом расонидан лозим аст, ки
дар оянда њамчун як шахси
зинда боќї монї. Ихтирои ягон
техникаи нав, кори ба оянда
манфиатовар ва ѓайра. Омўз-
гор агар олими забардаст ша-
вад, номаш дар оянда боќї
мемонад. Бисёр омўзгороне-
ро медонам, ки агар онњо маро
дарс надода бошанд њам онњ-
оро мешиносам ва номашон то
имрўз боќист. Монанди Рањ-
мон Шариф, Исматуллоев,
Рањмат Акбаров ва дигарон.

Ќурбонбї ДАМИНОВА,
мудири кафедраи илмњои
компютерї.

Гап дар сари он нест, ки
шахситятњои бузург айни њол
нестанд. Пеш аз мо њам буда-
анд ва њоло њам њастанд.
Онњо бо накукорї номњои худ-
ро дар таърих гузоштаанд.
Ќањромонї кардан њам дар
таърих мемонад. Дар сурати
хубї кардан, некї кардан, да-
сти як одами камбаѓалро ги-
рифтан алаккай заминаест
барои номро нигоњ доштан.
Лоњутї хеле хуб фармуда:
Њар шаб зи худат бипурс
                              агар ту мардї,
К-имрўз чи хизмате ба
                              мардум кардї.

Аз ин шеър бар меояд, ки
њар як шахс бояд фикр кунад,
ки имрўз чї кори хуб карда-
аст. Одамоне њастанд, ки ко-
рњои нек мекунанд ва нома-
шон ба некї ёд мешавад. Ма-
салан, шодравон Рањмат Ак-
баров устоди њамин донишгоњ-
ро бубинед, ки ў имрўз дар

байни мо набошад њам, аммо
суханњои пандомўзаш бо
мост, китобњои имлмиаш бо
донишљўёну омўзгорон њамса-
фаранд. Гарчанде ки вуљуди
ў бо мо нест, аммо суханњои
ў, насињатњои ў, умуман њамаи
чизњои ў бо мост. Рўзе нест,
ки мо дар кафедра суханњои
ўро ёд накунем. Шодравон
Абдулвоњидов њам аз зумраи
чунин шахсиятњо буд. Инсони
поктинат будаанд. Устод Аб-
дуловоњидов хоксор буд ва
кўшиш мекард, ки кўмакаш ба
њар як корманди донишгоњ
расад. Њамаи инњо дар хоти-
роти мо наќш мебанданд.
Онњо шахсиятњои бузурге бу-
данд, ки аз худашон номи не-
кро боќї гузоштанд.

Миралї ДАВЛАТОВ, сар-
дори шуъбаи кадрњо ва ко-
рњои махсус.

Зинда нигоњ доштани шах-
сияти њар як фард дар дасти
худи ўст. Якчанд роњу усулњо
оид ба зинда нигоњ доштани
шахсият низ вуљуд дорад. Аз
љумла, боварї ба худ, бештар
некї кардан, тањаммулпазирї,
истеъдодро сайќал додан,
фурувватро (љавонмардї) дар
худ таљассум намудан, да-
лерї ва љасурї, нигоњ дошта-
ни њуввияти миллї, истиќлол-
хоњї, донишандўзї, ќавлу
амал, илму амал ва чунон ки
Бадриддин Њилолї фармуда-
аст:
Илмат ба амал чу ёр гардад,
Ќадри ту яке њазор гардад.
Ва он илме ки омўхтаї,

онро бояд ба дигарон дод. Ин-
чунин, агар омўзгоре, ки воќе-
ан дарси хуб дињад, як дарси
ў баробари як асари бадеист.
Аз ин рў, бо дарсњои муассир
метавонад шогирдонашро ба
шахсият мубаддал намояд ва
тавассути онњо номи худро ба
некї ба ёдгор гузорад. Як су-
хан аст, ки омўзгори бадбахт
њамонест, ки шогирдаш то ба
охир шогирд бимонад, яъне
рушду такомул наёбад. Бино-
бар ин, мо бояд коре кунем,
ки шогирдамон устод шавад,
зеро шогирди донишманд ном-
бардори устоди хеш аст.

Муњаммадљони АБДУЛ-
ВОЊИД, ёвари ректор

Таърихи гузаштаи башари-
ят осмони пањновареро ме-
монад, ки дар он ситорагони
дурахшон бешуморанд ва бо
бузургиву  дурахшандагии
худ диќќати њар шахсро бе-
ихтиёр љалб мекунанд. Ин
ситорагони дурахшанда, на-
фароне  мебошанд ,  ки  бо
аќлу хирад, фазилату дониш
ва бузургиву мењанпарастї
маќому манзалати хосаро
соњиб гардида, дар хотираи
дигарон то абад номи худро
ба некї ба ёдгор гузоштаанд.
Аммо дар ќатори онњо таърих
борњо гувоњи харобкориву
дањшатафканї ва берањмиву
бешафќатии ашхоси манфур
гардидааст.

Барои он ки номи шахс зин-
да бимонад, зарур аст, ки ан-
дешаву амали нек дошта бо-

Дар олам зиёда аз 7 миллиард одам зиндагї мекунад, ки онњо бо рафтор,
хислат, гуфтор ва муносибат аз њам фарќ доранд. Инсонњое, ки
номњояшон дар таърих ба некї мемонад, хеле каманд. Њатто дар дунё
одамоне низ њастанд, ки то дами марг касе онњоро намешиносад. Вазифаи
асосї ва заминии инсон низ дар он аст, ки номи худро ба некї нигоњ дорад
ва баъди марг низ ўро ба некї ёд кунанд. Њатто дубайтие низ дар ин бобат
њаст:
Ин модари дањр оќилон кам зояд,
Њар лањза шумори нокасон афзояд.
Аз љумлаи Фирдавсї кам ояд ба љањон,
Аз љумлаи Мањмуд њазорон ояд.
Аз ин хотир, хабарнигори рўзнома хост, ки оид ба ин мавзўъ бо омўзгорони
Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї ба саволи
"Инсон чї гуна соњиби номи нек шуда метавонад?" пурсон шавад.

шад ва бо рафтори њамида
дар дили инсонњо љой гирад.
Инсон бояд барои пешбурди
њаёти љомеа сањми арзанда
гузорад. Мањз ин амалњо боис
мегардад, ки шахсро ба некї
ном баранд. Тавре ки устоди
сухан Саъдии Шерозї фарму-
дааст:
Саъдиё, марди накуном
                         намирад њаргиз,
Мурда он аст, ки номаш
                    ба накуї набаранд.

Сафар БОБОЕВ, декани
факултаи химия, биология
ва геграфия.

Бузуге чунин гуфта:

Агар дар љањон набвад омўзгор,
Шавад тира аз бехирад рўзгор.

Ба аќидаи ман дар соњаи
маориф шахсияти худро зин-
да нигањ доштан ин аз рўи на-
воварии илм, ихтироъ, навиш-
тани китобњои дарсї, маќо-
лањои илмї-тадќиќотї имкон
дорад. Фаќат як ихтироъ ва ё
офаридани як асар, ки ба до-
нишљў ва ё мардум хизмат
мекунад, метавонад номро ба
некї зинда нигоњ дорад. Бу-
зургон хеле хуб гуфтаанд:
Зиндаву љовид бод, њар
                         ки накуном зист,
К-аз аќибаш зикри хайр
                     зинда кунад номро.

Файзиддин ДАВЛАТОВ,
мудири кафедраи методи-
каи таълими забонњои
хориљї.

Инсоне, ки дар оянда номи
худро зинда нигоњ доштан
мехоњад, бояд китобњои хуб
нависад ва ба мардум онњоро
пањн намояд. Китобе, ки ме-
монад, баъд аз сари муаллиф
онро истифода мебаранд ва
ба дигарон онро ташвиќу тар-
ѓиб менамоянд. Ба монанди
Рўдакї, Саъдии Шерозї ва
монанди инњо.

Тањияи
Алишери АБДУЛМАЉИД

Сабти номи хештан дар санги хоро шарт нест,
Зинда он номе, ки дар дилњои мардум љо гирифт.
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МУЊАББАТ ИЗЗАТОВА:
НОМЗАДИ ИЛМ МАЪНОИ
ОЛИМ БУДАНРО НАДОРАД!

Ба њар коре аз ростї кун шумор,
Ки њам раста гардию њам растагор. МЕЊМОНЇ

Дар Паёми навбатии Пеш-
вои миллат, муњтарам
Эмомалї Рањмон наќши за-
нон дар дафтардорию ко-
рњои давлат муњим арзёбї
шуд ва њатто Пешвои мил-
лат гуфтанд, ки бояд шу-
мораи хизматчиёни давла-
тиро аз њисоби занон зиёд
кард. Назари шумо оид ба
ин масъала чист?

- Ташаккур. Ман тарафдо-
ри андешањои Пешвои милла-
там. Пешвои миллат, муњта-
рам Эмомалї Рањмон дар як
суханрониашон гуфта буданд,
ки агар занон муттањид ша-
ванд ва аз як гиребон сар ба-
роранд, ќадрати иљрои њамаи
корњоро доранд. Занњо ќоди-
ранд, ки њамаи мушкилиро
бартараф кунанд. Дар зарфи
25-соли Истиќлолияти Љумњ-
урии Тољикистон бо шарофа-
ти Пешвои миллат, муњтарам
Эмомалї Рањмон занон таво-
нистанд, ки дар љумњурї ну-
фузи худро баланд бардо-
ранд. Њамаи ин бо шарофати
истиќлолият ба даст омад.

Гурўње аз мутаасибин
бар ин андешаанд, ки зан
танњо барои зодану тар-
бияи фарзанд офарида шу-
дааст ва барои ин андешаи

ботилашон далел њам мео-
ранд. Шумо ба ин афкор чї
назар доред?

- Ман фикр мекунам, ки зан
њар куљое, ки бошад рисолати
Зан-Модар буданашро иљро
мекунад. Пеш аз њама, рисо-
лати асосии зан тарбия ва ба
воя расонидани инсони њама-
тарафа инкишофёфта аст. Ин
андешањо дар замони пеш њам
буд ва њоло њам њаст. Њоло
рисолати зан нињоят васеъ
шудааст. Имрўз зан муаллим,
олим, табиб, кишоварз, сиё-
сатмадор ва дигар мартабањо-
ро доро њаст. Дар тамоми
соњањои хољагии халќ наќши
зан назаррас аст. Мутаасси-
фона, баъзе одамон бар ин
назаранд, ки зан бояд хонани-
шин бошад. Ман ба ин фикр
розї нестам. Ин андеша ѓалат
аст. Њатто занњои хонанишин
њам рисолати бузургро иљро
мекунанд. Масалан, онњо фар-
зандонашонро тарбия меку-
нанд, хизмати шавњарро ба љо
меоранд ва дигар корњои хо-
наро. Њамчунон ки Напалеон
гуфтааст: "Модар бо як даст
гањвора ва бо дасти дигар ду-
нёро такон медињад".

Наќши занонро дар љомеа
то кадом андоза њис меку-

нед?
Дар њаќиќат наќши зан дар

љомеа бенињоят бориз аст.
Имрўз занон маќому манзала-
ти вижаеро соњибанд. Занони
сиёсатмадори тољик имрўз
дар Маљлиси Олї ва идораву
кумитањо кору фаъолият до-
ранд. Сухани онњо ба њадаф
мерасад. Ваќте ки ман меби-
нам, ки сухани зани тољик таъ-
сир дорад ва он бе ягон муш-
кил њарфи худро мегўяд, ба-
рои ман ифтихор аст. Бе шак-
ку шубња наќши зан дар њама
љо дида мешавад. Ман фикр
мекунам, ки агар зан дар њар
куљое, ки аз сидќи дил кор ку-
над, онљо гулистон мешавад.

Чаро бештари занњо худ-
ро бењуќуќ, тарсў, нотавон
ва бењадаф тасаввур меку-
нанд?

- Зан ваќте ки аз њуќуќњои
худ огоњ нест, ў њељ гоњ наме-
тавонад, ки шахсияти худро
муаррифї кунад. Ин барои зан
хеле муњим аст. Аз ин рў, за-
нон бояд зирак бошанд ва аз
тамоми њуќуќу ўњдадорињое,
ки Конститутсия ва дигар
ќонунњои амаликунандаи Љум-
њурии Тољикистон барояш
дода шудааст, огоњ гарданд.
Ваќте ки зан аз њуќуќњои худ
бархўрдор мешавад, дигар
тарсу њарос дар вай дида на-
мешавад. Вай метавонад но-
тарсона сухан гўяд, баромад
кунад ва назари шахсии худ-
ро дошта бошад. Зан ваќте ки
илму дониш дорад, аз њељ чиз
наметарсад ва њуќуќњои ху-
дашро њифз карда метавонад.

Баъзењо бар ин назаранд,
ки зан ќудратманд аст ва
њама кор аз дасташ меояд.
Шумо ќудрати занро дар
чї мебинед?

- Пеш аз њама бузургї ва
ќудрати зан дар он аст, ки ў
Модар аст. Модар будан маъ-
нои онро дорад, ки инсон ба

вуљуд меорад. Инро тасаввур
карда метавонед? Ин ќудрат-
ро на њар кас дорад. Инчунин,
тамоми нобиѓаву олиму ака-
демику шахсиятњои бузурги
таърихро мањз Зан-Модар та-
валлуд мекунад. Ин аст ќуд-
рати зан. Чунон ки дар боло
ќайд кардем, имрўз занон дар
ќатори мардон сиёсатмадору
дигар чењрањои бузурги сиёси-
янд, ки сухани таъсирнок до-
ранд.

Имрўз дар бештари мав-
рид њуќуќи занњо поймол
мешавад. Чї бояд кард, то
баробарњуќуќии зану мард
таъмин шавад?

- Ман фикр мекунам, ки ин
пеш аз њама ба худи зан во-
баста аст. Зан бояд шахсия-
ташро худаш муњофизат ку-
над ва ба љомеа нишон дињад,
ки ман њастам ва сухани бикр
дорам. Ба ѓайр аз ин, дар
љомеа бо донишу заковат ва
истеъдод худро муаррифї
карда тавонад. Камбахтона,
духтарони мо то њол худро
њамчун як шахсият эњсос кар-
да наметавонанд. Шояд ин аз
тарбияи ѓалат ва нодурусти
оила бошад. Мо духтаронро
тарзе тарбия мекунем, ки бояд
ў дар њама љо хомўш бошад
ва њељ гоњ ба сухани калонсо-
лон љавоб нагардонад. Дар ин
сурат њатто дар муќобили баъ-
зе суханњои ботили калонсо-
лон низ духтарон хомўширо
ихтиёр мекунанд. Мафкураи
онњоро тарзе сохтаем, ки ба-
ланд сухан кардан ва ё њози-
рљавобї гўё айб бошад. Ин
гуна тарбия ѓалат аст. Мо
бояд аз ин даст кашем.

Шумо дар ќатори Зан-
Модар буданатон олим низ
њастем ва ба тарбияи на-
сли наврас машѓулед. Олим
будан барои зан то кадом
андоза осон аст?

- Зан, олим ва омўзгор бу-

дан ба њамдигар алоќамандї
доранд. Ваќте ки мо зан мег-
ўем, модар, тарбиятгар ва
олим буданаш имкон дорад.
Аз нигоњи ман занњо бояд аз
донишњои љањонї бархўрдор
бошанд. Занони олим ба
њимояи рисолаи номзадї
ќонеъ нашуда, рисолаи док-
торї нависанд ва олими вар-
зида шаванд. Ваќте ки номзад
мегўем, ин номзад ба илм аст,
яъне њоло олим нест. Замоне
ки рисолаи докторї њимоя
кард, сипас олим мешавад. Ба
кори илмї машѓул будан ин
хеле мушкил аст, аммо њамаи
ин мушкилињоро нотарсона
бояд бартараф кард ва ба ќул-
лањои баланди илм расид.

Барои боз њам баланд
бардоштани маќому мар-
табаи занон дар љомеа чї
пешнињод доред?

- Ман фикр мекунам, ки во-
баста ба ин Њукумати Љумњу-
рии Тољикистон, махсусан Пеш-
вои муаззами мо тамоми чора-
њоро андешида истодааст.

Пешнињоди ман њамин аст,
ки занон бояд донишњои илмї
ва сиёсии худро рушду тако-
мул дињанд ва дар баёни ан-
дешаи солим тарсу њарос на-
бояд дошта бошанд. Бояд ќайд
намуд, ки муаррифкунандаи
зан худи ўст. Агар инсон дар
як љо хомўш нишинад ва тава-
калро ба Худо кунад, аз оян-
даи ў њељ чизро интизор шуда
мумкин нест ва ваќте ки зан
барои шахсият шудани худ
љањду талош мекунад, ин на-
тиљаи хуб медињад. Аз ин хо-
тир, аз тамоми занон хоњиш
мекунам, ки барои ояндаи худ
танњо худашон кўшиш намоянд.

Ташаккур барои сўњбат.
- Сарбаланду саломат бо-

шед!

Мусоњиб
Љањонгир РУСТАМ

Мењмони ин шумора доктори илмњои педагогї, устоди
кафедраи тарбияи томактабї ва кори иљтимоии
Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї
Иззатова Муњаббат мебошад. Ў соли 1980 аввалин зане
буд, ки рисолаи номзадї дифоъ намудаст. Њатто баъди
35 соли дифои рисолаи номзадї соли 2015 низ аввалин
докторзан дар вилояти Хатлон мебошад, ки рисолаи
докторияшро дифоъ намудааст. Хостем оид ба мавзўи
"Наќши зан ва мушкилоти онњо дар љомеа" сўњбате
анљом дињем.
ИЗЗАТОВА Муњаббат Иноятовна 10-уми марти соли
1952 дар шањри Кўлоб дар хонадони зиёї таваллуд
шудааст. Педагог, номзади илмњои педагогика (1980),
дотсент (1993), Аълочии маорифи Тољикистон (1995)
мебошад. Хатмкардаи факултаи омўзгории Институти
давлатии педагогии Кўлоб (њоло ДДК ба номи
Абўабдуллоњи Рўдакї, 1973). Тањсил дар мактаби миёнаи
№4-и шањри Кўлоб (1959-1969), донишљў (1969-1973),
омўзгори кафедраи педагогика ва психологияи факултаи
омўзгории ИДПК (1973-1976), аспиранти Институти
илмї-тадќиќотии тарбияи томактабии АИП СССР
(1976-1979), муаллими калон (1979-1985), мудири
кафедраи тарбияи томактабї (1985-2005), дотсенти
кафедраи тарбияи томактабї (1990-2005), декани
факултаи омўзгории ДДК ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї
(2005-2012). Аз соли 2012 дотсенти кафедраи тарбияи
томактабї ва кори иљтимоии ДДК ба номи Абўабдуллоњи
Рўдакї. Дар мавзўи "Хусусиятњои тарбияи мењнатии
кўдакони синни калони томактабї ва роњњои
ташаккулёбии он дар оилањои дењоти Тољикистон" (1980,
Москва) рисолаи номзадї дифоъ кардааст. Соли 2015 дар
мавзўи "Бавуљудої ва инкишофи муассисањои таълимї-
томактабї дар Тољикистон (1924-2004) рисолаи докторї
дифоъ намуд. Бо нишони сарисинагии "Аълочии маорифи
Тољикистон" (1995, Душанбе) мукофотонида шудааст.
Муаллифи беш аз 55 монография, китоби дарсї, маќолаи
илмї ва илмї-методист.
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Њама ваќт кам гуфтан аз рўї кор,
Гузида-ст, хоса дар ин рўзгор.

Љумњурии Тољикистон баъ-
ди истиќлолияти комил ба
даст оварданаш ба як ќатор
муваффаќиятњои бузург ноил
гаштааст, ки онњо нуфузи дав-
латдориамонро дар арсаи бай-
налмилалї боло бардоштанд.
Ин њама баъди ба даст овар-
дани сулњ ва минбаъд нигоњ
доштани вањдати миллї воба-
ста аст, зеро ќабл аз ба даст
овардани сулњ ва ризоияти
миллї дар давлати тозаистиќ-
лоламон нооромињои зиёде
вуљуд доштанд, ки осудагиву
оромї танњо дар хаёли мар-
думи он замон буду халос.

Ин њама бо шарофати су-
лњу вањдат аст. Пас саволе ба
миён меояд, ки сулњу вањдат
чї гуна ба даст омад? Ба ин
монанд зиёданд саволњое, ки
коршиносоро доимо ба фикр
кардан водор месозанд. Њар-
чанд ба ин саволњо посух до-
дан душвор њам бошад, лекин
ман њамчун як љавонони озод-
фикр чунин меандешам, ки ав-
валан, назари Худованд ба ин
миллати тољтабор расиду
фарзанди арзанда Эмомалї
Рањмон ба сари њокимият
омад ва мисли он ки офтоб аз
зери абр берун шуда бошаду
ба рўйи мардум нур бипошад.
Дувум, хиради азалї ва мада-
нияти волои ин миллат нагу-
зошт, ки дубора аз байн бира-
вад.

Эмомалї Рањмон аз рўзи
аввали ба сари њокимият ома-
данаш дар фикри бењбудиву
бењрўзии халќ буд ва њамеша
кўшиш мекард, ки Тољикисто-
ни љавонро то ба ќуллањои
баланди давлатдорї бирасо-
над. Ана њамон сиёсати оќило-
нааш буд, ки Тољикистон ак-
нун натанњо яке аз кишварњои
рў ба тараќќї буда, дар тамо-
ми мушкилињои глобалї бо
љањон њамдаст аст, балки сав-
рвари оќилу доно ва љасуру
тавонои мо ба башарият пеш-
нињодњое менамояд, ки онњо
бе ягон мамоният аз љониби
љомеаи љањонї дастгирї меё-

Воќеан, мо љавонон ворисони арзандаи халќу Ватан ва ободкору
созандаи фардои љомеаи Тољикистони соњибистиќлол мебошем.
Чи тавре ки маълум аст, таќдир ва инкишофи њар як давлат, аз љумла
Љумњурии Тољикистон аз сањми фаъоли љавонон вобастагии зиёд
дорад, зеро дар тамоми давлатњои дунё љавонон ба сифати як не-
рўи пуриќтидори бунёдкор ва пешбарандаи њаёти љомеа шинохта
ва эътироф шудаанд.

Бо дарназардошти ин, тарбияи љавонон дар рўњияи вањдат, худши-
носии миллї ва ватандустї дар шароити имрўза ањамияти беш аз пеш
касб менамояд. Ин амр тамоми мардуми љомеаи љањониро водор месо-
зад, ки моњияти вањдату якдилї, ватану ватандорї ва ифтихору худши-
носии миллиро ба хубї  дарк намоянд.

Дар воќеъ, љавонон бояд нисбат ба дигар ќишрњои љомеа бештар
фаъол бошанд, ташаббусњои созанда пешнињод намоянд, рамзњои
давлатї, муќаддасоти миллї ва дастовардњои истиќлолиятро њифз
кунанд, дар њаёти сиёсиву иљтимоии Тољикистони азиз бо дасту дили
гарм ва нерўи бунёдгарона ширкат варзанд. Амнияти давлат ва ша-
рафу номуси ватандориро њимоя карда, худро аз хавфу хатарњои
номатлуби љањони муосир эмин нигоњ доранд ва парчамбардори ин
сарзамин бошанд.

Бояд гуфт, ки Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон
муњтарам Эмомалї Рањмон борњо таъкид менамоянд, ки "Љавонон
бояд хуб дарк намоянд, ки таќдири ояндаи халќу давлат ба дўши
онњо гузошта шудааст. Њифзу обод кардан ва ба наслњои оянда
ба мерос гузоштани сарзамини аљдодиву Ватани ободу рушдё-
банда масъулияти бузург дорад ва њар фарди љавонро вазифа-
дор менамояд, ки њамеша ба хотири тањкими Вањдати миллї,
Истиќлолияти давлатї ва густариши худшиносиву худогоњї ва
ватандўстї кўшишу талош намояд".

Аз ин лињоз, мо љавонон бояд дастуру супоришњои бевоситаи Пеш-
вои миллат, муњтарам Эмомалї Рањмонро сар-
машќи кори худ дониста, тамоми неруву ќуввати
худро барои ободию пешравии иќтисодиёти
кишвар ва дар амал тадбиќ намудани масъа-
лањои глобалии Ватани мањбубамон равона со-
зем.

Мирзоалї МИРЗОЕВ,
донишљўи соли 2-юми факултаи иќтисод ва

идораи ДДК ба номи  А. Рўдакї
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банд, чунки алакай ањли олам
бар хираду дониши сиёсии ў
ќоил мондаанд. Аз ин љост, ки
љањониён сулњи тољиконро
мавриди омўзиш ќарор до-
данд ва онро ањли олам пази-
руфтанд.

Дар баробари ин Пешвои
муаззами миллатамон муњта-
рам Эмомалї Рањмон ба љаво-
нони кишвар диќќати љиддї
дода, ба онњо аз рўзи аввали
ба сари њокимият омаданаш
дастгирињои зиёде намуда
истодааст. Масалан, таъсиси
квотаи Президентї ва стипен-
дияи Президентї аз ќабили
ѓамхорињо дар њаќќи љавонон
аст. Аз ин бармеояд, ки дав-
лату њукумат ба љавонон, ба
ќишри ояндасози миллат уме-
ди калон доранд.

Ќабул намудани Барномаи
рушди љавонон аз он шањодат
медињад, ки Сарвари давла-
тамон ба љавонон такя карда
истодааст. Дар љумњуриамон
23-май њамчун "Рўзи љавонон"
далели воќеї шуда метаво-
над. Њамин тавр, зина ба зина
Пешвои миллат љавонро ба
љомеаи љањонї пайваст намуд
ва кўшиш менамояд, ки бањри
љавонон на танњо барномањои
миллї, балки барномањои бай-
налмилалї пешнињод намояд.

 Њамин ѓамхориву дилсўзии
падаронаи Пешвои миллат
муњтарам Эмомалї Рањмон
аст, ки дар соњаи маориф, ки
ќисми асоси пешравии љомеа
аст, таѓйиротњои куллї шуда
истодааст. Эълон шудани
"Соли маориф ва фарњанги
техникї" ва ё гузаштан аз сис-
темаи анъанавии тањсилот ба
системаи замонавї, яъне кри-
дитї аст, ки ин барои мо дони-
шљўён шароитњои хуби дони-
шазхудкунї фароњам меорад.
Гузашта аз ин соли 2014 таъ-
сис ёфтани Маркази миллии
тестии назди Президенти Љум-
њурии Тољикистон, ки тариќи он
дилхоњ љавон метавонад бе
дахолати шахси дигар ба ка-
дом муассисае завќ дорад,

касбашро интихоб намуда,
тањсил намояд. Ин аз оди-
лию маорифпарварї ва инсо-
ни олї будани Пешвои мил-
латамон шањодат медињад.

Њамин тавр, дар Паёми
имсоллаашон Пешвои мил-
лат муњтарам Эмомалї Рањ-
мон соли 2017-ро дар саро-
сари ватани азизамон "Соли
љавонон" эълон намуданд, ки
ин боз њам аз одилию соф-
дилї ва ба љавонон бовар
доштану ѓамхории Пешвои
миллат дарак медињад. Мо
љавононро лозим аст, ки ба-
рои ояндасозии миллатамон
сараввал хонем ва донишњои
муосирро аз худ намуда, оян-
даи миллатамонро равшан
созем.

Хулоса, Пешвои миллат,
муњтарам Эмомалї Рањмон
њамеша ба љавонон рўй овар-
да, онњоро захираи тилоии
кишвар  мешуморад .  Дар
умум он њама дастовардњое,
ки дар кишварамон њаст ва
шуда истодааст, аз сулњу
оромї  аст .  Ва  ин  сулњу
оромї мањсули дасти ин мар-
ди хирад њаст. Воќеан њам
њар касе дар забон номи ин
абардмардро меорад, яке
дар симои ў сулњро мебина-
ду дигаре шодиву нишоти
тифлакон ва савумин бошад,
нуфузи давлатдории тољи-
конро.

Далер КАРИМОВ,
сардори шуъбаи кор бо љавонони

ДДК ба номи А. Рўдакї

Have you considered studying
abroad, but are not sure whether it's
worth your time? If you ask anybody
who has studied abroad, he or she will
most certainly tell you that it is a life-
changing experience and one of the
most rewarding things he or she has
ever done. Perhaps you're not certain
what benefits you can reap from an
extended stay in a foreign country.
Here are 10 very excellent reasons why
you should take the plunge.

1. Study abroad is the optimal
way to learn a language. There is no
better and more effective way to learn
a language than to be immersed in a

learn about yourself. Students who
study abroad return home with new
ideas and perspectives about
themselves and their own culture. The
experience abroad often challenges
them to reconsider their own beliefs and
values. The experience may perhaps
strengthen those values or it may
cause students to alter or abandon
them and embrace new concepts and
perceptions. The encounter with other
cultures enables students to see their
own culture through new eyes.

7. Study abroad expands your
worldview. In comparison with citizens
of most other countries, Americans tend
to be uninformed about the world
beyond the nation's boundaries.
Students who study abroad return
home with an informed and much less
biased perspective toward other
cultures and peoples.

8. Study abroad gives you the
opportunity to break out of your
academic routine. Study abroad is likely
to be much unlike what you are used to
doing as a student. You may become
familiar with an entirely new academic
system and you will have the chance to
take courses not offered on your home
campus. It's also a great opportunity to
break out the monotony of the routine
you follow semester after semester.

9. Study abroad enhances
employment opportunities. Did you
know that only 4% of U.S.
undergraduates ever study abroad?
Yet, the world continues to become
more globalized, American countries
are increasingly investing dollars

abroad, and companies from countries
around the world continue to invest in
the international market. Through an
employer's says, a student who has
studied abroad is self-motivated,
independent, willing to embrace
challenges, and able to cope with
diverse problems and situations. Your
experience living and studying in a
foreign country, negotiating another
culture, and acquiring another language
will all set you apart from the majority of
other job applicants.

10. Study abroad can enhance
the value of your degree. While
abroad, you can take courses you
would never have had the opportunity
to take on your home campus. In
addition, study abroad gives your
language skills such a boost that it is
normally quite easy to add a minor in a
language or even a second major
without having to take many more
additional courses after the return to
your home campus

Murtazozoda JURABEK,
Expert of International
Relations Department
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culture that speaks the language you
are learning. You're surrounded by the
language on a daily basis and are
seeing and hearing it in the proper
cultural context. Language learning
happens most quickly under these
circumstances.

2. Study abroad provides the
opportunity to travel. Weekends and
academic breaks allow you to venture
out and explore your surroundings -
both your immediate and more distant
surroundings. Since studying abroad
often puts you on a completely different
continent, you are much closer to
places you might otherwise not have

had the opportunity to visit. Some more
structured study abroad programs
even have field trips planned in or
around the curriculum.

3. Study abroad allows you get
to know another culture first-hand.
Cultural differences are more than just
differences in language, food,
appearances, and personal habits. A
person's culture reflects very deep
perceptions, beliefs, and values that
influence his or her way of life and the
way that s/he views the world. Students
who experience cultural differences
personally can come to truly understand
where other cultures are coming from.

4. Study abroad will help you
develop skills and give you
experiences a classroom setting will
never provide. Being immersed in an
entirely new cultural setting is scary at
first, but it's also exciting. It's an
opportunity to discover new strengths
and abilities, conquer new challenges,
and solve new problems. You will
encounter situations that are wholly
unfamiliar to you and will learn to adapt
and respond in effective ways.

5. Study abroad affords you the
opportunity to make friends around
the world. While abroad, you will meet
not only natives to the culture in which
you are studying, but also other
international students who are as far
from home as yourself.

6. Study abroad helps you to
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Љамоли азизон ѓанимат шумор. ФИРОЌ

...Мегуфт, ки арўсии писарамон
гузарад, сипас љарроњї мекунам.
Њоло шояд ягон фалокате шаваду
тўй баргузор нашавад. Мегуфт гул-
хани бузурге меафрўзем ва дукаса
мераќсем. Аз хонаи арўс то манзи-
ли худамон бо тамоми њастї ва ќув-
ват мераќсем. Тўйи писари калони-
амон аст. Келини аввалинамон. На
фаќат, ки ману ту... њама мераќ-
санд. Аммо ба тўй нарасид. Њамон
субње, ки мебоист барои тўй мео-
мадем, љон бохт. Худоё, ин чї му-
сибате? Орзуњояш дар сабзаи сари
гўраш сабзидаанд. Дидам.

...Эй азиз, эй азизтарин азиз!
Миллиону анд бор гуфта будамату
боз такрор хоњам кард, ки бо тамо-
ми вуљудам, бо тамоми овозам, аз
умќи ќалбам, аз ќаъри љону љига-
рам, то ваќте дар бадан љон дорам,
то замоне рўи ин замин њастам, то
он соате, ки маро низ дар канорат
зери хоки сияњ, даруни хонаи абадї
мекунанд, ёдатро, хотиратро, симо-
ятро, садоятро, њар як њаракататро
зиндаю бедор хоњам дошт ва бо ман
ва дар ман мањфуз хоњад буд. Дили
ман санги сари мазори ту аст.

Мо он рўз мебоист дења барои
тўй меомадем. Сахт хурсанд буд,
ки келин мефурорад. Мегуфт раќс
мекунї. То њаракат дар дасту по-
ямон њаст, раќс мекунем... Устухо-
нњоям месўзанд, љигарам, дилам,
маѓзи сарам месўзанд... љонам
месўзад...

Мебоист љигарашро љарроњї ме-
кардем. Дарди љигараш "куњна" њам
шуда буд. Аммо њељ намехост, розї
намешуд. Як ваќт хурсандона гуфт
њамон решаи тотин, ки чанд ваќт
истеъмол карда буд, њаљми захмњои
љигарашро кам кардааст ва аз хе-
шони дар дења буда боз њам решаи
тотин дархост кард. Аммо дар ни-
њоят розї шуд, ки љарроњї кунад.
Вале гуфт аввал тўйи Халилро бар-
гузор мекунему арўсро ба хона ме-
оварему баъд љарроњї мекунем:
"Намехоњам бо ин љарроњии вазнин,
ки њамзамон зањрхалта ва њозима-
амро низ амал мекунанд ва назди-
ки нуњ соат давом мекардааст, хур-
сандии писарамро ба мотам бадал
кунам. Чун номаълум аст, ки аз ин
љарроњї љони солим бадар меорам
ё хайр"...

Аммо... ќисмати талх, толеъи бад
ва пешонии шўри маро бубинед, ки
њама асбоби тўй муњайё, гову моли
барои тўй харидорї шуда ва њамон
рўз, ки тибќи барнома дења тўйгуза-
ронї меоем, ногањону новаќт пеш
аз намози бомдод, бидуни онки оњу
воњ гўяд, дард кашад... љонаш баро-
мад... хоби шабашро барои абад, то
ќиёмат, то рўзи растохез тамдид
кард. Озими водї, роњии мамлака-
те шуд, ки ногузир њамагон онљо хо-
њем буд, хоњем рафт:- яке љавон,
яке пир. Касеро амон нест аз раф-
тан ва маскун гузидан дар он водї
ва ба он кишвар, ки на шоњ дораду
на гадо. Вале сад њайф, ки љони чун
ў љавонњое, ки бо њазору як њавасу
орзу ва бо дили кашол-кашол соки-
ни ин диёри хамўшон мешаванд:
Зи пурборї агар шохи дарахте
                   бишканад, ѓам нест,
Вале чун бишканад шохи
               љавоне, гиряму гирям...

На тўйро дид, на арўс овард ва
на љомаи домодии ба њазорон њавас
дўзонидаашро ба ќомати болои
шањписараш андохт. Орзую њавас-
њояшро бо худ ба хонаи сарду то-
рики лањад бурд. Ва тўйхона ба мо-
тамхона мубаддал гашт.

...Дар хонае, ки дар дења доштам,
то њоло зиндагї накарда будем.
Ќарор буд њарду маросими хурсан-
дибахши бурёкўбону келинфаро-
ронро дар њамин манзили нав якљо
барпо кунем. Хоњарони ману хоња-
рони он марњума бо шодиву тараб,
вале ѓофил аз гардиши чархи љафо-
пеша ва теѓи зањролуди дар ками-
наш, як њафта мешавад, ки ба ис-
тиќболи мо ва ба ваљњи ањсан бар-
гузор кардани тўйи арўсии Халил ба
тамизу тозасозї ва гилему кўрпа-
андозї машѓул буданд. Аммо ман
бо ќалби доѓ-доѓу љигари пораву тика
ва чашмони варамида аз ашку хун
љасади бељони модари Халил, тур-
бати онеро, ки мебоист арўс мефа-
роварду пешопеши келин њамроњи
хоњаронамон мераќсиду дафу дои-
ра мезад, тангачошон мекарду ба-

пуштат афтод" гуфтани падарам
гўшњоямро мањкам кард, баст.
Поњои бе ин њам бељонам дигар ма-
љолу мадор надоранд, ки љисмамро
рўйи худ нигањ доранд. Пеши чаш-
монамро сиёњї гирифт. Абристон
шуд њама љо, абрњои сиёњ . Яке ба
худ омадам, ки дар зери кўрпааму
болои сарам чанд муллову домул-
ло нишаста ва Ќуръон мехонанд. Та-
моми андомам месўзад, дараќо-
дараќ дар баданам уфтодааст. То
банд-банди устухонњоям хунук мех-
ўрам, сардам задааст. Аммо "кўњ
дар пуштат афтод"-и падарам боз
дар зењнам бедор шуд ва яке њушу
хотирам зинда шуданд, ба худ ома-
дам...

Худи њамон шабе, ки дафни хок
шуд, падарам гуфт, ки тўйро ба таъ-
хир намеандозем. Њафтро медиње-
му келинро мебиёрем... "касе пешо-
мадро намедонад. Ман њам пир...".
Он чї, ки гуфт, њамон тавр шуд.
Њафтро гузаронидему шаб њоли па-
дарам бад шуд, бемористон бур-
дем. Баъди кўмакњои пизишкон ба
худ омад ва њолаш бењ шуд. Њама
оњи сабук кашидем. Аммо боз њам
нашуд. Субњ дамиду рўзи калон
шуд. Вале яку якбора ањволаш бад
мешавад ва табибон љавобаш до-
данд. Оварданд ба хона, ки аз гап
монда буд. Як ё ду мубин аз Кало-
муллоњ хонданд, ки љон дод. Ў њам
надид келинфарориро. Рўзи љумъаи
5-уми феврал хонумам ва љумъаи
њафтаи баъд падарам аз дунё раф-
танд. Падарам баъди шаш соли
рењлати модарам даргузашт. Пада-
рам њам ѓами зиёд дидааст, ки ќис-
сааш људост. Вале ѓами келинашро
дили доѓдораш тањаммул накард,
дилаш кафид...

...Пазмонам, сахт пазмон. Хумо-
ри дидораш, гуфтораш, нишасту
хезаш љонамро мекушад. Чи тавре
њам ки пештар гуфтам, ваќтњои
ахир њамин тавр шуда буд, ки њар
куљо мерафтам, њамроњам буд ва
мисли як љўраи наздик ва рафиќи
самимї њамеша дар мошинам дар
пањлуи худам менишаст. Ва гоњо
агар ягон шиносе вомехўрд, мегуф-
там ба ќафо гузарад. Мегузашт,
вале баъд мегуфт, ки ин навбат ка-
дом шиносат вохўрад њам, вай дар
ќафо нишинад, ман аз љоям такон
намехўрам. Мегуфтам чаро? Ме-
гуфт аз пањлуят људо шудан наме-
хоњам. Ба ростї, ин ќадар унс ги-
рифтаву одат карда буд, ки њар куљо
мерафтам, њатман шарики роњам
мешуд...

...Як бегањ, баъди шом, ки пушт
ба девори хона андохта (дар беру-
ни хона) орому сокит мегиристам,
духтарам пањлуям омад. Гуфт:-
"Додољон, дилат обу адо шуд,... ва
бо овози олуда бо гиряву ашк аф-
зуд:- њамин ќадар апаама (њамин
тавр садо мезаданд фарзандонам
ба модарашон) пазмон шудам"... Ин
њарфи ў ќариб чанд рўз бештар аз
пештара ба риќќатам овард, дардам
боз бештар шуд... Фарзандонам чї
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хел шабњоро рўз мекарда бошанд?
Афшин, ки соли гузашта риштаи
иќтисодии Донишгоњи славянии
пойтахтро ба итмом расонд, њамо-
но барои модараш ба њукми як кўдак
буд:- либосњояшро мепўшонд, дар
бастани галстук кўмакаш мекард,
туфлињояшро ранг мезад, љўробњо-
яшро мепўшонд, тукмањои куртааш-
ро мегузаронд, гиребонњояшро рост
менамуд... басо барои модараш
азизу нозпарвард буд... ва њатман
њамарўза ваќти бадраќа аз љабинаш
мебўсид. Ва Афшин ба ин корњои ў
чунон хў гирифта буд, ки агар гоње
нохоста бидуни бўсаи модар аз пи-
лањои ошёнаи чањор пойин мешуд,
њатман пас меомад, то ки модар
бибўсадаш. Набераи дўстрўву ази-
зам Аршад ин ќадар дўсташ ме-
дошт. Њељ кадоме аз моро ба мисли
ў дўст намедошт. Ду кас рўзи дароз
бозї мекарданд. Њарчанд кўдак ха-
ставу лакот мекард, аммо боз њам
њамроњаш бозї мекард.

Чандин бор (бешубња, маълум
аст, ки аз гиряву нолањои калонсо-
лон чизеро пайхас ва њис мекард)
мепурсад:- Оча, бибиам куљост? Чун
гуфтандаш, ки бибиат дар бињишт
аст, борњо мепурсад, ки "бибиям аз
бињишт кай мебиёд? Чаро бибиам
намеояд? Магар бињишт ин ќадар
дур аст? Меомад наздам ва мегуфт:
"Бобо, мана бињишт пеши бибиљо-
нам байед".

Оњ … дилу љигарам пора-пора
мешаванд. Чи гўям ба ин кўдаки
сахт одаткарда ба бибиаш? Њарфњои
кўдаконааш банд-банди љонамро
дард медињанд... њарфњои ин кўдак-
ро тањаммул кардан кори басо муш-
кил аст... "мана бињишт байед пеши
бибиям".

...Агарчанде ин тавр менависам
ва ба даргоњи Худованди пок шук-
рона мекунам, аммо боварам на-
мешавад, ки ўро дигар намебинам.
Ба назарам, инак њоло бо лабони пур
аз табассуми зебову хосу махсуси
худаш хандон-хандон дарро меку-
шояду медарояд, шарфаи омада-
нашро, садои поњояшро, гармии на-
фасашро мешунавам... аммо аќли
солим мегўяд, ки на, дигар бењуда
худатро фиреб надењ, тан дарнењ
ба зарбаи сангину љонкоњи сарна-
вишт...
Шабам дар мотами њиљрон
                ду абру дар хиёл омад,
Ба сина њар куљо нохун задам,
                       шакли њилол омад.

Ваќте ба поёни ин навишта ра-
сидам, намедонам, ин бори чандум
буд, ки чашмони ман аз резиш ва
зањидани об, ки ашку сиришкаш
мегўем, ќирмизї шуда, варамида
буд. Дилам мехоњад, бисёри бисёр
мехоњад як бораки дигар, муъљизае
бишаваду ўро бубинам:- зиндаву
пур аз табассум ва шодобу љаззоб,
онгуна ки буд, онгуна ки рафта буд...

Оњ, ай Худо... бале, шукр меку-
нам, ба њама он чї, ки маро насибу
рўзї додаї, шукри фарзандону њоло
алњол танњо ягона набераамро ме-

кунам, шукри бародарону хоњарон
ва њамаи хешу табор ва дўстонро
мекунам. Аммо... чаро дурўѓ биг-
ўям, ки сахт, сахти сахт, бенињоят
пазмонаш шудам, пазмони дидо-
раш шудаам, он азизи дилу дидаро
фаромўш карда наметавонам. Ёди
ширинаш боќист дар ман ва барои
ман њамеша зинда аст... зинда...
зинда…

Ин рўзњо ин ќадар хурду заифу
кўчак шудаам, ки камтарин наѓма
диламро ба риќќат меоварад. Оњ,
Худоё, ин ѓуссањо, ин њирмон, ин
ѓурбат, ин њиљрон кай хотима ёфта-
ву рўзгори моро видоъ мекарда бо-
шад ва фанои он кай мерасида бо-
шад? Дерест, ки ашк ёру сиришк
мушфиќу оби чашм мўниси шабо-
ну рўзонам шудааст. Бале, љузъта-
рин, хурдтарин њарфу њиљо бароям
ва болоям фишору вазни кўњро гар-
дон мекунад. Бо ќади хамида ва
ќомати шикаста њамаашро тањам-
мул мекунам, фурў мебарам ва аз
ин дарди љонкоњ њарфе берун на-
мекунам, магар ки њамин оби чашм,
ки зањида-зањида њамаашро меба-
рорад, як ками каме сабукам месо-
зад... Аммо боз њам такрор меша-
ваду такор мешавад ин њама њолат
дар вуљуди оташгирифтаву сўхта-
ву хокистаршудаам.

Тахминан ягон моњ пештар аз
марги он азиз шабе хоб дидам, ки
њама дандонњоям рехтанд ва рех-
танашон њам сахт дањшатнок буд.
Аввал дандонњои боло аз байн ду
ќисми баробар шуда, комилан фурў
рехтанд, мисли устухони хушк ва
сипас дандонњои пойин. Ба вањшат
бедор шудам, ки бедор будааст.
Гуфт, чї шуд? Хоби баде дидї? Чун
зери обу араќ мондаву аз худ са-
доњои аљибу ѓариб баровардаам. Хо-
стам мункир шавам ва пинњон до-
рам. Исрор варзид, ки бигўям. Гуфт
хоби хубе нест, аммо њамзамон
таскинам дод, ки "туро сиёњї" пахш
карда буд, чун садоњои номафњум
баровардааму ў ин замон њоло бе-
дор будааст ва боз илова кард, ки
хоби касе, ки намозхон аст, яъне
пои бо тањорат аст, дуруст мебаро-
яд, ту ки намоз намехонї. Вале њай-
њот, хобам баъди чанде тањаќќуќ
пайдо карду љойи онки мани нодар-
корро бигирад, он азизро бигирифт.
Имрўз манаму мурда-мурда чун
љисми бидуни љон зиндагонї кардан,
зиндагие, ки дигар аз он сер шуда-
ам... Тани берўњ, љисми бељон ба кї
даркор?

Э, азизи дил! 365 рўз, 365 шаб
бароят гиристам. Дањ бор, сад бор,
њазор бор симои ту пеши назарам
омаду меояд, як лањза дар ин тўли
як соле, ки дигар каноратро дар ка-
нор надорам ва баѓали ману оѓўши
ман љойи истироњату роњатат нест,
хоки сияњ туро ба канор ва оѓўш ги-
рифтааст. Тамоми рўзу шабе, ки бо
ту пушти сар кардам, мисли навори
кино љилави чашмонам зинда ва
њувайдо мешаванд. Банд-банди ди-
лам канда мешавад. Туро сахт ёд

кардам. Туро сахт пазмон шудам.
Даруни чашмони поку маъсумат
нигоњ мекардам, даруни чашмоне,
ки тамоми ранљу озору азоби маро
фурў мекашиданд. Тамоми ранљу
дарди маро мехушконд, чашмонат
ба њадде рамуз гирифта буд, ки ба-
робар бо хира ва фурў рафтан да-
руни онњо тамоми хастагињоям
рафъ ва бартараф мешуданд. Бал-
ки бо як нигоњи гузаро ва мухтасар
чашмони ту њама ранљу дардро аз
ман мегирифт. Ту на танњо занам
будї, ту пизишку табиби рўзу рўзго-
рам будї. Мисли як оњанрубо, мис-
ли як миќнотис њамаи ранљу озору
азоби маро мекашид ва даво, шифо
ва дармон мебахшид. Худоё, чи
ќадар ту барои ман намерасї,
Худоё, чи ќадар љойи ту холист ва
касе пур наметавонад бикунад. Ман
як тифли ширбўву нозпарварде бу-
дам, ки људо аз пистони модараш
кардаанд ва ин тифли маъсум ба
ёди он шири нўшин ва он пистони
мубарро њамеша ва њарзамон ги-
ряву гиря мекунад. Балки ту мода-
рам будї, ки туро њамеша барои худ
мутакко ва девори баланду устувор
медонистам. Њоло ман њойилам,
овезонам, њама пешу пањлўям хо-
лист, ман туро на, балки љисму
љонамро аз даст додам. Чаро рафтї
ба ин зудї бидуни њарфу њиљое, чї
бад кардамат?

Чашмони намноку намзада ва
намхўи ман дигар осори азият ва
озори фироќи туро ба намоиш гу-
зоштаст. Ќомати болову баланди
ман хам зад, сафедї тамоми мўйи
сар ва риши маро гирифт. Бахудо
ѓамат сахт аст. Ман намедонам бо
худам чї кор кунам?

...Дар њар куљо, ки чашмам ме-
нигарад, акси ўро мебинам. Дар дар,
дар тиреза, дар хона, дар матбах,
дар кўча, дар њама љо. Зиндагии ман
мурд. Ман ба самти ѓуруб меравам,
ман ѓуруб шудаам, ман ѓубор шу-
даам...

Ёдаш, хотираш њамеша њамро-
њам аст, рањоям намекунад. Хоњ дар
хонаам, хоњ дар роњам, хоњ дар ягон
маросиму маъракаам. Ќалбам хун
аст, хунпўш аст, хунгирифта аст. Бо
ту омўхта ва омехта будам. На та-
нњо чашмонам, ки ѓуссањову дарду
доѓамро бурун меоварад, ин дилам
аст, ки аз чашмонам мебарояд:
рашъа-рашъа, чакра-чакра, ќатра-
ќатра... Гиря ќарин ва шарики чаш-
мони ман шудаст, лобал њамхонаи
хонаи чашмони ман аст. Чашмони
калон-калони ман дигар фурўѓ ва
шуъла надорад. Лаболаб об аст.
Уќёнус шудаанд. Туро сахт пазмон
шудам. Гоње аз авќот мехоњам, ки
даруни гўрат биравам ва дар пањ-
луят дароз бикашам. Аммо ин кор,
ки ношуданист, шуданї нест. Ёду
хотират девонаам мекунад. Девона
мешавам.

...Ман аз рўзе, ки худро шинохтам
ва њатто овоне, ки кўдак будам, аз
Худо танњо як хоњиш ва талаб дош-
там... будан бо ў. На симу на зар, на
пулу сармоя, фаќат ўро хоста будам
ва мехостам. Ва ин хоњиш њамроњ бо
ман аз бачагиву наврасиву љавонї
ва то ба њамин њоло беш аз пеш бу-
зургтар мешуд. Фаќат ва танњо ў! Чун
ў дар воќеъ дар пеши чашмонам ба
воя расида буд. Дањ сол дар як синф
њамроњаш будам. Ва дар дарозои ин
дањ сол њамеша ва њамвора ўро та-
мошо мекардам. Њељ гоњ аз тамошо-
яш дида барнадошта будам. Гуфтам,
ки аз Худо фаќат ўро мехостам. Ху-
дованд маро ба орзуям, ба он чї, ки
мехостам, расонд ва дар дастрасам
ќарор дод. Аз ин рў, ў сармояи тамо-
ми умрам буд. Сармояамро Худованд
бановаќт гирифт. Њоло фаќиру ќаш-
шоќам кард. Ба њадде фаќирам, ки
сарњисобамро намеравам, рањгум
шудаам.

Дигар дар мошин дар пањлуям на-
мешинад, дигар чашмонаш хастага-
њоямро рафъ намекунад, дигар гар-
мии њузурашро, чењраи шодобашро,
роњати дидорашро то абад аз даст
додам.

...Акнун баќияи умрам дар таш-
нагии ўст. Ташнаи ў хоњам буд то
поёни умр. Ва њамин тавр бо њалќу
ком ва дилу чашму љигари сўхтаву
ташна, чанд соле аз умрам боќист,
аз ин љањон хоњам рафт. Ташна...
ташна... ташна... хеле зиёд ташна…

ИТМОМ

рои домоду арўс мухаммас мехонд,
рўи дастон аз дарвоза ворид меша-
вам...

Худоё, ин як рўзи мањшар буд,
тамоми мардуми дења, зану мард
дар рўйи њавлї, дар ќади кўча шо-
њиди ин лањзањо ва ин манзара, ки
дарак ва тасвир аз бадбахтии маро
доранд, мешаванд. Нахустин касе,
ки гардани маро мегираду "во ба-
лам, воооо баламм" мегўяд, пада-
ри 86-солаам аст: "Додољон (пада-
рам маро, ки номи падарашро дош-
там "додо" мегуфт) ... Додољон, хо-
навайрон шудї, хонавайрон шудї
бачаљонам, ба рўзи сахт гирифтор
шудї бачаљонам. Ман дигарбора
саѓир шудам... бачаљонам. Кўњ дар
пуштат афтод... бачаљоон, бача-
љон"... Дигар касе гарданамро ги-
рифту чї гуфт, намедонам. "Кўњ дар
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олами маънї меомўзонад.
Тавре гуфтаанд:

Хаќќи устод аз падар беш аст,
В-аз падар устод дар пеш аст.

Муаллимро имрўз метаво-
нем ба равшангари шоми шо-
гирдон ташбењ дињем, нуре
гўем, ки чашмонро равшанї
мебахшад, оламро мунаввар
ва мушкили њамаро осон ме-
гардонад ва ба ќавли бузур-
гон муњандиси рўњии инсон
аст. Тавре ки муњандис наќша-
еро тарњрезї мекунад ё со-
змони ягон кореро ташкил ме-
дињад, муаллим низ аз рўзи
аввал ба шогирдон адаб ме-
омўзад ва онњоро ба њаёти со-
лими оянда омода месозад.
Муаллимро оинаи халќ мег-
ўянд. Оинае, ки ба он нигари-
ста камбудиву нуќсонњоро
бартараф мекунанд. Яъне
омўзгор ибратомўзест, ки њар
калому њар нигоњу њар ќада-
маш саропо ибрати соњибди-
лон аст. Пас:

Муаллим кист? Хуршеди
                                   љањон аст,
Сафобахшандаи
                      давру замон аст.
Ба дунё дар радифи бениёзї,
Муаллимро маќоми
                               љовидон аст.

Хуррам онест, ки сазовори
ин номи бузургу ин касби пур-
шараф аст. Омўзгор касест, ки
њамеша дар љустуљўи навова-
рист. Аммо донистану аз худ
кардани навоварию љамъи
рафтору гуфтори нек ба кас
ба осонї муяссар намешавад.
Чандон осон нест, ки аз тиф-
ле, ки аз олами маънї хабаре
надорад, олиме сохт:

Солњо бояд, ки то як
                  санги аслї з-офтоб,
Лаъл гардад дар Бадахшон
                      ё аќиќ андар Яман.
Умрњо бояд, ки то як кўдаке
                                  аз рўи табъ,
Олиме гардад намоён,
                   шоире ширинсухан.

Ќабл аз њазор сол бузурго-
ни мо бањри эњтироми устод
гуфтанду то ба њол мегўянд:

Мегуфтанд, ки бе устод кор
оѓоз накунанд, ки он эътибор
надорад.
Њар ки бе устод кард оѓози кор,
Кору бори ў надорад эътибор.

КЇ ОМЎЗГОР БУДА МЕТАВОНАД?
касби паёмбарист, зеро њар як
паёмбар омўзгори умматњои
худ буд. Яъне мартабаи омў-
згорро аз падар боло донис-
та, њељ касро бештару бењтар
аз он гиромї намедоштанд.

Суоле ба миён меояд, ки
чаро ба омўзгор ин ќадар та-
ваљљуњ зоњир намудаам?
Шояд сабаб он бошад, ки ба-
рои ман баъди хатми факул-
таи филологияи тољик ва жур-
налистикаи Донишгоњи давла-
тии Кўлоб,  соли аввали омў-
згористу пешаи омўзгориро
дўст медорам ва ба омўзгор
ба назари эњтиром менигарам.
Ман тибќи Квотаи Президентї
тањсил намуда, онро соли
2016 хатм намудам. Дар ин
даргоњи муќаддас ба ман ус-
тодоне дарс гуфтанд, ки ман
аз онњо инсондўстї, хоксорию
хушсуханї, бењтарин хисла-
тњои њамидаи инсониро омўх-
там. Имрўз, ки худ омўзгорам,
дар њар лањзаи дарс фаъоли-
яти устодонам, донишу мањо-
рати беназири аксари онњо,
хоксорию фурўтаниашон пеши
назарам љилвагарї менамояд.
Муњаббат ба устодон, муњаб-
бат ба ин касби пуршараф
маро боз ба сўи ин даргоњ
мекашид ё ба ќавли шоир:

Дастаи дар мекашад аз
                   остинам њар сањар,
Эй, ки берун меравї ин
                   остонро гум макун.

Њарчанд мењри хондан дар
дилам љўш мезад, аммо барои
давом додани тањсил вазъи
иќтисодї имкон намедод. Хуш-
бахтона, бо дастгирии сарва-
ри ин даргоњи муќаддас, мар-
ди њалиму хоксор ва нисбати
љавонон сахтгиру серталаб
профессори муњтарам Абдул-
ло Њабибулло бори дигар та-
риќи ройгон ба тањсил рў овар-
дам. Айни замон магистранти
бахши аввали факултаи фи-
лологияи тољик ва журналис-
тика, шўъбаи рўзона њастам.
Умедворам, ки ба шуъбаи док-
торантура низ дохил шуда,
дар тарбияи насли солими
љомеа сањмгузор мешавам.

Дар љое хонда будам, ки
"Шохи дарахти пурмева хам
аст". Акнун умќи маънии
"шохи пурмеваи сархам"-ро
дарк кардам. Донишмандї

инсонро хоксор мекардааст.
Назди чунин устодони бузург
саљда намудан низ кам аст:

Дона то дар хок нафтад,
            кай ба боло ќад кашад?
Ќадри одам њам баланд аз
                     хоксорї мешавад.

Инак, чанд моњест, ки ин
љодаи пуршарафе, ки солњо
орзуяшро доштам бо амри
Худованд муяссарам гардида-
аст. Эътиќоди ман бар ин аст,
ки пешрафти љомеа аз бисёр
љињат ба фаъолияти омўзгор
ва њаловати таълиму тадрис
вобастааст. Муаллими асил
метавонад корњоеро анљом
дињад, ки дигарон онро наме-
тавонанд иљро кунанд.

Воситаи асосии ба камол
расидани инсон умеду завќу
шавќ, шўру ишќу ростї ва до-
ниш аст, ки танњо омўзгор ме-
тавонад онро дар дили хонан-
да, дар хуну маѓзи он бикорад.
Бахусус, муаллими фанни
адабиёт, ки хело хуб метаво-
над дар зењну замири шогир-
дон аз байту ќасидаву масна-
вињо донањои умед пошад.
Омўзгори адабиёт метавонад
бо як хўшсуханї, бо як лањни
ширину баёни зебое шогирдон-
ро ба бурдборї ва худогоњии
миллї рањнамун созад. Ин
омўзгор чароѓ дар даст бояд
пешопеши мардум ќадам
зада, онњоро аз торикї ба рав-
шанї њидоят намояд.

Њикояи аљибе ба хотирам
расид, ки шайх Аттори Нишо-
пурї, дар "Тазкират-ул-
авлиё"-и худ оварда: "Имоми
Аъзам рўзе мегузашт. Кўдаке-
ро дид, ки дар гил бимонда.
Гуфт: "Гўш дор, наяфтї".
Кўдак гуфт: "Афтодани ман
сањл аст. Агар бияфтам, та-
нњо бошам. Аммо ту гўш дор,
агар поят билаѓжад, њама му-
сулмонон, ки аз паси ту оянд,
билаѓжанд ва бархостани
њама душвор бувад". Имом
бигрист ва асњобро гуфт: "Зи-
нњор, агар шуморо дар масъ-
алае чизе зоњир шавад ва да-
леле рўшантар намояд, дар он
мутобиати ман макунед ва ба
таќлиди ман тањќиќи худро
мамонед".

Муттаасифона, омўзгороне-
ро вохўрдам, ки ќобилияти
мустаќилона андешидан на-

доранд. Аз забони баъзеи онњо
калимањои вулгарї (суханони
ќабењ) низ шунида мешавад, ки
ин ба касе зебанда нест, хоса
ба омўзгор. Ин барои ман, ба-
рои ту ва барои њама маълум
аст, хонандаи азиз! Шояд ан-
деша кунї, ки танњо дар муас-
сисае, ки ман фаъолият до-
рам, ин гуна омўзгор вуљуд
дораду халос, вале, мутааси-
фона, дар тамоми муассисањо
ин гуна омўзгорон реша давон-
дааст.

Солњост, ки илму адаби
форсї, шеъру достонњои њазо-
рон шоирону нависандагон дар
дили мардумон сабт гардида,
дар адабиёти љањон мисли оф-
тоб медурахшанд. Мо ифтихор
мекунем, ки ин суханони гарон-
моя забони модарии моро дар
ќатори забонњои пурќудратта-
рини олам дар як саф оварда-
аст.

Мо - омўзгорони фанни за-
бон ва адабиёт имкон дорем,
ки вобаста ба вазъу њолат аз
пандњои бузургон пандњоеро
биёрем, ки донишомўзонро ах-
лоќи пок инсондўстию эњтиром
биёмўзанд. Њар як байти
Рўдакї, њар ѓазали Њофизу
Бедил барои мо - омўзгорон
силоњест, барои ѓалаба болои
љањолат.
Чилчароѓи зулмати
                шабњои тор омўзгор,
Љилвагар чун офтоби
                           рўзгор омўзгор,
Илмбахшу ишќбахшу
                 аќлбахшу фазлбахш,
Рўдакимонанду
           хайрандешвор омўзгор.
Зиндагї маъно надорад бе
                        вуљудат, эй закї,
Њиматат яздонї, эй
                    олитабор, омўзгор.
Кони илму кони ишќу
                 кони аќлу кони фазл,
Одамият бе ту монад
                     хору зор, омўзгор.

Сайёра АЗИМОВА, магистранти соли
1-уми факултаи филологияи тољик ва

журналистикаи ДДК ба номи А. Рўдакї.

Муаллим! Омўзгор! Во-
жањое, ки барои фарзанди ин-
сон ошною муќаддас! Зери ин
калимањои бузург омўзандаи
илму дониш, фарњангу адаб
ва пешвою оинаи миллат та-
љассум меёбад. Ў шахси бу-
зургест, ки дар баробари во-
лидони мунису ѓамхор касро

Мегуфтанд, ки омўзгор ба-
рои омўзиши башар аз Офа-
ридгор дастур дорад ва бад-
он мардумро њидоят менамо-
яд.

Мегуфтанд, ки якумин ом-
ўзгор Парвардигор аст, зеро
илмро ба Одам (а) додаааст.

Мегуфтанд, ки омўзгорї
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Аксиомањо соњиби дараљаи

олии умумият буда, оѓози њама
ашиёњоро нишон медињанд.

 Аристотел

Њамин гуна мафњуми акси-
ома номидашавандаи матема-
тика -таърифњои мутафакки-
ронаи алоњидае мебошанд, ки
онњо дар ин илм њамчун ма-
њалли оѓоз зарур мебошанд.

Ф. Энгелс

Алгебра чизи дигаре љуз
забони математикие, ки барои
ифодаи муносибати байни
миќдорњо хизмат мекунад,
намебошад.

 И. Ниютон
Анализи математикї на

камтар аз табиат пурѓунљоиш
аст: он њамаи вобастагињои
њисшавандаро муайян наму-
да, ваќт, фазо, ќувва ва њаро-
ратро чен мекунад.

 Ж. Фуре

Зери мафњуми илми адад
ду илм фањмида мешавад:
амалї ва назариявї. Илми
амал ададро то он дараљае,
ки шуморидан зарур аст, ме-
омўзад. Илми назариявии
адад бошад, онро дар маънои
мутлаќаш, банд месозад, ме-
омўзад.

 Форобї

Геометрия -маликаи њамаи
љўишњои фикрї мебошад.

 М.В.Ломоносов

Геометрия василаи муќта-
дири камолоти ќобилиятњои
фикрии инсон буда, барои ду-
руст фикр намудану муњоки-
ма кардани ў имкон медињад.

 Г.Галилей

Кашфи њисобкунињои беохир
хурд ба математикњо барои
ифода кардани ќонунњои њара-
кати љисмњо дар намуди муо-
дилањои аналитикї роњ кушод.

 Ж. Л. Лагранљ

Танњо њисобкунињои диффе-
ренсиалї ба табиатшиносї даст
дод, ки натанњо њолат, балки
раванд (њаракатњо)-ро низ ма-
тематикї тавсиф дињанд.

 Ф. Энгелс

Њамин гуна раќамњои арабї
номидашавандаи 1, 2, 3,4 ,5,6,
7,8,9 яке аз ихтироотњои ноди-
ре мебошанд, ки тавассути
онњо бо ёрии 0 бо нишондоди
мавќеашон ададњои калонта-
рин навишта шуда, истифода
мешаванд. Онњо дар дар ас-
рњои 10-11, ба воситаи арабњо
ба Аврупо гузаштанд.

 К. Маркс
Гарчанде, ки хумњо (бочка)

бо доира, конус ва силиндр
барин шаклњои дуруст иртибот
дорад, њамин гуна ба ченку-
нињои геометрї дода меша-
ванд.

 И.Кеплер
Маъно онљост, ки афъии

интеграл нуњуфтааст. Байни
раќаму њарф,байни d ва f !.

 В. Я. Брюсов

Шамсиддин ШАРИПОВ,
саромўзгори кафедраи таълими

математикаи ДДК ба номи А. Рўдакї

(Идома дорад)

Муаллим бояд кори худро бидонад ва ба
масъулияти сангини худ таваљљуњи љиддї
дошта бошад. Омўзгор метавонад шахсони
шоиста тарбия намояд. Ў ќодир аст, ки њатто
одами бадкирдорро некў гардонад. Њељ ибодате
бењтар аз муаллимї нест.
                                                     Њусейн МАЗОИРЇ
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Ки дањ рўз бошад нишоти бањор.

СОЗАНДАИ ДАВЛАТЕМ!

Алиљон ШЕРАЛИЕВ, до-
нишљўи соли 1-уми факул-
таи химия, биология ва
география, шуъбаи биоло-
гия ва экология, сокини
ноњия Восеъ.

Баъди супоридани имтињо-
нњо ба зодгоњам баргашта ва
бо устодоне, ки маро тўли 11
сол дар мактаби миёна дарс
доданд, њамсуњбат шуда, аз
шароити тањсил дар муасси-
саи олї ба онњо наќл наму-
дам. Устодон ба ман гуфтанд,
ки имсол "Соли љавонон"
эълон гардидааст ва шумо
љавонон бояд созандаи дав-
лат бошед. Ман таътили зим-
стонаро бо ањли оилаамон гу-
заронидам ва таътил хеле хуб
буд. Чунон ки дар Паёми им-
солаи Сарвари давлат муњта-
рам Эмомалї Рањмон соли
2017 "Соли љавонон" эълон
гардид, мо љавонон кўшиш
менамоем, ки созандаи дав-
лат бошем ва номи ватани
хешро баланд бардорем. Ман
мехоњам баъди хатми дониш-
гоњ дар ин боргоњи илму маъ-
рифат ба њайси омўзгор кору
фаъолият намоям.

ТАЪТИЛАМРО БА
ХОНДАНИ КИТОБЊОИ
БАДЕЇ ВА ГАЗЕТАЊО

САРФ НАМУДАМ!

Ганљинаи КОМИЛ, дониш-
љўи соли 1-уми факултаи
филологияи рус, сокини
ноњияи Восеъ.

Таътили зимистонаи худро
дар зодгоњам гузаронидам.
Бисёртар ба китобхонї машѓ-
ул будам. Инчунин, ба омўзи-
ши забонњои хориљї низ маш-
ѓул шудам. Умуман, таътили
замистонаамро бо хондани
китобњои бадеї ва газетањо
сарф намудам.

БОЯД ШУКРОНАИ
ОЗОДЇ НАМОЕМ!

Лабина САНГОВА, дониш-
љўи соли 1-уми факултаи
химия, биология ва геогра-

фия, сокини ноњияи Темур-
малик.

Дар таътили зимистона ба
хонаамон рафта, онро хело
хуб гузаронидам. Дар ин миён
якчанд адабиётро мутолиа
намудам. Яке аз онњо асари
устод Садриддин Айнї ќиссаи
"Одина" мебошад, ки баъд аз
хондани он ба хулосае ома-
дам, ки мо бояд шукронаи
озодї ва баробарњуќуќии худ
намоем, зеро мо дар фазои
осоишта зиндагї мекунем.
Барои мо њама шароитњо фа-
роњам оварда шудааст. Инчу-
нин, соли 2017 "Соли љавонон"
эълон гардид, ки ин барои мо
як рўйдоди хеле бузург ба
шумор меравад.

Дар оянда мехоњам, ки до-
нишгоњро бо сари баланд хатм
намуда, ба халќу ватан хиз-
мат намоям. Инчунин, орзу
дорам, ки мутахассиси хуб
шуда, сањми худро дар шуку-
фоии ватани азизам-Тољикис-
тон гузорам.
Сарбайти суруду
              достонам Ватан аст,
Сармояи умри љовидонам
                                  Ватан аст.
Чун сураву оят аст номаш
                                       ба забон,
То њаст забон вирди
                  забонам Ватан аст.

ДЎСТДОРИ ИНСОНИЯ-
ТАМ!

Сабоњат ЃАФУРОВА, до-
нишљўи соли 1-уми Коллељи
тиббии Кўлоб, сокини шањ-
ри Кўлоб.

Таътили зимистонаро хеле
хуб гузаронидам. Дар таъти-
ли змистона барои истироњат
ба шањри Душанбе сафар на-
мудам ва дар ин сафари худ
аз Осорхонаи миллї ва Китоб-
хонаи миллї дидан намудам.
Китобњои бадеии зиёдеро хон-
да, донишамро сайќал додам.
Чи хеле ки Суќрот гуфтааст:
"Муњаббат ба касби табибї ин
муњаббат ба инсоният аст". Аз
ин рў, дар пеши худ маќсад
гузоштам, ки дўстдори инсо-
ният бошам.

БАРОИ СОЛИМ
НИГОЊ ДОШТАНИ НА-
СЛИ ОЯНДА КЎШИШ

МЕНАМОЯМ!
Шањриёр АЙНИЕВ, дони-

шљўи соли 1-уми Коллељи
тиббии Кўлоб, сокини шањ-
ри Кўлоб.

Таътили зимистонаро зиёд-
тар ба хондани китобњое, ки ба
соњаи тиб рабт доштанд, гуза-
ронидам. Аз љумла, "Анато-
мияи одам", "Биологияи
тиббї", "Химияи физиологї"
ва ѓайрањо. Боз дар давоми
таътилам ба маркази љумњурї
шањри Душанбе сафар наму-

МИНБАРИ ДОНИШЉЎ

да, дар ин сафари худ аз
Осорхонаи миллї ва Китобхо-
наи миллї дидан намуда, ин-
чунин ба зиёрати дўстон ва
хешу аќрабоям рафтам. Дар
охир гуфтниям, ки дар соњаи
тиб кору фаъолият намуда,
барои солим нигоњ доштани
насли оянда кўшиш менамоям.

БА МАВЗЕИ САФЕД-
ДАРА РАФТЕМ!

Айсиддин НЕЪМАТУЛЛО-
ЗОДА, донишљўи соли 1-уми
факултаи филологияи
хориљї, сокини шањри
Кўлоб.

Баъди супоридани имтњон-
њоям маќсад гузоштам, ки бо
њамроњи дўстонам ба мавзеи
Сафеддараи ноњияи Варзоб
ба маќсади лижаронї ва омў-
зиши ин намуди варзиш ра-
вем. Сафарамон на онќадар
тўлонї буд. Тўли чор рўз мо
дар он љо истироњат намудем
ва каме њам бошад аз ин са-
фари худ лаззат бурдему аз
ин намуди варзиш (лижаронї)
ба пуррагї огоњ гаштем. Инчу-
нин, бо якчанд мењмонони
хориљї њамсуњбат шудем ва
њиссиёти онњоро хело хуб да-
рёфтем. Дар бораи сафара-
шон ба Тољикистон пурсон
шудем, ки онњо ба Тољикистон
назари нек доштанд.

ЊАР ДАЌИЌАИ ХУД-
РО БОЯД САМАРАНОК

ИСТИФОДА БАРЕМ!

Сайида СИРОЉИДДИНО-
ВА, донишљўи соли 1-уми
факултаи филологияи
хориљї, сокини шањри
Кўлоб.

Пас аз супоридани имтињо-
нњоям кўшиш намудам, ки ба
хондани китобњои бадеї маш-
ѓул шавам. Дар давоми таъ-
тили зимистона якчанд кито-
би бадеї ва инчунин як ќисми
асари устод Бобољон Ѓафуров

"Тољикон"-ро низ мутолиа на-
мудам ва аз таърихи бою ран-
гини халќи тољик огањї пайдо
намудам ва бо рўњи болида ба
донишгоњ омадам. Маќсадам
ин аст, ки мо донишљўён бояд
њар даќиќаи худро самаранок
истифода барем.

БЕЊТАРИН ХУШБАХТЇ
БО ОИЛАИ ХУД БУДАН

АСТ!

Њалима ЮНУСОВА, дони-
шљўи соли 1-уми факултаи
филологияи тољик ва жур-
налистика, сокини ноњияи
Шамсиддин Шоњин.

Дар таътил ба зодгоњам
назди падару модарам раф-
там. Баъдан бо боварї гуфта
метавонам, ки таътили зими-
стонаро хеле хуб гузарони-
дам, чунки дар назди падару
модар ва бародару хоњари худ
будам. Бењтарин хушбахтї он
аст, ки бо оилаи худ ва хешу
аќрабои худ бошї. Дар айёми
таътил ба ноњияи Мир Сайид
Алии Њамадонї сафар наму-
дам ва дар рафти сафар ба
яке аз љойњои таърихе, ки аз
кўњан будани халќи тољик да-
лолат мекунад, ќалъаи Њул-
бук дидан намудам. Њангоми
тамошои ин ќалъаи бостонї
ба ман таъсири хеле хубе гу-
зошт, яъне њисси ватандўсти-
ву мењанпарастї ва фањангд-
ўстии маро бедор намуд. Ки-
тобњои мутолиа намудаам низ
ба ман ќувват ва тавоноии
бештареро барои ќадами ус-
тувор гузоштан ба оянда сањ-
ми бештаре гузоштанд, ки яке
аз онњо "Дохунда"-и Садрид-
дин Айнї мебошад.

БА ЛУЧОБ РАФТА,
ДАР ЊАЌЌИ БУЗУРГОН

ДУО КАРДАМ
Абдулназар АБДУЛЛОЕВ,

донишљўи соли 1-уми фа-
култаи филологияи тољик
ва журналистика, сокини
ноњияи Ховалинг.

Таътили замистонаамро
хеле хуб гузаронидам. Бисёртар

ба китобхонї машѓул будам.
Ростї китобњои лозимаамро да-
рёфт накардам. Аз ин рў, ба
шањри Душанбе сафар намуда,
ба Китобхонаи миллї рафтам ва
аз онљо дарёфт намудам. Ѓайр
аз ин, дар онљо сайру гашт на-
муда, Осорхонаи миллиро низ
тамошо намудам ва аз осори ха-
лќи худ бохабар шудам. Љойњои
таърихи гузаштаи халќи тољикро
низ дидан намудам. Аз љумла,
ба дењаи Лучоб, ки дар пањлўи
Донишкадаи тарбияи љисмонї
љайгир аст, рафта дар њаќќи гу-
заштагони ин макон, ки аксария-
ташон фарзандони фарзонаи
миллатанд, як каф дуо кардам.

ДАР ТАЪТИЛ ЗАБОНИ
АНГЛИСЇ ОМЎХТАМ!

Шањриёр АЛИМЇ, дониш-
љўи соли 3-юми Коллељи ом-
ўзгории Донишгоњи давла-
тии Кўлоб ба номи Абўаб-
дуллоњи Рўдакї, сокини
шањри Кўлоб.

Ман таътили зимстонаамро
ба омўзиши дарсњои иловагї аз
фанни забони англисї ва инчу-
нин ба аёдати дўстон гузарони-
дам. Маќсади омўзиши дарсњои
иловагї аз фанни забони анг-
лисї ин мустањкам намудани
донишам аст, ки дар фасли ба-
њор дубора барои таљрибаомўзї
меравем. Ман дар таътили зи-
мистона бо њамроњии њамкурсон
ба хонањои њамдигар мерафтем
ва бароям бисёр рўзњои фаром-
ўшнашаванда буд. Боз дар ин
давом аз китобњое, ки асосан
омўзгорон њангоми дарсомўзї
дар муассисањои миёна истифо-
да мебаранд, истифода бурдам
ва дар пайи мутолиа ва љустуљ-
ўи дигар маводњои илмї будам,
ки каме њам бошад дар ин да-
вом ба худ ѓизои маънавї ги-
рифтам.
Тањияи Алишер ЯТИМОВ

ЭЪТИБОР НАДОРАД
Дафтарчаи имтињонотие, ки соли 2016 Донишгоњи давлатии

Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї ба донишљўи соли 1-уми
факултаи иќтисод ва идора Баротов Умедљон (тањсили рўзо-
на) додааст, бинобар сабаби гум шуданаш аз эътибор соќит
дониста шавад.

«Минбари донишљў» гўша барои донишљ-
ўён буда, њангоми доштани њар мушкил ё
дастовард метавонанд ба масъули гўша
Алишер Ятимов  ба телефони 918 34 45 16
мурољиат намоянд.
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Касе гардад бар ин фирўза фирўз,
Ки бар фардо надорад кор имрўз.
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ЌИМАТИ-ЌИМАТЇ
Дар ибтидои маќолаи ќаблї

бо унвони "Ѓалат нанависем"
("Адабиёт ва санъат", 17 де-
кабри соли 2009) кўшиш шуд,
то ќабл аз њама таваљљўњ ва
иштибоњоте љалб гардад, ки
мо дар навиштани таблиѓї ва
тарѓибии худ дар мавриди таъ-
киди зарурати омўзиш ва бу-
зурдошти забони модарї со-
дир кунем, зеро дар чунин
мавридњо роњ додан ба ишти-
боњ чанд баробар бадтар ва
номаќбултар аз мавридњои
дигар аст. Бино бар ин зарур
аст, ки катибањо, лавњањо ба
њама анвои дигари навиштањо
дар ин мавзўъ ба љиддияти
тамом зери назорат ќарор би-
гирад.

Ин бор низ аз њамин ќабил
як байти машњури њаким Но-
сири Хусрав, ки мазмунан
фармудаи њазрати Исо (а)
буда, дар бузургдошти забо-
ши модарии мо ва ба ношини
ситез нисбат ба мухолифон ва
мумкирони фарњанги тољик
гуфта шудааст, барои муло-
њиза пешкаш мегардад. Ла-
вњњои ороста бо ин байти ма-
шњур дар пештоќ ва сардари
бисёре за марказњои фарњаги-
ву омўзишї насб гардида ва
аксаран бо чунин сурат на-
вишта шудааст.
Ман онам, ки дар пои
                           хукон нарезам,
Мар ин ќиммати дури
                            лафзи дариро.

ДУРУСТ БИНАВИСЕМ-1ДУРУСТ БИНАВИСЕМ-1ДУРУСТ БИНАВИСЕМ-1ДУРУСТ БИНАВИСЕМ-1ДУРУСТ БИНАВИСЕМ-1
Пайдост, ки аз назари навњї

дар ин навишта ду ѓалат роњ
ёфтааст. Аввалан, вургули
охири мисраи аввал бе маврид
аст, зеро идомаи љумла онро
таќозо намекунад, магар ин ки
њиссачаи таърихии "мар"-ро ки
маънои мустаќиле надорад, аз
ду тарф бо вургул људо кунем,
ки зарурате барои ин кор њам
нест, зеро он дигар љузъи љони-
шини "ин" шудааст. Пас, барои
маълум кардани шакли сањењи
байт таркиби нањвии онро чун
як љумла баррасї мекунем.
"Ман касе њастам, ки дар пои
хукон нарезам инро. Чиро?
Ќимати дури лафзи дариро".
Дар ин сурат мебинем, ки бах-
ши "мар ин" бемаврид меша-
вад, зеро ин ишораљонишин
аслан дар мавриди исмњои му-
шаххаси моддї ва ё ташхис-
шуда (дар шеър ва каломи ба-
деъ) ба кор равад. Агарчи таъ-
бири "рехтани ќимат" дар шеър
дар шеър комилан бемаъно ва
ночиз нест, вале чунон ки маъ-
лум аст, таъбири дар пои кас-
се симу зар ё дурру гуњар рех-
тан машњуртар мебошад. Зим-
ни ин мулоњизањо, ки вуљуди
калимаи "ќиматї"-ро зери суол
мебарад, ба ёд мерасад, ки дар
забони зиндаи гуфтории тољикї
калимаи "ќиматї" зиёд исти-

фода мешавад. Масалан, мег-
ўянд "фалонї одами бисёр
ќиматї аст". Яъне, арзишманд,
боарзиш. Дар забони адабиё-
ти ќадими форсии тољикї низ
ин калима маъмул аст:

Хизонаи сухан аст аз
                            ќиёс синаи ман,
Ки андар ў гуњари ќиматї
                             фаровон аст.

Амир Муиззї

Ассалом, эй ќиматитар
                     гавњари дарёи људ,
Ассолом, эй тозатар
               гулбарги сањрои вуљуд.

Мавлоно Љомї
Њамчунин рубоии машњури

Умари Хайём ба мисраи охи-
рини "Бас гавњари ќиматї, ки

дар синаи туст" аксаран ба
шакли ѓалати "гавњари ќима-
те" навишта мешавад. Гузаш-
та аз ин, дар нусхањои фор-
сии осори Носири Хусрав дар
ин байт њамеша калимаи
"ќиматї" бо ё-и форсї дар
охир омада, ки ин бањсро ху-
лоса мекунад.

Ба ин ќиёс, бо таваљљуњ ба
забонї зинда, забони адабиё-
ти классикї ва форсии имрўзи
Эрону Афоѓонистон бењтар аст
дар мавриди "сангњои ќимат-
бањо" ибораи "сангњои ќиматї"-
ро ба кор барем ва дар ин њол
"полудрагоцнные камни"-ро
њам метавонем бомуваффаќи-
ят "сангњои нимаќиматї" тарљ-
ума кунем. Њамчунин "коѓазњои
ќиматї", "ашёи ќиматї" ва ѓ.

бинависем. Агарчи "ќимат-
бањо" дар асл ѓалат аст, зеро
калимањои "ќимат" ва "бањо" як
маъно доранд, вале дар аса-
ри такрор роиљ ва пазируфта
шудааст. Дар ин маврид њам
сањењтар аст аз калимањои га-
ронбањо, пурбањо, гаронќимат
ва пурќимат ва њамчунин
ќиматї истифода мешавад.

Дар нињоят, шакли сањењи
байти ёдшудаи Носири Хусрав
чунин аст:
Ман онам, ки дар пои
                          хукон нарезам,
Мар ин ќиматї дури
                             лафзи дириро.

Аз он сифат пеш аз мавсуф
(яъне, "ќиматї" пеш аз "дурр")
омадааст, љои тааљуб нест.
Чунин тартиби сифату мав-
суф дар забони мо, бахусус
забони шеър роиљ буда, яъне
аввал мавсуфу баъд сифат,
доро мебошад.

Рустами ВАЊЊОБ, устоди
Донишгоњи миллии Тољикистон

Љомї дар осори худ соњиро-
на такомули панљсадсолаи ада-
биёти гузаштаро љамъбаст ме-
кунад.

Е. Бертелс
ХХХХ

Бузургтарин хизмати Ањмади
Дониш аз ин иборат аст, ки ў та-
вонист дар атрофи худ як гурўњ
пайравон - маорифпарварони
асри XIX-и тољикро муттањид ку-
над.

Бобољон Ѓафуров
ХХХХ

Ба хотири шоири бузург,
Мирзо Турсунзода, ки роњи моро
дар адабиёт бо нури илњом ва
эъљози сухан мунаввар карда-
аст, сари таъзим фуруд меорам.

Чингиз Айматов
ХХХХ

Таъсири Ибни Сино дар Ѓарб
беандоза буда, дар се соњаи му-
њим: фалсафа, тиб ва адабиёт
ба назар мерасад.

Салвадор Томес,
донишманди испанї

ХХХХ
Нон яке аз комёбињои калони

хиради инсонист.
Климент Тимирязев,
табиатшиноси рус

ХХХХ
Химия фанни аљоиб аст, дар он

хушбахтии инсоният нињон аст.
Максим Горкий

ХХХХ
Асоси шахс то 5 солагии кўдак

гузошта мешавад.
А. С. Макаренко
ХХХХ

Фирдавсї султони шеър аст
ва "Шоњнома" шоњиди салтана-
ти ўст.

ДУРДОНАЊОИДУРДОНАЊОИДУРДОНАЊОИДУРДОНАЊОИДУРДОНАЊОИ
БУЗУРГОН - 6БУЗУРГОН - 6БУЗУРГОН - 6БУЗУРГОН - 6БУЗУРГОН - 6

Дар њаёти мо доимо техно-
логияњое ихтироъ мегарданд,
ки мављудияти онњоро њатто
тасаввур кардан ѓайри имкон
буд. Пештар мо њангоми дарс
аз тахтањои чўбин ва бўрњо
истифода мебурдем. Имрўз
ивазкунандаи онњо тахтањои
интерактивї-электронї ва про-
екторњо гаштааст, ки ин хеле
хуб аст. Пас, саволе пайдо
мешавад, ки тахтаи электронї
ё технологияи таълимї чист?

Дар сўњбатњо бо омўзгоро-
не, ки аз технологияи навин
њангоми таълим истифода ме-
баранд, маълумамон гашт, ки
тахтањои электронї хубињои
зиёд нисбат ба тахтањои чўбин
доранд, ки чанде аз инњоро
пешнињоди хонанда мегардо-
нем:

1. Маркери электронї
њамеша менависад, бар хило-
фи бўри тахтањои пешина.

2. Бисёррангї. Бисёре аз
схемањоро ба њар ранги муво-
фиќи табъ кашидан мумкин
аст. Масалан, ќуввањо, гузаш-
тани шуъоњо аз оптика ва
ѓайра. Бўри рангинро мо дои-
мо фаромўш мекардем ва ё аз
бўри сафед њам бадтар мена-
вишт. Тахтаи интерактивї ба
шумо имконияти ба осонї ран-
ги ќаламро таѓйир доданро
медињад.

3. Тоза будани даст аз бур.
Њангоми истифодаи компютер

ТАХТАИ ЭЛЕКТРОНЇ - ШУКУЊ Ё  ВОСИТАИ ТАЪЛИМ?

њељ ѓализие ба омўзгор наме-
расад.

4. Барои навиштани матни
нав зарур нест, ки тахтаро тоза
кунем. Мо метавонем, ки танњо
вараќаи нав кушода, вараќи
пешинаро агар лозим бошад
њар гоње хоњем метавонем бар-
гардонем.

5. Маълумотњои дар тахта
бударо њамчун як файл сабт
намуда, боз истифода бурдан
мумкин аст.

6. Будани проектор. Инро
бояд дар маќоми аввал гузошт,
чунки проектор дар набудани
тахтаи интерактивї муфид аст.

7. Зебо тасвир намудани
фигурњои геометрї ва диаг-
раммањо.

8. Як дарсро дар барномаи
тахта гузашта, онро дар флеш
агар сабт намоем, онро дар
гурўњњои дигар низ гузаштан
мумкин аст.

Оё методи дарсї
таѓйир меёфта бошад?
Проектор стратегияи дарс-

ро таѓйир медињад. Барои љалб
намудани донишљўён ба дарс
бояд аввал маълумоти мо зебо
ва пурмазмун бошад ё дар са-
њифа расмњои љолиб истифо-
да шуда бошад. Агар дар тах-
таи электронї расмњои гуногун
ба воситаи компютер истифо-
да шавад, ин хуб аст. Њадафи
гузаштани дарс дар тахтаи ин-

терактивї-электронї бояд 60-
70 дарсад нишон додани айё-
ният бошад. Ба андешаи кор-
шиносон ин усул дар майна ба
хубї шакл мегирад.

Тахтаи интерактивї як экра-
ни калони сенсорї ва њамчун
як ќисми система буда, компю-
тер ва проекторро низ дар бар
мегирад. Бо ёрии проектор тас-
вири мизи кории компютер ба
рўи тахтаи интерактивї пайдо
мегардад. Дар ин њолат тахта
њамчун экран хизмат мекунад.
Бо ин тасвирњои дар экран
буда метавонем кор кунем,
таѓйирот ва ќайдњо дохил ку-
нем. Њамаи дигаргунињое, ки
дар файлњои дахлдор даро-
варда мешаванд, ба компюте-
ри шумо сабт гардида, дар
дилхоњ њолат бароварда ва
боз аз сари нав мувофиќи табъ
ороиш додан имкон дорад. Дар
ин њолат, тахтаи электронї
њамчун дастгоњи ирсоли ин-
форматсия (маълумот) хизмат
мекунад.

Ин як маълумоти кўчаки ин
мавзўъ њаст, ки пешнињоди
шумо гардонидем. Агар дар ин
маврид њама њамфикр бошем,
раванди таълим ва донишаз-
худкунии донишљўён ба сатњи
баланд мерасад.

Абдулманон ЗОИРОВ,
ассистенти кафедраи илмњои

компютерии ДДК ба номи А. Рўдакї

Дар тамоми кишварњои љањон сањаи маорифро сарчашмаи
соњањои дигар унвон мекунанд. Бањри рушди ин соња
Њукумати кишвар маблаѓњои зиёд људо намуда, тамоми
таълимгоњњои кишваро бо муосиртарин таљњизотњои
техникї муљањњаз намудааст, то ин ки омўзгорон аз ин
воситањои техникї ба насли наврас таълим дињанд.

Алишер Навої
ХХХХ

Агар касбро дуруст интихоб
намоед, бахту сурур худаш шу-
моро мекобад.

К. Ушинский
ХХХХ

Омўзгор - ин шахсест, ки
њамаи чизњои пурќимати замон-
ро ба насли наврас медињад.

К. Луначарский
ХХХХ

Забон ва тандурустї аз ин-
сон на танњо донишандузї дар
соњаи илм ва санъат, балки та-
моми умр ба машќњои љисмонї
машѓул шуданро талаб меку-
над.

Афлотун
ХХХХ

Тарбияи љисмонї ва сайру
гашт дар њавои тоза барои ин-
кишофи хотира ањамияти калон
дорад.

К. Ушинский
ХХХХ

Кўтоњумрї ба мо насиб нашу-
дааст, мо худ умрро кўтоњ меку-
нем.

Сенека
ХХХХ

Дар олам аз мушакњои барљ-
аставу пўсти обутобёфта дида,
либоси зеботаре нест.

В. Маяковский
ХХХХ

Виљдони тоза бењтарин бис-
тар аст.

Г. Ибсон
ХХХХ

Суди олї ин суди виљдон аст.
В. Гюго

«Анвори дониш»



№22 (249) 15 феврали соли 2017
Анвори дониш1616161616  ЊАРГУНА

МАВЛУД МУБОРАК!
Маъмурият, њайати профессорону устодон, кор-

мандон ва донишљўёни Донишгоњи давлатии Кўлоб
ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї, инчунин њайати
эљодии рўзномаи "Анвори дониш" омўзгорон ва ко-
мандони зерини донишгоњро, ки дар нимаи дуюми
моњи феврали солиёни гуногун таваллуд шудаанд,
табрику тањният гуфта, аз даргоњи Яздони пок ба-
рояшон тансињатї, умри бардавом, сари баланд,
тани нерўманд ва дар кору фоъолияташон комё-
бињои беназирро таманно доранд. Бигузор њамеша
чун кўњњои Помир сарбаланд, чун Рўдакї хушбаён,
чун Саъдї дарозумр, чун Њофиз шуњратманд ва чун
Љомї хоксор бошед! Њељ гоњ БАХТ ва ХИЗР кошо-
наи шуморо тарк насозанд! Мисли гулњои бањорї,
ки њама соросар зебо њастанд, зебо бимонед. Ху-
шиву хурсандї, ки бењтарин њамсафари инсонанд,
доим њамсафаратон бод!

Бигузор дар умрашон баракат ва дар касбашон њалолкорї пай-
васта амалї гардад.

1. ШОЊРУХИ САИДЉАЪФАР, 16.02.1991, ассистенти кафед-
раи сиёсатшиносї, ш. Кўлоб, кўчаи  Чапаев 28;

2. ИСУФОВ ДИЛШОД, 17.02.1983, саромўзгори кафедраи
биология, н. Кулоб, хољагии С. Зарипов, љамоати Чорбоѓ;

3. НАЗИРМАДОВ ДИЛШОД, 20.02.1985, муаллими калони
кафедраи журналистика, ш. Кулоб, кўчаи Худоёр Назаров 3/14;

4. ГУЛАМАДШОЕВ ШОКИР, 20.02.1986, мудири китобхона,
ш. Кўлоб, кучаи 1-уми Май, 150;

5. БОЗОРОВ XУШБАХТ, 20.02.1965, муаллими калони ка-
федраи тањсилоти ибтидої, ш. Кулоб;

6. ЁРМАТОВ АЛИШЕР, 20.02.1992, ассистенти кафедраи
тањсилоти ибтидої, ш. Кўлоб;

7. ФАЙЗОВ НЕКРЎЗ, 23.02.1990, ассисенти кафедраи таъ-
рих ва њуќуќ, ш. Кўлоб, мањ. А.Љомї 46 ;

8. РАЉАБОВ РАМАЗОН, 23.02.1993, лаборанти кафедраи
тарбияи љисмонї, ш. Кўлоб, мањ. Ленин;

9. ОДИНАЕВ АБДУЛФАЁЗ, 25.02.1974,  ассистенти кафед-
раи илмњои компютерї, љамоати Зиракї, дењ. Офтоблиќо;

10. МИРЗОЕВА МАЊТОВБЇ, 25.02.1958,  муаллими калони
кафедраи методикаи таълими забон ва адабиёти тољик, ш. Кўлоб,
мањ. Н. Њувайдуллоев;

11. ЌОДИРОВА ДИЛАФРЎЗ, 25.02.1971, мудири кафедраи
физикаи умумї ва назариявї, ш. Кўлоб, мањ.И. Сомонї х. 48/
ут23;

12. ЭРГАШЕВА Ш.К., 25.02.1984, ассистенти кафедраи забо-
ни русии умумидонишгоњї, ш. Кўлоб, кўчаи Љумъа Алї;

13. ТОШОВ АЙНИДДИН, 25.02.1985, номзади илмњои фило-
логї, њамкори кафедраи методикаи таълими забони англисї, н.
Муъминобод, дењаи Тебалай;

14. ЊАСАНОВА Н., 26.02.85, ассистенти кафедраи забони ру-
сии умумидонишгоњї, Кўњдомон .х27;

15. МАДАМИНОВА МУРОДБЕГИМ, 27.02.1983, лаборанти
кафедраи тањсилоти ибтидої, ш. Кўлоб, куч. Содиќов;

16. ЌУРБОНОВ А., 27.02.1964, њамкори кафедраи менељмент
ва маркетинг, доктори илмњои иќтисодї, профессор, ш. Душан-
бе, мањ. С. Шерозї х.47 ут.25

17. САФАРОВ САЙТОЉИДДИН, 29.02.1988, ассистенти кафед-
раи илмњои компютерї, н. Фархор, дењ. Муњољиробод;

18. ГУЛРЎИ СУЊРОБ, 29.02.1992, ассистенти кафедраи пе-
дагогика, н. Восеъ дењ. Ќурбоншањид;

ЗОДРЎЗ МУБОРАК, ОМЎЗГОРОН ВА КОРМАНДОНИ АЗИЗ!

МАРКАЗИ РУШДИ КАСБИЯТ ВА ИННОВАТСИЯМАРКАЗИ РУШДИ КАСБИЯТ ВА ИННОВАТСИЯМАРКАЗИ РУШДИ КАСБИЯТ ВА ИННОВАТСИЯМАРКАЗИ РУШДИ КАСБИЯТ ВА ИННОВАТСИЯМАРКАЗИ РУШДИ КАСБИЯТ ВА ИННОВАТСИЯ
ДАР ДОНИШГОЊ ТАЪСИС ЁФТ!ДАР ДОНИШГОЊ ТАЪСИС ЁФТ!ДАР ДОНИШГОЊ ТАЪСИС ЁФТ!ДАР ДОНИШГОЊ ТАЪСИС ЁФТ!ДАР ДОНИШГОЊ ТАЪСИС ЁФТ!

Димоѓ аз гуфти нохуш гирад озор,
Дуњул андак тавон зад, чанг бисёр.    Бедил

Маркази рушди касбият ва инноватсияи Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи  Абўабдул-
лоњи Рўдакї дар асоси мактуби Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон аз 26.02.2016,
№05/1-976 таъсис дода шудааст. Марказ дар ошёнаи дуюми бинои маъмурии Донишгоњ, утоќи
№200  љойгир аст. Дар марказ 4 нафар фаъолият мекунад: сардор ва се нафар мутахассис.
Самти фаъолияти марказ њамкорї бо ташкилоту муассисањо, кор бо ихтиёриён (волонтёрон),
тањия ва дар амал тадбиќ намудани лоињањо мебошад. Маќсади асосии Марказ њамкорї бо
корхонаву идорањо (корфармоён) ва омода намудани донишљўён ба талаботи онњо мебошад.

ВАЗИФАЊОИ МАРКАЗ.Маълумоти мушаххас оид ба љойњои кори холї ва корфармоён;.Ташкили семинарњои омузишї оид ба талаботи корфармоён;.Ба донишљўён шинос намудани фаъолияти корї, шарт, талабот, коргарон ва харитаи
корхонањо;.Омўзонидани тарзи навишти лоиња;.Ташаккул ва таќвият бахшидани мањорати ихтиёрї (волонтёрї);.Баргузор намудани ярмаркањои љойњои кори холї.

БАРОИ ДОНИШЉЎЁН. Иштирок дар семинарњои омўзишї  оид ба азхудкунии талаботи корфармоён;. Иштирок дар ярмаракањои љойњои кори холї;. Иштирок дар вохўрї бо корфармоён;. Иштирок дар вохўрї бо хатмкардагони  муваффаќ;. Иштирок дар семинарњои омўзишї оид ба тарњрезии лоињањо;. Пешнињоди лоињањо ба сармоягузорони дохилї ва хориљї;. Иштирок дар омўзишњо оид ба ташаккули малакаи ихтиёрї (волонтёрї).

БАРОИ КОРФАРМОЁН. Дастрасї ба базаи маълумотњои марказ оид ба донишљўёни ба кор омодашуда;. Баргузор намудани чорабинї тањти унвони "Рўзи корхона" (маълумот оид ба фаъолия-
ти корї, шарт, талабот, коргарон
ва харитаи корхона);. Дастгирї ва сарпарастї на-
мудани лоињањои Марказ ва дони-
шљўён дар доираи имконият;. Дар асоси озмун ба кор даъ-
ват намудани донишљўён ва хат-
мкунандагон

ДИЌЌАТ! ОЗМУНДИЌЌАТ! ОЗМУНДИЌЌАТ! ОЗМУНДИЌЌАТ! ОЗМУНДИЌЌАТ! ОЗМУН
1

Рўзномаи "Анвори дониш" ба хотири ташаббуси муњими Пешвои миллат, муњтарам Эмо-
малї Рањмон аз тарафи Маљмааи Умумии Созмони Милали Муттањид оид ба Дањсолаи бай-
налмилалии амал "Об барои рушди устувор 2018-2028" ва њавасманд намудани омўзгорону
донишљўён аз 01.01.2017 то 20.06.2017 озмуни "Маќолаи бењтарин" дар мавзўи "Об яке аз чор
унсури њаёт" эълон мекунад.
Ѓолибон бо тўњфањои хотиравї, диплом ва маблаѓњои зерин ќадрдонї карда мешаванд:
Љойи 1-ум: 500 сомонї;
Љойи 2-юм: 300 сомонї;
Љойи 3-юм: 200 сомонї.

2
Рўзномаи "Анвори дониш" ба хотири ибрози андешаи солим, ташвиќу тарѓиби ватандўсти-

ву ифтихори миллї, эълон гардидани соли 2017 "Соли љавонон", дарёфти чењрањои нав ва
њавасманд намудани омўзгорону донишљўён аз 01.01.2017 то 20.06.2017 озмуни "Маќолаи
бењтарин" дар мавзўи "Љавонон-ояндасози миллат" эълон мекунад.
Ѓолибон бо тўњфањои хотиравї, диплом ва маблаѓњои зерин ќадрдонї карда мешаванд:
Љойи 1-ум: 500 сомонї;
Љойи 2-юм: 300 сомонї;
Љойи 3-юм: 200 сомонї.

3
Рўзномаи "Анвори дониш" ба хотири ибрози андешаи солим, ташвиќу тарѓиби ватандўсти-

ву ифтихори миллї 20-солагии Вањдати милї, дарёфти чењрањои нав ва њавасманд намудани
омўзгорону донишљўён аз 01.01.2017 то 20.06.2017 озмуни "Маќолаи бењтарин" дар мавзўи
"Вањдат-баќои миллат" эълон мекунад.
Ѓолибон бо тўњфањои хотиравї, диплом ва маблаѓњои зерин ќадрдонї карда мешаванд:
Љойи 1-ум: 500 сомонї;
Љойи 2-юм: 300 сомонї;
Љойи 3-юм: 200 сомонї.
Дар озмунњои иштирок намуда, маќолањои хонданбоб нависед ва ѓолиби озмун шавед!

Њайати рўзномаи "Анвори дониш"

     МУАССИС:
         ДОНИШГОЊИ ДАВЛАТИИ

      КЎЛОБ БА НОМИ
         АБЎАБДУЛЛОЊИ РЎДАКЇ

МУШОВИРОН:

РЎЗНОМА
БО ЗАБОНЊОИ ТОЉИКЇ,
РУСЇ ВА АНГЛИСЇ

Нашрия дар Вазорати
Фарњанги Љумњурии Тољикистон
тањти  раќами 0011/рз 23.04.2014
аз нав ба ќайд гирифта шудааст.

Рўзнома дар ЉДДМ
“Мега-принт” бо теъдоди
2000 нусха чоп карда шуд.

 НИШОНИИ МО:
735360. ш.Кўлоб, кўчаи
С. Сафаров, 16
E-mail: anvor.donish@ kgu.tj

    Рўзнома тариќи обуна
       дастрас мегардад.

           САЊИФАБАНД:

 Бањриддин САНГИМАДОВ

АБДУЛЛО ЊАБИБУЛЛО (профессор), С. КАРИМОВ
(академик), М.О. ИБОДОВ (профессор), ЉУМЪАХОН
АЛИМЇ (профессор), С. ХОЛИЌОВ (н.и.к.),  Ш.
ХУДОЙДОДОВА (н.и.ф.), Д. САЙДАЊМАДОВА (н.и.п), М.
АБДУЛЛОЕВ  (профессор), С. МИРЗОЕВ (профессор), Б.
ЉЎРАЕВ (м.к), Шамшоди ЉАМШЕД (КОТИБИ МАСЪУЛ)

 Љ а њ о н г и р  Р У С Т А М Љ а њ о н г и р  Р У С Т А М Љ а њ о н г и р  Р У С Т А М Љ а њ о н г и р  Р У С Т А М Љ а њ о н г и р  Р У С Т А М
М У Њ А Р Р И Р :

ТЕЛЕФОН:
Идора: (83322) 3- 31- 15

Мобилї: 981-000-219; 918-344-516; 918-334-442.
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